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	72 poesie




		Na sera 'e giugne


		Dialettali(13/06/2013)


		[image: [image]]
'Na sera 'e giugne


'o vento m'accarezza





e 'na parola


cà siente dint 'a capa


comme n'auciello canta e sogna





songh'io cà pparla 'a tte


'o penziero e na serata.





'Nu core piccirillo


nu suogno 'e te cà staje ccà 





'a paura d'o' vivere


e 'a luna nun cè sta'





corre appriesso 'a te


chesta lama ardente 


e ferisce chist' ammore.





Chesta sera


parlanno co' mare


nun m'è 'mporta e affuga'





ma dinto 'o core 


na carezza  voglio cca'.


  


  



		Maggio lunare


		Amore(01/05/2013)


		[image: [image]]
Appari


in una luce velata


di soli attimi parlata


vestita di stelle


son parole così belle





mi racconto a te


pensiero lunare


posa un bacio, e non tremare


le note possono danzare


e tu, amare.





Nascondi


luce, e t'immergi nel cielo


forti braccia ti sostengono





e sarà la notte dei pensieri


dedicati a te





Tendo


a te, le mani


afferrale anche se domani


il tempo non darà luce


e parlerà,


velata si vestirà





in un miscuglio di ore


ritornerà la sera


a salutar la primavera...


  


  



		Dietro ai vetri


		Amore(12/04/2013)


		[image: [image]]
Corsero i passi


affrettati i silenzi


in un momento, l'amore





velato dietro nuvole,


in un giorno, d'estate





Le mani, non ancora vicine,


sentivano la speranza


dei sogni, in un attimo,


il pensiero coprì la vita,





e nel cuore, appesantiva


il respiro, una parola





era la sera di un amore





Andare via,


nei giorni, sopita follia,


inerme, pensavo già al domani,





giorni coperti di anni


portavano la gioia,





l'estate arrivava alle porte,


quando tu, sovente,


eri lì a guardare il mondo





dietro un vetro


  


  



		Nata in primavera


		Amore(23/03/2013)
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Nella primavera


crescono stamani


fiori sbocciati 


versi dei miei anni





per te,


la vita si rinnova,


zefiro sfiora il cuore


un passero intona nelle ore l'amore


e la vita, 


rinasce col sole





Stretta, nel cuore,


lasci passare le ore


ferite e dolori 


ne segnano colori





e tu sei tu,


un velo di speranza


a fermare il tempo





parole, adesso mute,


a cucire quel dolore,


mani tese al tempo


in lontananza, me





Tante primavere,


e un sorriso, sempre tu,


in un sentiero, 


un pensiero,





l'affetto ...tu


  


  



		Gelido respiro


		Riflessioni(12/03/2013)


		[image: [image]]
Inverno sei tornato


vesti venti di freddo,


cuore pacato nel parlato


un sentire abbracciato





Cuore, resta fermo,


ciò che passa in un anno


resta indietro, poi, un danno





Freddo, gelido respiro,


entra in mani e mi affatico,


buie ore e spazi bianchi,


scrivo attimi


in pagine stanche





Andrai via, inverno,


in un sentiero, un giorno,


pochi istanti, intorno,


fan di te un inferno





Di bianco si veste la terra,


e nel suo mantello


cuce i sogni nel battello,


dipinge il cielo 


e il suo acquerello





Inverno, sei andato via,


non hai dato tanta meraviglia,


poche parole nella malinconia,





mi ritiro,


e mi congedo,





la tua,


solo una fotografia...


  


  



		Crepuscolo


		Amore(31/01/2013)


		[image: [image]]
In un giorno di settembre


scelsi un sole nei tuoi occhi


un sentimento radicato


in un baratro sostato,


un itinerario, ieri





Presi il tempo con la mano


sostenere il vento,


difficile, in un sentimento





Guarderò i tuoi occhi


quando stanchi parleranno, 


e i crepuscoli 


saranno fogli bianchi


in una poesia





Parlerò al mio cuore


di non avvertire dolore


se tu lasci morire


amore,


e non sentirlo nelle ore





Quel giorno nacque un sole


e la nebbia svuotò


il suono alle parole





Ora sei qui,


in me,


pensiero dei tuoi anni


  


  



		Passi di tempo


		Amore(16/11/2013)


		[image: [image]]
Degli occhi


un frammento,


l'ombra rimane


nel pensiero stamane 





e mi disegno di te,


i lineamenti del sentire


scoglio di vita, un dire.





Spettinati momenti


aleggiano nell'anima,


passi di tempo


affiorano nel vento,





e mi coloro di te


il rosso nella passione,





l'amore,


è confusione.





Di vento


questo inverno,


pensieri attesi


in un tormento,





e mi parlo di te,


un sorriso,





sguardo vero


...sei per me


  


  



		Vierno


		Dialettali(23/11/2013)


		[image: [image]]
Se 'ncasate 'o fridde


'a jurnata è senza sole


e 'ncoppe e case chiove





l'addà fà 'stu temporale,


è vierno oramaje.





Dint''o fridde


ce staie pure tu





che te' crire 





e pparole nu songhe tale e quale


'a vita semp"a stessa





guardanne,


n'apparenza tè po ddà





'o core vero 


se trova cca'


dint' 'o penziero mjo


  


  



		Neve


		Impressioni(30/11/2013)


		[image: [image]]
E'  neve


il dire,





le passate gioie


in un minuto sfumano,





e penso


il giorno, 





inverno torna,


asciuga pianto


nel gelo santo.





E'  neve


la vita,





corre in salita


arrancando fretta


lasciando feste.





Ricca la mensa,


la tavola dei sorrisi, 


l'importante addensa


l'immagine nei visi,





fredda l'anima,





il cuore stanco


appoggia un volto,





e si allontana 


...solo


  


  



		Gelo dell'anima


		Amore(06/12/2013)


		[image: [image]]
Gelo,


l'ombra di freddo


penetra nell'anima





brividi,


tremano nella mente,





pensiero,


ghiaccia il presente. 





Si sfogliano


le pagine di un cuore


un freddo sole,





e la vita


passa tra le dita,


suadente riprende


il pensiero,





e crede,


crede ancora nella testa





una mente presente,


e attende,





l'attesa di una festa


parole, 


cancellate dal cuore.


  


  



		Inverno


		Amore(11/12/2013)


		[image: [image]]
Tramonta


il tempo delle parole,





finisce,





ormai non c'è sole


e l'umida brina


affonda nell'anima,





colori riempiono i lampioni,


la sera scende, 


e le visioni 


fermano le illusioni.





Tramonta


quel respiro in testa,


e lo sguardo,


oltre l'osservare


si spegne,





muore il giorno


è inverno...


  


  



		'O Carnevale


		Dialettali(01/03/2014)


		[image: [image]]
Caricamme stu penziero


na farza d'o' core


e mettimmece 'a cantà





sò mascare d'a' vita


culurate 'e maraviglia


sò chiàcchiere int' 'o tiempo.





'O viento d'o' silenzio


porta fora 'a pazzaria


abballamme sta iurnata


carnevale int'a ll'aria





fa' pazzià 'a fantasia d'o' core.





Cenneruso è chistu tiempo


ncoppa 'a chiazza 


ce fa' stà


tutti felice 'e buoni





ccà stòngo io


là ce staie tu





nu bèllu iuòrno 


ammore, a' gioia, passa cca'


tenimmece ca mana.





'A mascara 'e Pulucenella


assàie cchiù bella


fa' ballà tutt'e còse





si canta e si sona


int'a ll'aria


ce stà 'o carnevale.


  


  



		Profumo di rose


		Natura(01/04/2014)
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Rose nei giorni


profumi di inverni


nelle tasche del tempo





steli e poesie 


di verdi foglie mie





e son carezze


le mani tese


parole appese


in perse certezze. 





Fioriranno alle stagioni


parole di vita, e amori


libro aperto 


a ciel scoperto





nuove nuvole


lasceranno grigi cirri al sole


nel silenzio aleggia


una vita viaggia





Appassiranno i fiori


del tempo i colori





e tu,


volto a fantasia


lasci un mare di poesia


nelle onde della vita.


  


  



		Na Rosa


		Dialettali(05/04/2014)


		[image: [image]]
Na rosa accumpagna 'o cielo


stammatina


abbraccia 'a jurnata 


ca 'o stelo, poi, ricurva


si mette ca corolla 'nterra





l'acqua è forte


nun po' suppurta' chistu chiovere


stà sprufundanne 'o suolo.





Nun 'a chiamma' rosa


è n'ammore schiantato


te vulesse fà verè





accumincia 'a brillà ca nu surriso


sulo si 'o tiempo ce stà.





'A primmavera nunn'a sape


'a iera l'acqua se ne ghiuto d''o vaso


e mò chi c'ho ddice ca è perza?





'O ddico sempe


si nun vuo' bene 


è assaje meglio 





e chi te stà  'a core


primma 'o poi corre


si na carezza nun c'ha faje. 





'A vita sai ca d ' è? 





Nu sciore senza l'acqua


n'ammore senza 'o core.





Puorteme cu ttè


l'acqua si tu


e 'o sbattero d'ò core


songh'io...


  


  



		Dopo la pioggia


		Introspezione(20/04/2014)


		[image: [image]]
E il sereno dopo la pioggia


ha scritto il cielo


formulando pensieri 


cancellando tristezze





sembra un buon giorno


rapito di soli attimi di tempo.





La luce 


ha riempito le ore di un cuore





un silenzio 


ove il cullare del mare incanta


nel vuoto essere della vita.


  


  



		Città di mare (Riviera ligure)


		Natura(18/04/2014)


		[image: [image]]
Arrampicata a uno scoglio 


tra pendici di scorci


acqua cristallina 


tu sei





Sono forme di tristezza


ancorata bellezza


immensa certezza


ancor io vedo in te


fierezza.





Lasci un sorriso a chi passa


venticello oltrepassa 


nei capelli si muove


una cartolina di versi





e sei poesia 





se splende il sole 


sei maestria.





La vedi in ogni cuore


la sete del giorno che muore


tuffandosi in un abbraccio 





tramonto sul mare





guardi il tempo 


nel silenzio, sai amare.


  


  



		Na sera e ' maggio


		Dialettali(29/04/2014)


		[image: [image]]
Na sera e ' maggio


cantava 'o core


speranne 'o tiempo 


cantasse cu ' te





na vucella int'a ll'aria


nu suonno d'ò mare.





E sive tu


cà me dicive 





sì te stessa 


nu penzà sempe 'a ll'ate





è na jurnata bella assaje


sì s' appiccene ll'uocchie tuoie. 





Na sera e ' maggio


nascisti tu





chella ca mò te chiamme


p'e datte 'a mano





e ditte


na poesia fa' 'a vita toia


  


  



		Rosa di maggio


		Amore(01/05/2014)


		[image: [image]]
Del colore sei la passione


perfetta e vellutata 


colori la primavera





e sei bocciolo


uno stelo tra le spine


cuore aperto ad ogni fine.





Del sentimento 


sei purezza, versi sciolti di poeta


danzi al vento in tempesta


volgi lo sguardo, sempre in testa





un sorriso il tuo pulsare


cuore, porgi il tuo amare


la mano stringerti vorrà. 





Rosa, rosa mia


vita e amore nella fantasia


vivi il giorno 


ritorna, per te, primavera





lasci un profumo


a chi non è sicuro


dietro un sogno si è perduto.


  


  



		Rosa gialla


		Natura(10/05/2014)
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Petalo di eleganza


sonnecchiata essenza, canta





e tra i colori di seta 





il bocciolo


si schiude al sonno.





Appari inerme


nei giorni sofferti


fresche speranze





pioggia, ti abbatte


e un curar di mano


offre riparo, un cuore lontano.





Nel giardino


sei tra i fiori





cogli il tempo 


e lì rinasci





ancor viva e rifiorita


rosa gialla, sei tu


...la vita.


  


  



		Giugno


		Riflessioni(03/06/2014)


		[image: [image]]
Mi abbraccia giugno


con il freddo agli occhi


in un vento tocchi, la poesia





è timore, il giorno atteso


sale l'incantesimo di aver reso


frecce spedite e lese di un anno


passate primavere, vanno. 





Resta nell'aria gelo


la ragione intimidisce il cuore


e lascia un sorriso sopra un velo


intingendo la penna nelle ore.





È poesia





la vita in un verso


carezzevole atmosfera


di un giorno diverso


fermato nel vento


ad un passo dal cuore ...


  


  



		Era il tempo


		Impressioni(14/06/2014)


		[image: [image]]
Era il tempo del silenzio


stagione sempre attenta, l'estate 


trascinava le parole 


miscuglio di istanti, nuvole





la voce di un'eco


ricamava i pensieri 


perduti, assonnati, ritornano da ieri. 





Ed era tempo, curiosi


i momenti, scivolavano nel cuore,


intonavano note, riempivano di calore


l'inverno appena alzato, tempesta 





e un sibilo di vento 


nell'aria era sgomento.





Una parola sola 


nei percorsi scritti 


di un attimo sospeso





amore a guisa,


suon di nota, ferita.


  


  



		Itinerario


		Impressioni(20/06/2014)


		[image: [image]]
Se di oggi il giorno muore 


un'alba ancora nascerà 


sole o pioggia, cuore o odio, 


non sarà uguale il mondo





e se i giorni perderai 


le ore le userai 


per domandare e chiedere il perché 


hai sperato tu per me. 





E son parole


quelle foglie di dolcezza


appese alla certezza 


dipinte di carezze


le mani volte alle bellezze 





se poi l'inverno 


freddo farà nel ritorno


porterà pioggia e non neve 


per far sognare le sere. 





Quel momento inizierà,


ancora amore saziera'


la profondità del cuore 


nelle piazze della vita le annoterai





con musica e poesia


poca fantasia, e follia.


  


  



		Estate


		Impressioni(29/06/2014)


		[image: [image]]
Torna l'estate 


un manto di fiori ne culla l'etate


accarezza


la rosa lasciata ad aspettare


in un abbraccio si stringe, felice


rinasce dal pianto di pioggia,





è azzurro 


il mare nei giorni a venire


parole e bisbigli saranno un dire,


nel tempo, non passa il sorriso. 





Torna la bellezza,


e i colori sbiaditi rinascono al sole


venti sospesi calmano il cuore





è sera,


la brezza avvolge i pensieri 


sui rami cresciuti, la vita continua,


ramifica ricordi, scuote i dolori.





Estate


beltà e gaiezza, 





osservo uno sguardo, 





è vivo il tempo 


attraverso un abbraccio.


  


  



		Chiove


		Dialettali(21/07/2014)


		[image: [image]]
Chiove


nzieme 'a lacrima d''o sole


s'affusca chistu sguardo 


na felicità sprofonna 





nu juorno senza mare


add'o 'a felicità è l'estate 


'na mano jo te porghe


n'onna t'arravoglie.





Chesta jurnata 


bagna 'o core 





puorteme 'o sole 


'a nuvola spuostal''a ll'a 





so' chiene 'e fantasia 


ll'ore ca' tu aspiette 


int'a na mano. 





Chiove


'o mare mo' sta' 'a chiagnere


'a spiaggia e 'a rena s'è lagnano 





'o sguardo s'alluntana





dimane,


vaco 'a mare...


  


  



		Assenza


		Impressioni(09/08/2014)


		[image: [image]]
Lascia scia un sibilo di vento


sfiora il passo lasciato, sentimento 


avvolto ad ore, nel tempo.





Un'orma tratteggia la spiaggia rovente 


tortura pensieri nella mente


brezza di un attimo perdente 





si adagia la vita 





e non ci sei


la battigia solitaria 


assapora l'ultimo tramonto


in un giorno senza parole.


  


  



		Chiove


		Dialettali(07/09/2014)
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Chiove


è accuminciata 'a staggiona 


nun si sente cchiù 'o canto d''o mare


ma ll'acqua scenne a zeffunno 





m'aggiu mise 'o sole nfaccia 


na carezza int'a mano


e nu poco 'e gioia e ' l'estate.





Sulo aiere guardavo 'o mare


carezza d''o sciato na parola e ' pane





e lassame nu poche sunnà 


vulesse pur' ie na felicità. 





Chiove cchiu' forte


nu smette e ' parla'





chelle gocce d''o core


putessene calma'


chistu temporale e ' ll'anima.


  


  



		Settembre


		Impressioni(23/09/2014)


		[image: [image]]
È nel vento della notte


il dormire di pochi 


del cuore oltre il pensiero 


fermo agli occhi 





sibilo avvolge i rami


del silenzioso albero.





Corre 


l'autunno nell'estate vinta


e scuote la vita 


nel pensiero, mano addita





e vendemmia 


sarà ancora questo amore 


grappoli di nuvole 


sfiorano appena il sole.





Vento


volo del breve sguardo 


afferra tempesta al mare





e l'onda


bagnera' roccia dura


nel suo riciclo 


qualcosa oltre sarà futuro.


  


  



		Nuvembre


		Dialettali(01/11/2014)


		[image: [image]]
'O silenzio è na tomba


'na criatura chiagne 'a vita


se n'è ghiuta int'o cielo


chella mamma è nu velo





e si stà a pparlà d'o mare


'a jurnata chien' e ' sole


vulesse stà int'e nuvole


p'e vere' sì vire


chelli lacrime toje.





Guardo 'a luce


e ' na fiammella,


soffusa e breve, sì stuta 'a vita





vuleva 'na speranza int'a malatia


'na magia ca si chiamma vivere.





E me ne vaco 


'o mare attuorno me fà compagnia


n'onda si schianta 


'o mare parla 'e te...


  


  



		L'estate di San Martino


		Natura(10/11/2014)


		[image: [image]]
Fa capolino alla nuvola


nel salutare il sole


giorno d'estate nel freddo


per sorridere al gelo, vedo


volare gabbiani nel cielo





sei tu 


meandro del vivere 


tela scucita al dire


fortezza del cuore, dolore


giorni di pioggia, ore


aspettano poesia.





E tu rosa 


nel giardino del cuore


rassicuri i petali alla luce





lasciando cader tormenti


si inebria la mente


...di te.


  


  



		Luminaria


		(23/11/2014)
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Luminaria 


accendi sguardo alla luce


nell'aria splende gioia 


intermittenza


aperta al mondo 





un sorriso dietro un dolore


ricarica le luci, il cuore. 





Strada 


attenti al tuo scenario


luci e ombre negli sfondi


riempiono


le sere appese al tempo





un cielo colorato


sostituiscono


le stelle nella notte


colorano i pensieri.





I fili appesi


lasciano tristezza


se spenti


negli occhi di un bambino


  


  



		Dicembre


		Riflessioni(29/11/2014)


		[image: [image]]
Dicembre


appari alla finestra, guardami


nel tempo, lo sguardo 


stretto alla neve 


mi racconta passati giorni.





Ascoltami


poggio il tempo


in ogni parola, perdo 


le strade, 


intingendo la mano, dipingo


le note della vita





e tu,


dicembre, copri 


il tempo al mio inverno


  


  



		Era dicembre


		Impressioni(14/12/2014)


		[image: [image]]
La penna 


scrive su un marmo


confonde ricordi 


lasciati nel cuore dei giorni 





planando l'anima


si appresta e ansima la vita


crescendo in salita


un sorriso perso.





Era dicembre 


nei giorni della festa


con i pensieri in testa





volasti al vento 


lasciando pensieri 


in un buio di ieri...


  


  



		Inverno


		Impressioni(16/12/2014)


		[image: [image]]
Freddo inverno


parla in un giorno 


sperduta rosa, lascia


le mani nel cuore assorto





e dai rami della vita


nuova linfa inebrierà pensiero.





Come un sasso 


gettato nel lago 


e copre ogni ombra





la notte spenta la luce


assorbe ogni silenzio





vive l'inverno 


adesso...


  


  



		Stagioni


		Impressioni(18/12/2014)
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Poggia


la mano al tempo


la luce soffusa della luna


cresce di sensazioni 


nel cammino della notte, guarda





osserva nel tragitto 


l'ombra che rischiara il vento


parole sussurrate di attimi 


al passaggio di una nuvola.





Sono giorni 


ore di viaggio, inverni


sospesi, stagioni 





lune andate


dimenticate, fuggono nella vita.





Aggrappati sentimenti 


stringono eventi


nei sogni...


  


  



		Sogni di dicembre


		Amore(21/12/2014)
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Era freddo quel silenzio


affacciato allo sguardo


percorsi dentro a neve


scioglievano la mente di pensieri





ed era inverno


arrivato a ciel sereno


contava i giorni interi


un battito di ieri.





Sentiva la dolcezza


il buio all'ombra della sera


un sibilo risuonava 





e nello sguardo 


fogli interi di poesia


...sogni di dicembre.


  


  



		Una coltre di neve


		Riflessioni(04/01/2015)


		[image: [image]]
Le parole 


fredde, gelano l'anima


intrise di ghiaccio si amano





strette le mani


nel cuore, domani


saranno emozioni 


sciolte, solo visioni.





I lembi


intrecciano rami


le rose accarezzano chi ami


il vento porterà primavera





negli occhi 


la bellezza più vera


sarà itinerario.





Tra la neve un sorriso


sarà lì, aspetta 


come lacrima al viso.


  


  



		Nuvole


		Impressioni(11/03/2015)


		[image: [image]]
È come il selciato asfaltato


l'idea del vivere 


si schianta l'anima


al vento forte, e l'amore,


l'amore aspetta sotto i piedi


percorre strade senza senso





ti accorgi, e non ti vedi.





Perso 


e senza dimora


lascia perdere ogni ora


ferma il battito qualora,


nei giorni, il silenzio ha chiuso l'uscio





l'andare entro le parole 


sono ghiaccio


e non solo nuvole di pioggia.


  


  



		Respiro dell'alba


		Riflessioni(20/03/2015)


		[image: [image]]
Mi par d'esser un sorriso 


su l'ovattato viso


del dire rimani ma suona il domani


e sembra buio il giorno 


chiedere la luce dell'inverno


attraverso altro tempo





E son voli di gabbiano


righe del cielo in versi strani


sparuti desideri, accolgono lontano


voci di pensieri, affanni.





Mi par d'esser un giorno 


nel respiro dell'alba vivo


e guardo i desideri intorno


nelle mani un momento positivo





e nella mente parole sole


a lastricar il silenzio, tacite 


nuvole di pensieri, attimi.


  


  



		Primavera


		Natura(21/03/2015)


		[image: [image]]
L' alba


nasce tenera all'oblio andato


intona colori di vita 


già nell'istante del vivere il giorno





e si mescola il silenzio 


porta voce nuova il vento


nelle mani un sentimento. 





Primavera


si rinnova nel suo fiorire


corre persa nel tempo 





afferra l'anno


in un solstizio muore...


  


  



		Pàsca


		Dialettali(31/03/2015)


		[image: [image]]
Quanno arriva Pàsca


�a surpresa d"o tiempo 


è na magia d��o cielo 





si chiove dint��o core 


all�addinto n�anema s�affaccia 


crerenne cà ll�ora è na speranza 


e �nvece è sulo n�onna e pàssaggio.





�A rondine torna 


nseno �a essa na parola 


�a pace e chesta jurnata vola





na fronne è ulivo te porta,


int��a a fenestra e ll�anema sosta.





Cà t��aggiu ditte � a ffà 


si lasci sempe là 


chella strata aret��a vita





nu penziero piccirillo 


damm��a mano, nu cavillo 


stregnene �e juorne 





ma tu,


nu saje cà nunn�overo 


Pàsca è ccà 


appiccia �o core e va. ...


  


  



		Piove


		Riflessioni(08/06/2015)


		[image: [image]]
Piove


nel vento una goccia


sorpassa la mente, spezza 


la vita, un istante avanza.





Nei meandri, 


la pioggia lascia bagnato il tempo 


e nulla perde


il ramo di un pensiero


intero resta unito un cuore.





Piove 


sentieri di un giorno,


veloci, passeggiano con te,


e dello sguardo


penetra ad osservare un viso





...nel sorriso di me


  


  



		L'estate


		Riflessioni(12/07/2015)


		[image: [image]]
Veste il giorno 


colorati sussulti,


stradine perse affiorano volti


la mente sorvola nel sentire, pensa


parole in vetta, restano a guardare 





e l'estate va,


nel suo libro dell'alba 


vede crescere anni,


rompere attimi


perse speranze, vita.





Si appresta ad andare


il silenzioso mondo


lasciare intorno quel dire profondo


piccoli fiori di campo 


aprirsi i petali





nel porticato del senso


corre la vita in un momento


negli anni 


il vivere al tempo.


  


  



		Immenso vivere


		Amore(07/08/2015)


		[image: [image]]
Ti cammino dentro


senza rumore


rompo il silenzio,


sguardi, intese senza tempo





si perde la via 


il cammino irrompe


l'avaria del cuore.





Confonde il vento 


foglie sperdute,


pioggia d'emozioni vive





spettacolo degli eventi.





Lascio,


a me, un giorno,





domani, 


l'estate sarà nel tempo...


  


  



		Nel tempo


		Impressioni(11/08/2015)


		[image: [image]]
Piove nel sole


raggi bagnati dal tuono,


attonito e fulmineo 


di un delicato giorno


hanno lasciato scorrere il vento,





son passate le ore stanche


il mare ha accolto il temporale


lasciato nel grembo la notte. 





Ritorna l'azzurro cielo,


affranto, cerca il sole,





e i raggi incuriositi


riescono a brillare


tra le grigie nuvole, e andare





andare nel tempo,


l'ora scuce i sogni, e brulica di parole...


  


  



		Mattino autunnale


		Amore(21/09/2015)


		[image: [image]]
Autunno 


cerca foglie


al nudo ramo della vita





si perde lo sguardo che nella salita 


seguiva l'ultima parola 





un tramonto 


prima della notte 


appesa al tempo.





Storie di anni 


perse al vento, domani,





un mattino autunnale.


  


  



		Una virgola nel sogno


		Amore(11/10/2015)


		[image: [image]]
Sfrigola la pioggia 


nel passaggio del silenzio, 





la parola 


bagna le emozioni 


in un giorno atteso


passa nello sguardo del mondo,




confusa si riveste di malinconia


abbandonando il tempo.





Piove nel sole, 


in un battito di ali





pensiero sarà 


...una virgola nel sogno.


  


  



		Sfumature d'autunno


		Riflessioni(17/10/2015)


		[image: [image]]
Piove 


colori sfiniti 


allungano la notte





acquerelli di pensieri 


sfumano nel bagnato





coperti di ogni nodo, fieri,


rimarcano la mano del fato.





Piove


nei singoli attimi del tempo


quando forte resta





solo un abbraccio


a guardare giorni,





sfumature d'autunno. ...


  


  



		L'ora solare


		Riflessioni(24/10/2015)


		[image: [image]]
E le ore, a spasso al tempo


curvano l'ombra del giorno


in svelti passi, 


intorno


la musica del vivere 





cantano le parole


profusa e flebile è la notte


un sorriso degli eventi,


la solare ora dei venti.





Arriva col suo tempo 


minuti e ore, non c'è scampo





lasciato ogni passo 


l'inverno tiene il viaggio.


  


  



		L'estate di San Martino


		Natura(11/11/2015)


		[image: [image]]
Vaga la mente





un sorriso


splende tra le righe


nelle pagine di un viso





confusa paura


di un inverno 


una voce assente.





Un caldo autunno


vive tra melograni;





è l'estate avvezza al vento 


l'ombra del tempo


nel canto del giorno.


  


  



		Il canto della pioggia


		Riflessioni(29/02/2016)


		[image: [image]]
Copre la strada la pioggia del vento


bagna ogni pensiero di ali


sprofonda nell'asfalto del vivere


e incombe sui sogni svaniti





incessante non smette, è perenne


lascia ogni spazio una pozzanghera di acqua


ingoia singhiozzi del passaggio di ieri


un giorno di pioggia che viene.





E somiglia a un canto 


la musica del vento sentire


infonde, sprofonda nel cuore 


un minuscolo tuonare rimbomba le ore.





Nel talamo odo i singhiozzi


picchiettano stanchi la notte


là dove il vuoto del cuore si arrende


e si perde sempre di più il mio pensiero 





dolce suonare la pioggia nel vento...


  


  



		Rinasce primavera


		Amore(11/03/2016)


		[image: [image]]
Mi appoggio al respiro del cuore


brezza leggera avvolge la pelle, 


è un momento diverso


la marea travolge l'anima





e nel suo abbraccio 


le mani hanno stretto il mondo. 





Intrisa di niente è l'aria


freddo di vento, sconvolge i pensieri


ritornano nel buio sentiero





la mente già cerca parola 


sorvola la vita, rinasce primavera.


  


  



		Canto di primavera


		Amore(21/03/2016)


		[image: [image]]
La rosa scritta al giorno 


dei suoi petali l'inverno 


ha scaldato la vita


nella radice la storia invita





e leggera piuma sfiora 


il seme della linfa, il sole.





Sono attimi di versi


sospesi e pur vissuti


persi nei giorni avversi


colorano le notti mute





tra i miei silenzi


un canto parla di te...


  


  



		Occhi di aprile


		Natura(25/04/2016)


		[image: [image]]
Cambia l'aspetto della natura


e vivida la luce che muta


al primo sole di aprile, e satura


la bellezza dei fiori tramuta





e si perde il silenzio del mare


alla calma dell'onda, sa amare


il ricordo dei giorni di ieri


quando una marea erano i pensieri.





Piove un po' ancora per poco


la foglia si veste di freddo 


là ove il gelo si impregna


di poesia, la luna risplende





non può svanire nel sentiero


un piccolo sogno si impenna


a veder lo sguardo la penna


scrive i ricordi del vento nei mesi...


  


  



		'E culure annascunnute


		Dialettali(01/05/2016)


		[image: [image]]
Chiove 


na dummenica sfrattata


de culure annascunnute 


'e nu juorno e ' primmavera





schiattate so 'e parole


'nfose 'e niente int'o mare


accumpagnene 'o silenzio


sò criature senza 'a mamma.





Na jurnata appesa 'a nuvola


scenne 'o chiovere 'a zuffunno


'o sole se ne ghiute 


maggio chiove e fuje





putesse vedè l'arcobaleno 


guardanno 'o cielo all'intrasatte 


gridà, puvurella stammatina





puorteme nu surriso 


'o sole mio sì tu


accumpare e scumparisce 





Sì n'albere fiorito


na carezza miezz 'a via


na vrenzola 'e fantasia


nu sciore int'o giardino





nu sole pure tu...


  


  



		�a rosa


		Dialettali(05/05/2016)


		[image: [image]]
Chiene �e suonno d�ò tiempo 


sbadigli� �a rosa stammatina 


add�à piglià curaggio 


�o sole nunn� vò ascìre 


pe scarfà �o stelo debbole 





sfrattata d�ò fridde ca teneve


se ne ghiut� �a part �e dinto


pe nu vedè �e sentì �e ccose.





Vulesse stà miezz� �o sole


ca tarda a venì int� �o ciardino


j sciuri so bell� �assaje





sò chien�è divuzione


quann�ò sole torna �ncopp� �o ciardine


pecciò statte zitte e guard� �a vita


na rosa se facette subbeto bella


quann� �o cielo te guardaje


je già steve int� �o core tuoio...


  


  



		La primavera dei pensieri  


		Natura(12/05/2016)
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E� tornata la pioggia sui suoi passi


l�oscuro dire copre le pozzanghere 


arrese parole intonano il grigio del cielo





la primavera sembra uscire dal cuore


infondere paure al cielo e andare.





Corre il silenzio nelle vie


in fretta il mondo regala fantasie


quel che ieri era sole, oggi la tempesta affronta


e nel vociare antico, tutto si fonde al presente





come un pensiero lasciato nel tempo


passa la pioggia e porta via i sogni...


  


  



		Autunno


		Impressioni(23/09/2016)


		[image: [image]]
Aspetta la foglia tenue al vento stormire


culla dei giorni, arriva presto l�autunno,


spoglia i pensieri e i rami dormire


lascia la scia dei tempi in un solitario anno





e vola la parola, oltre ogni sguardo, si ferma


assaporando i versi, erra oltre ogni terra


tra i confusi silenzi, adombra i sentieri


e attraversa la vita nell�animo di ieri.





Arriva con l�odor dei tini il curioso ottobre


le giornate affiancano le ore


in intensi scorci di tramonto


quando il sole vola via dal cuore





stupirà l�inverno, ancora tardi a venire,


e nel sentire la pioggia cadere


un singulto avverte del cuore perire


in un dolore che si manifesta al vivere...


  


  



		Vien dietro il sole alla nuvola grigia


		Impressioni(28/09/2016)


		[image: [image]]
Vien dietro il sole alla nuvola grigia


tempo è che il vento si calmi


allo stormire leggero di foglia,


al sentir venir tempesta agl�alti olmi.





E� tempo di andare, il velo di certezza


non è più visibile agl�occhi, e lo sguardo,


ché la volontate d�ogne desìo è avvezza,

lascia poco spazio al cor che tardo





lascia pensier a chi t�ammira,


ascoltando li versi attenti,


poggia la mano, e sospira.





Nulla può veder chi non ha dolore,


in un sentier vòlto e più volte stanco


là ove il cor si riposa, vegg�io sentir amore


  


  



		Vestita di vita... l'alba


		Natura(20/10/2016)


		[image: [image]]
La vedi là,


appoggiata all'ora del mattino


con il riflesso avvolto agli occhi


il sole che si leva a giorno 


e il cuore ad aspettare





prende un ramo all'imbrunire 


l'ombra del silenzio 


volto al girasole del cuore





un giorno sospeso alle ore.





È lei, un abbraccio alla scogliera,


una tempesta al giorno atteso,


quando del corso sarà vera


un nodo nelle mani sospeso





l'alba del nuovo mattino


sembra rintanarsi, uscire dalla notte 


quel giorno così vicino


di vestire a luce


...la vita


  


  



		Primavera


		Natura(21/03/2017)
Del tempo 'l cuor è allegro


spazi intensi, forte il grido della primavera





i sogni, lasciati al vento, riemergono


di speranze, la vita


va avanti, respira.





Son gemme sempre vere


le parole scritte, poesia,





in un attimo son lucciole, e poi, 


lasciano rami appesi ai sogni.





De' colori accesi al cuore


ogni cosa si rinnova





versi sparsi, piccole follie,


della natura c'è magia.


  


  



		Un filo di pace


		Fantasia(13/04/2017)
Di un ramoscello di pace


poggio la mano al vento, gli occhi


del domani, in un filo di voce





coperto di lacrime e anima


si svuota un sorriso 


oltre ogni altra faccia,





e dei respiri assorti,


bucano le ore, i tormenti.





Non è solo un nascere il mondo,


vivere, sembra tardi ed è solo un'onda,





oltre ogni minuto la vita muore





e dei pensieri rimane al tempo


un volo, un gesto resta ad attendere


...un filo di pace


  


  



		Settembre


		Riflessioni(12/09/2017)


		[image: [image]]
Settembre ritorni con la mente


de� giorni sospesi a ieri


i pensieri alla favola di niente


e i colori grigi de li occhi seri





scende la pioggia al primo vento


copre ogni calore soppresso


perde l�estate e le sue foglie.





Settembre ritorni con la pioggia


ogni strada è deserta


e nel suo andare vola la vita, e viaggia.


  


  



		Pioggia di sera


		Amore(24/02/2018)


		[image: [image]]
Si perde la goccia bagnata di niente


nell� esserci in una sera di febbraio, mente


del suo tintennio soave, persa, tra i lembi del tempo,





e muore, come acqua sottile nella pozzanghera nera


colorata di strenui passaggi di ogni sibilo vento.





Parla di me, la pioggia scrosciante 


che penetra nelle viscere della terra,


in ogni momento, stanca di andare nel giorno,





temeraria goccia di pioggia al vento,


sentirsi tempesta di un sentimento.





Scuote la terra, rigetta del tempo,


incessante, non smette di dare il tormento,





e teme, il volare de� passi bagnarsi 


come un passaggio d� istanti, morire


  


  



		Ramoscello d�ulivo


		Amore(30/03/2018)


		[image: [image]]
E così recisi ulivo


dalle mani dei domani


pura e tenera era la foglia,


avvolta a pace, l�ascoltai;





un pensiero era il suo nome


come spazio, lì, tra l�albero, pregai


una rondine nel silenzio.





Primavera già nell�aria


pullulanti i fiori, andai,





un silenzio di serena gioia,


mano tesa, io l�afferrai.





Felicità era nell�aria


piccoli refoli di poesia


custodivano l�amore


in un tempo, la tua pace


si intravedeva in me


  


  



		Rinasce Rosa


		Amore(04/04/2018)


		[image: [image]]
Sei spina nel tempo delle rose


quando di saggezza il ramo custodisce foglia,


tremula, di un vento gitano, perso nei sentieri, andata;





e sei amore quando a maggio 


sboccia il colore della vita, rinascita in un tempo


sempre in vetta ai tanti fiori.





come l�acqua sa placare la sete


il vento infonde tempesta al tuo rinascere.





Ma vive quel vivere celato ad altrui marea


nel vedere ogni speranza avanzare


amore


tra l�incertezza e la gioia di passate stagioni.


  


  



		Un antico cantare di versi


		Amore(13/04/2018)


		[image: [image]]
Aprile tra i rami rinasce primavera


al cor gentile dei fiori, pullula l�atmosfera,


sorridono i campi all�intreccio dei colori


come d�un sentiero allineato ai tremori,





 torna la pagina al tempo, l�aria al sereno.





 Aprile tra le piogge scoscese di un cuore in diluvio,


bagnate le terre dell�anima alla stagione,


e come un tacito dire  vola al di là del silenzio


il velo leggero del vivere, ragione





sovviene al sentire un manto di  parole.





 Scorre la vita, i passati giorni ritornano,


e nei ricordi presenti, presi per mano,


si adagiano ai rami sospesi


di un antico cantare di versi.


  


  



		Estate


		Amore(28/07/2018)


		[image: [image]]
Lascia la sabbia bagnata il mar che l�attraversa


inumidisce i granelli di pensieri


penetra nell�anima intensa


come un solco, poi, rigenera i desideri





e ritorna sempre nuova l� estate.





E� il silenzio a pervadere l�animo


dietro una nuvola di latta,


copre ogni intenso spasimo


di malinconia astratta





quel vedere all�orizzonte andare


un velo di poesia nella pagina vuota


e spazza la sabbia come amare


una lacrima bagnata





Estate tra i colori 


in fretta sente il suo agitare


investita di emozioni, si scolora,


e resta un capitolo da ricordare


  


  



		L�aurora nelle parole


		Riflessioni(03/08/2018)
Vedrai ancora l�aurora nelle mie parole 


luce intensa nei colori del sogno


piccole cose dentro le nuvole


percorrere i giorni, svuotati di niente.





Vedrai ancora parlare a un desiderio 


soffiare al deserto, rapito di me





e come un picciol vetro svanisce nell�acqua 


così i venti rapiranno i ricordi


  


  



		Il sole splende


		Riflessioni(13/04/2019)


		[image: [image]]
S� attarda l�alba a recitare 


la luce arriva piano piano


come un sussulto, occupa l� aria 


e dei colori, si insinua, aspettando il domani





è come vedere rinascere il mondo


ogni giorno, nei pensieri del cielo, 


investe emozione, e attende.





Incolla frammenti, il mare


perdute speranze, il cielo


accoglie ricordi, la terra 


e nell�etere dei sogni, vaga





il mondo, nei colori della vita 


appoggia nuova luce, naufraga nel buio 


se di pensare aspetti il tempo.





Respiri profondi di poesia


lasciano passare la luce


per cercare il cuore 


oltre ogni assenza.


  


  



		21 settembre (Rinascita)


		Riflessioni(21/09/2021)


		[image: [image]]
Ho sfiorato il vento tra le ciglia


in un giorno perso, nel viandante cuore sospeso


e citato il senso su ogni pensiero atteso


incontrato gli occhi nelle caduche foglie;





in un grigio cielo, la nuvola sonnecchia


tra le persiane degli angoli della stanza


coprendo ogni smorzata gioia vecchia.





L�estate osserva l�autunno sornione


cerca ancora il sole in un granello di sabbia


forte del suo vivere, lascia ogni visione


al giorno in un tempo remoto;





una spiaggia vuota portata via dal tempo.


  


  



		Melograno


		Natura(27/09/2021)


		[image: [image]]
Era un piccolo fiore nel verde


il colore sognava la vita


un primeggiare di festa e di braccia


quel sorriso d�estate finita.





Corre il tempo in ogni suo arillo rossiccio


come un tramonto si illumina il terreno


la bellezza si accende come un capriccio


e il frutto regala un segreto 





Con il tempo si improvvisa una pianta


del tempo ha lasciato radice che avanza


e il suo fiore di piccola corolla 


è rinato del seme che brilla;





dello spazio ha dato spessore 


de� colori una favola d�amore


tornerà il bel tempo del tempo


in una stagione fiorita


  


  



		Voci di ottobre


		Amore(07/11/2023)


		[image: [image]]
E� ottobre nei giorni de� ricordi


fiaccole di pensieri, svuotate gioie ne li sguardi


illuminati di istanti, persi nei domani


nelle vuote parole di occhi castani;





l�inverno era tra le foglie volate via


in un minuscolo foglio disegnato di allegria


e bordi di oscura prigionia





tutto tace, e una pioggia, inerme, scintilla.


Nel suo profondo andare, rincasa la donzella


nel suo cammino, bussa il vento, tranquilla


se ne va, portando con sé, la sua cartella





quel passato di pensieri avvolti nella mente


celati nella tempesta del mare, ancor assente


di un giorno ormai lontano, al vecchio melograno


tenuto stretto a tenderle la mano.





I pioppi si ergevano nei cieli


acuminate foglie, nel tempo, portano il gelo


sulle gemme leggere, coprono gli steli.


Ottobre de� tini, invecchia e fiorisce nel suo velo
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	        Nuvembre

	        L'estate di San Martino

	        Luminaria

	        Dicembre

	        Era dicembre

	        Stagioni

	        Sogni di dicembre

	        Una coltre di neve

	        Nuvole

	        Respiro dell'alba

	        Primavera

	        Pàsca

	        Piove

	        L'estate

	        Immenso vivere

	        Nel tempo

	        Mattino autunnale

	        Una virgola nel sogno

	        Sfumature d'autunno

	        L'ora solare

	        Il canto della pioggia

	        Rinasce primavera

	        Canto di primavera

	        Occhi di aprile

	        'E culure annascunnute

	        �a rosa

	        La primavera dei pensieri  

	        Autunno

	        Vien dietro il sole alla nuvola grigia

	        Vestita di vita... l'alba

	        Un filo di pace

	        Pioggia di sera

	        Ramoscello d�ulivo

	        Rinasce Rosa

	        Un antico cantare di versi

	        L�aurora nelle parole

	        Il sole splende

	        21 settembre (Rinascita)

	        Melograno

	        Voci di ottobre
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