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Alla ricerca di sogni
Riflessioni (12/05/2012)

 Orfana di sogni
vado mendicando
fulgide illusioni

con la vaga speranza
di riportare

alla luce
la capacità
ora perduta

di credere in qualcosa
che possa donarmi

serenità
e mi faccia apparire

la vita come
la più stupenda

opportunità
che sia mai stata donata

all'umanità
da un'Entità Divina

piena d' amore
anche se ha voluto

che soltanto attraverso
il dolore

si possa poi raggiungere
eterna felicità

al finire del terreno
peregrinare.
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Il Ciclo della vita
Introspezione (11/06/2014)

 Nascevano alle prime ombre
del crepuscolo

i miei oscuri versi
offuscati dalla tristezza

che mi soffocava,
oppure la notte

quando il tormento
raggiungeva
orridi abissi

di disperazione
e intingevo

di inchiostro nero
in fogli immacolati

il malessere di esistere.
Ora svegliandomi

al mattino
ascolto con letizia

il soave canto
degli uccelli

sorridendo al sole
che sorge

e cerco nuovi sogni e speranze
che diano alla mia Essenza

la gioia di vivere.

                       4



Il senso della vita
Riflessioni (15/10/2011)

 Per atto d' amor
nascemmo

e amor cerchiamo
vivendo

a dar un senso
al nostro

terreno esistere.
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Il sogno, l'illusione, l'utopia
Riflessioni (13/06/2010)

Vanno e vengono
i nostri sogni,

metafore
di utopistiche

illusioni.

Vanno e vengono
le nostre illusioni,

lasciandoci
sempre più
tristi e soli

in un mondo in cui
non comprendiamo

le ragioni
del nostro Esistere

e del nostro Pensare.
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Il sogno, l'illusione, l'utopia
Riflessioni (07/02/2009)

I sogni aiutano a vivere,
ma quando

non si realizzano mai
procurano soltanto

dolore e rassegnazione.
Inutile quindi

cercare speranze
alimentando delusioni

che lacerano
l'anima e il cuore.

Meglio essere consapevoli
del proprio Destino,

pur se triste,
evitando le ingannevoli

utopistiche illusioni.
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Il venditore di sogni
Riflessioni (13/05/2012)

 Incontrai
un venditore di sogni
e gli chiesi il sentiero

per arrivare
alla serenità,
mi rispose

che il sentiero era arduo
e pieno di ostacoli

e che spesso
vane illusioni avrebbero

ingannato i sensi
rendendo la delusione

ancora più amara.
Chiesi al venditore di sogni

quasi supplicando
qual'era la strada

che conduceva all'amore
ed egli rispose

che esso era un'alchimia
rara da raggiungere
e che la disillusione

sarebbe stata
devastante per l'anima

e il cuore.
Chiesi al venditore di sogni

il segreto della felicità
ed egli rispose

che soltanto chi
nonostante il dolore,

le disillusioni e la sofferenza
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avrebbe ancora saputo cogliere
la bellezza insita nell'universo

avrebbe infine trovato
il meraviglioso significato
della sua terrena esistenza

e felicità
futura

oltre la morte
nell'eterna beatitudine

promessa all'uomo
dalla Resurrezione.
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L' Ultimo sogno
Impressioni (09/03/2010)

Quando
l'ultimo sogno
avrà bruciato
le sue piccole

incerte ali
verso

il volo definitivo,
i tuoi occhi

vedranno sorgere
un magnifico

tramonto
e piangere

un'esile
margherita.
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La chiave dei sogni
Brevi (14/09/2010)

 Ho smarrito
la chiave
dei sogni,
e scevra

di illusioni
vado errando

come
uno spettro,

in questo
angusto

infelice mondo.
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La chiave smarrita
Introspezione (18/05/2013)

 Se avessi saputo decifrare
la chiave perduta

dei miei sogni
ora saprei

ritrovare la speranza
che il tempo ha cancellato

e spezzare le pesanti catene
che il mio spirito imprigionano
in una cupa desolante tristezza.
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La Fine del sogno
Amore (30/10/2008)

Avremmo potuto
essere felici

se il Destino crudele
non ti avesse

portato via per sempre
cancellando

il mio sogno d' Amore,
lasciandomi
triste e sola

a piangere amare lacrime
per l'Infinito Dolore.
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Le illusioni perdute
Amore (26/06/2010)

Pensavo sarebbe durato
per sempre

il mio amore
quel giorno sull'altare.

Era soltanto un'illusione
presto svanita.
Ora sono sola

e piena di sogni infranti,
di speranze svanite,
di chimere perdute.
Vivo solo di ricordi

e di rimpianti.
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Senza sogni  
Impressioni (05/09/2011)

 Dove sono finiti
i miei sogni?

Sconsolata vivo
senza illusioni

sentendomi
dentro

un incolmabile
vuoto

che spalanca
le voraci fauci

sul baratro del nulla
e mi lascio cadere

senza volontà alcuna
con l'anima

che assiste spenta
al suo impotente

naufragio.
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Sogni e speranze
Brevi (05/10/2008)

I sogni
compagni evanescenti

della Notte
sono soffi di Speranza

strappati al Tempo
che inesorabile avanza.
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La ricerca  
Introspezione (23/11/2010)

 e mi fermo a pensare
al mio ieri e al mio oggi

con la mia ricerca sospesa
nell'oblio del tempo

e sorge in me il desiderio
di ritrovare la mia essenza,

di riavere i miei sogni
e di essere infine

parte del mio universo
ora eclissato e spento.
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La ricerca
Introspezione (27/05/2012)

 Scorre lentamente il tempo
mentre attendo

invano
sogni e speranze
che nel percorso

della vita ho smarrito
e cerco allora

di colmare il mio
interiore lacerante vuoto

scrivendo
parole e pensieri

che nascono
dall'anima

avvolta da un manto
di infelicità e tristezza
e amaramente sospiro
aspettando un segno
che renda la mia vita

degna di essere vissuta.
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La Ricerca
Riflessioni (04/09/2010)

 Una vita intera
a ricercar me stessa

e la ragione
del mio essere

infelice
e del mio vivere.

Una incessante
lotta

per trovare
quiete e amore

vanamente inseguiti.

Tanta tristezza
nei miei stanchi passi

in una difficile
esistenza.

                     19



Metamorfosi
Introspezione (18/04/2014)

 Al nero inchiostro
che rifletteva
l'oscuro lato

della mia Essenza
ho sostituito

colorate sfumature
dipingendo le mie ali,

che stanche
della loro triste prigionia
hanno ripreso a volare,
ricamando i miei fogli

di nuove speranze,
rinnovati sogni

e gioia di vivere,
relegando il mio

interiore malessere
in uno scrigno
chiuso a chiave

che non voglio più riaprire,
perché vivere senza sperare

è come morire
e io finalmente

ho scelto di vivere.
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Poeti
Impressioni (30/03/2014)

 Sulle ali eteree
di interiori sensazioni

poeti visionari e sognatori
ricamano

su candidi fogli
accorati e intensi versi

disvelando l'anima
in catartica estasi

donando emozioni
e magiche suggestioni
a chi sa comprendere
la magia delle parole

che un'ispirata Essenza
sa creare.
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Sogni, elisir di vita
Riflessioni (29/06/2014)

 Ahimè
cosa sarebbe

la vita senza sogni
e sognatori?
senza poeti

che fanno vibrare i cuori
e librare l'anima

con versi accorati e alati?
Un orrido abisso.
Una eterna notte

senza stelle ne luna,
oscurità infinita

dove l'anima non può volare
e lentamente

si spegne e muore.

                     22



Sogni nuovi
Brevi (23/03/2014)

 Amaramente
rimpiango

attimi non vissuti
e sogni nuovi

ricamo
ai pallidi raggi

della nascente luna.
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Cuccu Anna Maria

Sono una umile donna di 55 anni che ama scrivere poesie semplici
ed essenziali. Amo anche la prosa, la Musica, il Teatro, la Pittura.
L'arte mi attrae e mi appassiona per la sua capacità di espressione e
trasmissione di sentimenti e sensazioni. Ho un blog:
www.tristezzainfinita.blogspot.com
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