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Morir d'amore
Amore (23/02/2013)

È ancora caldo il ricordo di te
In questa euforica aria di benessere

Che mi circonda, mi invade
In ogni dove

Quanto ti ho desiderato
Solo Dio lo sa

Come sa della gioia infinita
Che mi ha donato

Il pensiero che si fonde con il corpo
In un me mai conosciuto
Tremante come un bimbo

Nudo nell’anima oltre che nel corpo
In quel fremito infinito che mi ha sussurrato
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Ora posso anche morire

Ora so che esiste, che non sarà per sempre
E che per questo sarà eterno

Al di la del possesso e del tempo
Dentro di me

con me
indissolubilmente
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Desiderio
Amore (03/02/2013)

seduto qui
ad ascoltare il vento

e il mio cuore
con gli occhi chiusi

tanto quello che sento
lo so vedere.

un profumo, una voce
una dolce sensazione

che mi piace.

Sorrido,
perché è strano...
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esser ciechi
a volte

vuol dir vedere
quello che sai sognare

quando la vista
a volte

te lo fa scordare.

Sorrido...
non di te

ma di quella calda pazzia
che mi fa innamorare

di un desiderio
di profumi

di un'anima
di una melodia

che esiste solo ora
nella mia fantasia.
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Ho visto
Amore (27/02/2013)

Ho visto il mio corpo cambiare
e insieme alla mia mente modificare

i profili del mondo

le mie sensazioni raccontare
di un uomo

che continua a camminare
alla ricerca di se.

Ho visto nuove cose e anime
confluire in me

compiacendosi del mio sorriso.

Ho visto partire occhi per mondi diversi
e i miei stupirsi

ad ammirare la vita
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e la mia anima
fermarsi a parlarne

con te.
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Immortale sensazione
Amore (07/03/2013)

sei come un soffio di vento
che con tenerezza

mi accarezza il viso
in una calda serata d’estate

mi rinfreschi il volto e l’anima
impossessandoti del mio cuore
delle mie emozioni profonde

che hanno il tuo volto
Il tuo sorriso

mi incammino lentamente
lungo il sentiero della mia vita

come ogni giorno
passeggiando con te

come sempre
al di là del tempo

in questa profonda
immortale sensazione

d’ amore
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Per te
Amore (23/01/2013)

e se quando al mattino
aprendo gli occhi al mondo
stiracchiando il tuo corpo

come una gatta assonnacchiata
ti dirai buongiorno

con un sorriso sulle labbra
avrai il senso della vita tra le mani

...e quando alla sera, accoccolata
sotto quelle calde coperte

come in un rassicurante abbraccio
lascerai che morfeo ti accolga

nel suo mondo con tutti i tuoi sogni

la vita ti avrà accolto nel suo
al di là della vita e della morte

lungo quel sottile filo che divide
il vero dal falso,

il reale dalla fantasia

là dove l'unica cosa che conta è
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che tu ci sia.
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Strana la vita
Amore (24/01/2013)

 A volte un leggero
soffio di vento

sembra sussurrarmi parole
che vorrei sentire

Altre volte
i miei occhi vedono
ciò che vorrei vedere

tra i mille ricordi
del mio cuore

ogni volta
quello strano brivido

che si unisce
in quella sensazione di lei

mi invade i sensi
in un indefinibile benessere
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Strana la vita
fatta di un reale

che a volte ti inganna
di parole che crediamo

siano il verbo
e di mille sensazioni
che non sappiamo

collocare in quell'indecifrabile
mondo dell’anima.

A volte penso di capire
altre credo di non volerlo fare

per poi accorgermi
di non aver capito mai

perché in fondo
non c’è niente da capire

Strana la vita
che mi regala

la tua sensazione
e un mio sorriso

Che muove la mia mano
per dare un senso
a ciò che non è

Che libera
la mia mente

per poter scrivere di me

Strana la vita
che mi fa aprire

gli occhi al mondo
in questa calda mattina
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Che me li chiude per un attimo
per farmi ascoltare il tuo nome.

Bella la vita per me
che ora sto sorridendo.
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Vorrei
Amore (11/02/2013)

Vorrei esser cieco

Per sentire la vita
per non veder morire

un fiore
Per far vivere all’infinito

i miei sogni
insieme ai battiti
del mio cuore.

Per non veder sparire
all’orizzonte dell’umana vista

le anime a me care
evitando così il dolore
almeno ad un senso.

Ma oggi aprirò gli occhi

Per poter morire
li, nel profondo
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dei tuoi.

                     17



Un bacio
Amore (31/01/2013)

se ti accarezzo
ti so dire il piacere

se ti ascolto
so capire

se odoro
la tua profumata pelle

ti parlo delle stelle

e quando ti guardo
negli occhi

ti racconto del mare

ma è quando ti bacio
che non so dire

le parole non bastano
a raccontare

il piacere di averti
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completamente li,
sulle mie labbra.
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L'amore più grande
Amore (24/08/2014)

non sei solo un ricordo
sei l'essenza della mia vita

una carezza sul viso
un bacio sulla fronte

sei la comprensione infinita
in un amore incondizionato

una immagine indelebile
della mia anima

ti ho visto quando ho dato il primo respiro
ti vedrò quando mi abbandonerà l'ultimo

sorrido rivedendoti
tra i meandri dei miei pensieri
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pregando DIO di non togliermeli
mai

un amore grande
forse mai appezzato abbastanza

forse mai detto abbastanza
forse perché dato per scontato

ora sei con me
dentro di me

luce dei miei occhi
mano tesa al mio io

Mamma
tu che ci credi

spero che il tuo DIO
ora lo vedi
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A volte
Riflessioni (14/02/2013)

A volte ti innamori di un sogno
Di una voce, di una idea

A volte di te stesso
e dei tuoi desideri

o di una frase
letta con gli occhi della mente

a volte capisci che non sai
cosa vuol dire innamorarsi

ma percepisci solo
il calore dentro te

A volte credi di sapere
Cos’è l’amore

Quando non ti senti solo
Nei tuoi sensi
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O quando ti accorgi che respiri
ancora

A volte dirti che gli altri
Sono l’amore

Dentro una parola, uno sguardo
Un sorriso

un brivido del cuore
È dirti che tu lo sai

Tutto il resto non conta
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A onor del vero dico
Donne (08/03/2013)

A onor del vero dico
che la festa è riduttiva
forse anche risonante
come nota negativa

ridurre ad un giorno
come a memoria

una unicità, un desiderio
tutta una storia.

Non c'è giorno che io sappia
che uomo non benedica

la costola ceduta
per il crear della vostra vita.

Ogni giorno è della donna
se non altro per ammissione
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che non saresti ora qui
uomo stupidone.

Basta ammettere il concetto
che il mondo può continuare

non per noi
ma per chi sa procreare

amare soffrire crescere accudire
figlia compagna madre nonna

amica sensuale diversa
della vita portante colonna

nasciamo da una donna
educati da una donna
bramiamo una donna

procreiamo con una donna
e moriamo

evocando un nome di donna

ma lo ricordiamo solo oggi
forse

auguri a tutte
dal profondo del cuore

purché non vi accontentiate
di un giorno di onore

ma perché abbiate la forza
di creare

un mondo migliore.
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stefano papa

credo di essere una persona fortunata, nonostante i nodi della vita.
Soprattutto per il fatto che la natura mi ha donato un carattere
"femminile". Vivo la vita cercando di assaporarla anche nel dolore
non lasciandomi scivolare addosso niente. tutto ha un senso. la vita
non può essere solo respirare.
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