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Amica ti ringrazio
Amicizia (07/06/2023)

Tu sai essere presente
abitare il mio spazio

per questo ti ringrazio.
Mi parli dolcemente

e sei il sole che splende,
se c’è pena nel cuore
mi regali il tuo amore

per trovare il mio mondo

nel tuo sguardo sincero.
Se mi prendi per mano

e mi porti lontano
dove più non dispero

di trovar custodita
l’amicizia perfetta

che da tempo m’aspetta
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poi ritrovo la vita.
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Amicizia tradita
Amicizia (05/06/2012)

Il respiro
di vane parole

rimane accartocciato
dentro l’anima priva di luce.

Amari ricordi trovano
riparo dietro il paravento

di occhi umidi per l’offesa subita.
Lacrime nella notte
come perle uniche

per la freccia che sibila
colpendo l’amico

alle spalle.
Salti improvvisi

nel buio gelido del mattino
dopo un sonno sofferto

sotto l’incubo
di una impietosa visione...

Il senso di colpa
vanifica
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l’eredità delle illusioni.
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Ancora credo in te
Amicizia (17/01/2015)

Cammino ancora insieme a te
anche se l’uragano infuriava su di noi...

Si è sciolta la nebbia del tuo cielo,
sicuro è arrivato il tepore di un abbraccio

Ci sono uomini piccoli piccoli
che credono d’essere "grandi":
pensano agli affari, al potere.

Se quegli uomini piccoli diventassero come te
capaci di elevare, suscitare, liberare

il profumo dell’amicizia,
il mondo avrebbe la sua luce.
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Sento ancora la tua voce che sussurra
"Non avere paura, anche se la notte

è buia, guarda che non ha la luna storta.
Tira fuori il coraggio, trattieni il respiro".

Mi avvolgi nelle tue radici che mi sostengono
e nutrono il mio cuore di dolce armonia.

Amico autentico
amorevole anima azzurra

ancora credo in te
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Angelo di luce
Amicizia (24/03/2013)

Gli occhi sono stanchi
non trovano più la luce,

le mani si muovono incerte
alla ricerca di un abbraccio.

Sopravvive un attimo
di speranza nel ricordo

di quello che si è vissuto...

Se avverti il momento
speciale puoi riconoscere

l'amico da uno sguardo limpido

Fermati... un amico
sta parlando al tuo cuore.

Vigila alle tue spalle,
afferra la tua mano

e prende le sembianze
di un Angelo di luce...

Ti farà superare lo scoglio
della solitudine...
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Asciuga le lacrime
Amicizia (26/02/2020)

Le tue lacrime sono
petali dell’anima

come piccole perle
come stelle lucenti.

Mia cara e dolce amica
asciuga le lacrime

per vedere l’azzurro
e sorridi alla vita.

Passata è la tempesta
oggi è spuntato il sole

son sparite le nubi
dal grande, immenso cielo.
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Corri amico
Amicizia (22/05/2010)

Oggi
hai una spina nel cuore,

Senti
che non ce la puoi fare,

un amico
bisogna chiamare.

Un amico
che ti fa... volare,

che sogna
e ti fa sognare,

che ama e ti fa amare.
L'amicizia

è un dolce sentimento,
che sfida il tempo,

non va via col vento.
Amico, dove sei?

Non hai niente da dare?
Amico
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dona il tuo cuore.
Hai una bocca

regala un sorriso
a qualcuno che soffre
e triste è il suo viso.

Hai due mani?
Fai una carezza.
Hai due gambe?

Corri, corri amico,
qualcuno ha bisogno di te.

Corri, corri amico
vieni a regalarmi un sorriso.

Sorridi amico
illumina il mio cammino.
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Dal cielo piovono scie d’amicizia
Amicizia (05/06/2020)

Distante nello spazio
ma vicino al mio cuore.

Emozioni volano piano piano
dal cielo piovono scie d’amicizia

incontrano nuvole di sorrisi
e percorrono sentieri alberati

tu sei lontano ma sempre presente.

L’amore finisce, l’amico resta
è inspiegabile la vera amicizia.
Un amico sa prenderti per mano
poi ti porta dentro l’arcobaleno

e con dolcezza ti strappa un sorriso.

Compagno nella gioia e nel dolore
non fa mai prediche, non ti giudica

un unico mondo sotto le stelle
dentro il cuore coriandoli di luce

nel suo abbraccio avverto raggi del sole.
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Farfalle d’amicizia
Amicizia (25/06/2015)

Insieme si sta bene
mano nella mano sfidiamo il mondo

Farfalle d’amicizia volano
nel mio cielo arrivano

girano, volteggiano, danzano.

Sento un’arcana magia
uno scudo inviolato,

uno scoglio inaccessibile
per difendere la galassia

della nostra eterna amicizia.

Con te abbandono la tristezza
vedo il sole che si accende

si apre il sipario della speranza
nel viale tortuoso della vita

Le tue parole portano in dono un fiore
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al mio cuore stanco, come petali
che allietano il giardino delle emozioni...
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Il pianeta dell’amicizia
Amicizia (18/06/2013)

Come piuma leggera,
scende il tuo sorriso sul mio cuore.

La tua delicata carezza
lascia una scia luminosa
di splendente felicità...

La tua voce suadente
regala sprazzi di melodia all’anima.

Le tue grandi mani
sembrano una quercia dalle lunghe fronde.

Mi adagio
nella corrente ovattata

del tuo abbraccio.
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Gocce di dolcezza guariscono ferite,
come fertili sementi galleggiano
ignare sul pianeta dell’amicizia.
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La mia amica
Amicizia (03/06/2017)

È grande il suo cuore,
pura la sua anima

gli occhi son rivolti
su un altro orizzonte.

Parla d’un lontano
paese a colori

nel cuore tormento
tanta nostalgia.

La sua terra umida
di tante lacrime
vorrei asciugare

col suono del vento.

Vorrei posarla
su una nube rosa
darle ali e volare

leggera su un sogno.

L’esistenza scorre.
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Sul nuovo cammino
sarà illuminata

da una nuova luce.

Dormirà fra le onde
del mare. Rugiada
d’una nuova aurora

sarà la sua vita...
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L’atmosfera è diversa
Amicizia (28/05/2009)

Voglio cantare
una nuova canzone,

voglio sentire
una grande emozione.

Voglio suonare
un nuovo strumento,

captare
le onde del vento.

La musica è dolce
mi lascio cullare.

La mia voce stonata
diventa melodia.

Questa notte
attorno

a un falò,
danzerò, riderò.

Venite amici,
vi invito a una festa.

Ci sarà musica
e tanta allegria.

La casa è grande,
c’è posto per tutti.
Brindiamo insieme

a un mondo d’amore.
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Ho conosciuto
l’amicizia sincera,

adesso
diversa è l’atmosfera.
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La vera amicizia è una sfida
Amicizia (27/02/2012)

Il tuo cuore inquieto
inventa una verde oasi

per incontrare il surrogato
di un amore.

Ho visto il mistero
nel profondo dei tuoi

occhi.
Ogni cosa

mi appare strana,
non è in sintonia

col tuo nuovo arcano.

Quando tacciono
le luci del successo

nessuno ti concede più
un applauso.

La coscienza impietosa
attende il giudizio
per scelte errate.
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Vorrei
inventare una sfida

cercare una via d’uscita,
afferrare la tua mano
e condurti al riparo

da delusioni
e false speranze.
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Poesia è la meta
Amicizia (13/06/2016)

Vorrei essere poeta
per inventare un canto
solfeggio d’amicizia.

Vedere una cometa
che illumina da lassù
è sempre una delizia.

Canto da ricordare
come l’eco del mare
come dolci violini.

Poesia è la meta
l’incidere dei versi

rende le anime affini.
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Stringi la mia mano
Amicizia (01/12/2010)

Mio caro amico
tu mi fai capire

che anche dal dolore
può nascere l’amore.

Col tuo sorriso
e le tue dolci parole
mi hai fatto catturare

la luce del sole.
Ora so

che è una delizia
odorare il profumo

dei fiori,
della natura osservare

i colori.
Grazie amico

perché mi sei vicino,
perché mi ascolti

e in silenzio...
stringi la mia mano
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Scrivi ancora amico Poeta
Amicizia (17/10/2018)

Un pensiero di luce
col suo dolce sorriso
è l’amico più caro.

È la perla più bella
amicizia sincera

un giardino incantato.

Caro amico Poeta
scrive con la sua penna
di amori impossibili.

Sa cantare il ricordo
cerca sogni lontani

d’un pensiero ormai spento.

Scrivi ancora Poeta
non ti devi stancare
e troverai nel tempo
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immensi cieli azzurri.
Nascondi le lacrime
di antiche delusioni.
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Tra la pioggia e la nebbia
Amicizia (07/09/2020)

Quando s’oscura il cielo
l’anima è nel tormento
e nasce il malcontento
celato dentro un velo.

La lacrima che scende
sopra il tuo viso stanco
è una spina nel fianco

che sul cuore si stende.

È bagnata la sabbia
e non trovi il conforto
hai perduto il supporto

tra la pioggia e la nebbia.

Il dolore celato
si trasforma in sorriso

illumina il tuo viso
se l’ angelo è arrivato.
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Un amico è come il sole
Amicizia (09/07/2009)

Quando
sei troppo solo,
non hai la forza

di lottare,
sperare,
sognare.

Quando
sei alla deriva

e ti senti sbattuto
dal vento

come una foglia
che sta per cadere.

Hai bisogno
di un essere speciale

che ti ascolta,
ti capisce,

non ti giudica
e condanna.
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Un amico
è come una roccia.

Una spalla
in cui ti appoggi,

un orecchio
che ti ascolta,

una bocca che ti parla...
sinceramente,
dolcemente.

Un amico
è come il sole

che ti illumina
la vita.

Ti regala
anche il suo tempo,

ti fa dono
del suo cuore.
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Sara Acireale

Scrivere è per me VIVERE, non posso farne a meno. La scrittura per
me non è terapia e nemmeno una forma di evasione. È qualcosa di
più, scrivendo cerco di fare la conoscenza con me stessa. Penso che
la poesia sia come un fiore. Il fiore ha bisogno d’ acqua e la poesia di
stimoli, di lettura, di confronti... Non si finisce mai di crescere, di
affinare la sensibilità nella scrittura, c’è sempre qualcosa che sfugge,
che non si riesce ad afferrare... Il mio poeta preferito è Federico
Garcia Lorca, la mia scrittrice preferita è Grazia Deledda ma amo
tanto anche Matilde Serao e Giovanni Verga... Sono una donna di
una certa età, rimasta col cuore di fanciulla. Amo scrivere, leggere,
passeggiare e... sono molto curiosa. Odio la menzogna e l’ipocrisia,
sono capace di sacrificarmi per quelli che ritengo amici ma... se mi
sento tradita, mi allontano per sempre. Mi sono avvicinata tardi alla
poesia e alla prosa, ma mi è sempre piaciuto scrivere, non potevo
farlo prima per questioni di tempo. mi piace molto viaggiare,
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conoscere luoghi e persone diverse, usi e costumi differenti per
relazionarmi con gli altri. Penso che ognuno di noi è unico e
SPECIALE. Non mi piace l’omologazione.
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