Sulle ali della
fantasa

Sara Acireale

Sognare per vivere




24 poesie

Scrivere



Anélli di luce
Fantasia (31/03/2012)

Il cerchio di metallo
difende la calma apparente.

Luce
mistero d’infinito
accendi lagioia
accendi lavita...
andlli di luce dentro
i tuoi occhi di smeraldo.
In mi perdo e sono
in sintoniacon il mondo
Scenografiainattesa
dentro cerchi di luce
che fanno intravedere
I’ orizzonte.
E fantastico
ammirare lascaa
del sogni immaginari




posti dentro anelli
di luce colorata.




Farfalla... dammi il tuo volo
Fantasia (07/12/2012)
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Sogno sui prati
un volo di farfalla

Senzaleali
provarci non posso
mavorrei... come vanessa
volteggiare nell’ aria...

Vieni farfalla...
dammi le tue ali
eio declamero per te
i versi miei piu belli...

Mettiamo assieme
senza piu paura
cio che meglio ci appartiene
cosi da poterci librare
anche sull’ onda piu alta del mare.




Volg, volabellafarfalla
volasicura, non ti fermare...
raggiungi chi applaudiral’ evento.

Ti ho dedicato la poesia piu bella
quella sgorgata dal profondo del cuore
che, con un soffio d’amore,
puo arrivare anche lassl
dov’é pit azzurroiil cielo...




Il soffio del mondo
I ntrospezione (14/11/2014)

Voglio viaggiare per I'immenso cielo
sospinta da un refolo di vento,
adagiata sul tappeto del ricordi.

E 1a, dove s smarrisce |’ orizzonte
e tutto si unisce con I’isola sognata,
perdermi tra onde di nuvole vaganti.

Destarsi dal sogno € un inganno.

Il risveglio € una porta d’ entrata
nelladelusione dellavita

Sole che sciogli i veli dellanotte
non violare lo scoglio impossibile
per adattarmi a soffio del mondo.




Il mistero della notte
Riflessioni (12/03/2013)

Mentrelacoltre buia
veste la madre notte,
il silenzio s apre
come un sipario...

Entro nel mistero
della notte, con la mano
sfioro il viso dellaluna...

Coriandoli di stelle
illuminano il cammino
dellavita...

L’illusione eil magico
strumento. Volteggiano
le emozioni, simili afalene
cheridono al buio...

Se un sogno vagabondo
immerso nell’ universo




assapora una dolce nostalgia,
unasciadi stelle colorate
conquistalascena...

Di notte fluttuala magia.
E una miscelad amore,
di speranza, di dolcezzainfinita..




Il regno dell’ ar cobaleno
Fantasia (13/08/2012)

Guarda al futuro
la vela della speranza.

Procede sicura
verso il limite
del lontano orizzonte
dove incontra
il regno dell’ arcobaleno.
Sorrideil cielo
insleme a fiume
di scie multicolori...
Solo cosi
lamusica della natura
riesce ariempire
il vuoto di strani indugi...
Per un magico istante
sparisce la polvere
del tempo grigio
ormai superato...

Mi awicino decisa
alla sorgente colorata
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pronta arisorgere
da uninsolito letargo...
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Il riflesso di unafontecristallina
Fantasia (29/06/2013)

Senza una meta vagano
i mille frammenti dei sogni.

Immersi nel serpentone dell'apatia,
pensieri ricorrenti aspettano risposte
ai numerosi perché che stritolano
la mente, emergono idee incerte
su animi senzaluce, privi di verita.

Lo specchio di un limpido torrente
puo aiutare arisolvere rebus
per attimi di vitamai spiegati
partoriti con atavicapigrizia...

Dentro il torrente tutto appare:
stille di desiderio celate dalla mente,
sprazzi di luce e profumo di fiori.

Gli occhi increduli si appagano
nel riflesso di unafonte cristalina
per concedere chiarezza
e potere a un cuore stanco...
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Il sogno arrivacon laluna
Fantasia (12/07/2020)

Buio e silenzio attorno
mentreil cielo fiorisce
con ricami di stelle.
[ mio sogno incantato

arrivacon laluna
incominciala scena
d una stellache s apre
desiderio s avvera.

Laquiete diffonde
un racconto diverso
doveil tempo mi narra
una storia sospesa.

Lalucedi Selene

sorride nella notte

illuminai pensieri
col suo carro di perle.

13



14



Il venditore di sogni
Fantasia (17/05/2015)

Il Venditore di Sogni

Nessuno
regala un sorriso, insegna
ancora a sperare ad automi vuoti
non piu capaci di sognare.

Un venditore di sogni,
ha venduto amore e felicita
ha dato sogni achi non ne ha
per viaggiare lontano, dove
s'incontrail regno degli aquiloni.

Haregalato gemme d’ amore
che fanno palpitareil cuore

Bagliori estremi per un cielo
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che s efatto turchino e sprizza
luci dorate nell’immenso mare.

Scintille di ricordi affiorano, sprazzi di luce
appaiono nel sogno immerso nell’ eden.
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Il vento magico
Riflessioni (19/01/2012)

Arrivadalontano
il magico vento
di terre assolate.
Trascinacon se

profumi,
odori,
sensazioni.

Il vento

diffonde laluce dei tempi,
continua

nel cielo lacorsadi sempre

ispira
allamentelo slancio vitale...
Senzapiu limiti
Sl possono vincere
le sordi pareti dell’indifferenza.

Godere
delle forze dello spirito
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Scavare
in fondo all’anima

Sorridere
dlanatura, alavita

Ridurre
i limiti dell’ assoluto
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Lacittalabirinto
Sociale (30/07/2015)

e, T ; .-_,-l""_-",l.. -_.-
Caldo afoso in questa citta.

Le ore bruciano nell’ attesa
di emozioni che non arrivano.

Solcando i limiti dellaragione
ho svenduto al mercato nero
gli ultimi spiccioli di felicita.

Vorrei uscire, prendereil volo
come un gabbiano volteggiare
nell’ariamanon trovo viad uscita.

Mi sono perduta nella citta labirinto.
Vorrei sognare acque pulite
ecieli chiari, uomini liberati

dal male e dal rancore...
Com'’ & bello sognare!
Si schiude la porta dellaluce

per uscire dal labirinto alieno.

E tutto una magia: sorrisi, baci

19



eunafestadi colori...

Adesso € quasi sera,
sono ancora dentro il labirinto.
Vedo ancora la gente litigare,
calunniare, odiare.

[l mio volto si copredi lacrime

di pieta etristezza la mia anima.
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L a chiave del sogni
I ntrospez one (11/04/2013)

Spalanco le finestre
laluce penetra nella stanza.

Strane sensazioni appaiono
agitano il sonno senza sogni,
simile alla sabbia sollevata dal vento

Sono troppi i ricordi
che germogliano invano.

Cerco con fermezza
dentro il libro dei ricordi perduti
per scovare il segreto della magia svanita

Trovo il sentiero
che mi conduce alla sorgente di verita
per appagare la sete di liberta
etrovare lachiave del sogni
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Lastoriadi Coronella
Fiabe (09/04/2020)

E molto briccona
bimba cattivella
figliadi Corona
assai birbantella

Forse & molto astratta
ma tanto molesta
puo diventar matta
sec'egentein festa.

Un di Coronella
vago per il mondo
S sentivabella
era giramondo.

Ando primain Cina
viaggio per I’ Europa
S reco aMessina
grande la sua colpa.

Nellanostraltaia
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porto tanto lutto
epurein Australia
fu tutto distrutto.

Ci fu unabattaglia
etuttalagente
mando la canaglia

nel regno del niente.

Con una condotta
assai regolare

e senza unaflotta
fufattaesliare.
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Laviadédl’amore
Amor e (18/01/2015)

Vorrei
fare affiorare i sogni miei,
tornare ale origini del mondo

Vorrei
le nuvole per ricamareil cielo
la pioggia per dissetare gli esseri,
Iarmonia e la pace, lafine d ogni guerra.

Il sole per scaldare il mondo,
il vento per cullare il mare,
lalunaper fare sognare
I cuori innamorati.

Non voglio uomini inceneriti dall’ odio.
Voglio un mondo vero
che conduca verso laviadell’amore

C’ e sempre una speranza, un miracolo
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per continuare a sognare.
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Leali del sogno
I ntrospezione (27/08/2015)
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Il battito del mio cuore
s fonde con I’ universo
in un momento d’ amore.

E un attimo d’ immensita.

Leali del sogno fanno lievitare
pensieri sepolti dalla ruggine del tempo.

Getterd sassi nel mare torbido.
Prenderanno forma cerchi luminosi
che mi porteranno fino al’ ultimo orizzonte
dove incontrero spazi senza limiti.

Trovero il passaggio trail vecchio
eil nuovo confine...

L’ animavoleraalla conquista
di un mondo impossibile, incontrera
un’ aquilareale che le fara scoprire
la parte segreta dei sogni.
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Nel respiro del vento

I mpressioni (18/01/2016)

Dentro nuvole rosa
nascono dolci sogni
che portano nel cuore
amore e serenita

Cerco un mondo capace
di regalare amore.
| gabbiani volano
con leggiadra abilita.

E un modo vivace
per danzare col sole,
per creare modelli
di grande qualita.

Un canto per la pace

percepisco nel vento

sento nell’ arial’ eco
d’ unadolce verita
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Pensieri comefolletti
I ntrospezione (28/09/2012)

Pensieri
come stravaganti folletti
vagabondano nell’ etere
alaricercadi unrifugio.

Lascintilladell’anima
infonde vita alle ore
che monotone si affannano
sotto il peso del tempo.

Gioco
con i disegni bizzarri del vento
planando
sopra huvole rosa
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e ricamando bianchi vapori.

Voglio
catturare laluce del sole
per azareil sipario
sulle domande dell’ anima.

L’emozione s fa luce
mentre cresce il desiderio
in ogni angolo del cuore
per accogliere un albero
ornato di sogni...
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Scala di realtaimmaginarie
Fantasia (04/07/2013)

E piacevole
salirelascaadi realtaimmaginarie.

Unadolce melodia
dacolore ai giorni dell’ apatia
offrendo un benevolo soffio
alle pieghe amare dell’ esistenza.

Ricordi tralanebbia
avvolgono nel drappo vellutato
immagini shiadite, sepolte
dentro lo scudo dellamemoria...

Trovoil coraggio
per arrestare la carica delle onde
sopralalineadéel’infinito.

Un fiore dal profumo
intenso fiorisce nel mio cuore,
infrange i confini angusti
della sferaemotiva.
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A sorpresaunascia
di forti emozioni conquistala scena.

Esiste un modo per inventare
ancoraunarecitadai cento volti
nellaribalta senza scrupoli dellavita.
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Sei tu il mio sogno?
Fantasia (13/12/2012)

Un sogno
che porta speranza nasce il mattino
e s specchianel sole dell’ aurora.

Come unalieve carezza
€ cresciuto sotto I’ ombra
dell’infinito, con gioia é arrivato
per illuminare lavita...

Il mio cuore batteva...
conoscere voleva.

"Raccontami dai!
Dipendo date...
Ti ho tanto aspettato
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sai tu il mio sogno?'.

"Dadovevieni?
Mi porti I’amore,
lagioia, lavita?'...

Mi hai detto del mondo,
del tempo futuro...

Ora
anche se afono sei
eil tuo giorno e gia sera,
ti trattengo piu forte
cosl mai... svanirai...
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Sogni di stelle
Riflessioni (03/05/2012)

Alchimie
di fallaci emozioni,
brevi intuizioni,
acrobazie nel mondo
del sogni.

Tutto germoglia
nel grande vaso.
Sogni argentati
regalati allaluna
scoprono dove pulsa
lachiave del cuore.
Stelle svanite
nel pallore della nebbia
cercano |’ abbraccio
con il grande cosmo...
Soltanto lafantasia
el unicaforza capace
di offrire ancora
un colore,
un suono,
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un sapore,
nel piatto dellavita
una pazza fuga ancora
per unavolta

nel mondo delle stelle...
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Ultimo treno per Marte
Sociale (18/04/2013)

attorno a me silenzo.

Un treno e fermo
in un binario morto,
mentre lamia anima
cade nella vergogna
per laterradistrutta.

Volgo lo sguardo indietro...
vedo miseria e degrado.
Non trovo piu speranza
per il pianeta del male.

Dallapalude
non affiora nessun segnale
cheindicail cambiamento...
non ¢’ & cosciente rimorso.

In un cartello leggo:
"Ultimo treno per Marte".
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Un sognoilluminalavita
Fantasia (21/02/2013)

Un sogno apre le porte
dellaluce, illumina la vita...

| gabbiani volavano
sopraun mare limpido,
le stelle splendevano
inuncielo di coralo,
shocciavano rose
aprimavera...

Erano fresche
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le acque dei ruscelli,
senza scarichi di fabbriche nocive,
non galleggiavano sacchetti
di plasticaaladeriva...

Sognai rossi tramonti
privi di nubi radioattive...
Erauninno alagioia,
un canto all’ AMORE...

Mi svegliai
e tutto svani néll’ aria...
Tornal alareata
di un mondo senza amore...

Chiudo gli occhi e vado
a vele spiegate dentro
il mio sogno, con la mano
sfioro un manto di stelle...
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Un liocorno bianco con leali d'oro
Fantasia (14/06/2012)

Sere vuote giorni grigi,
senZ amore, senza dolore...

In questa stanza € gia buio ormai,
sento che sono stanchi gli occhi miel.

Se lavita piu niente mi dara,
se chi tanto aspetto € lontano ormai,
voglio partire... mai piu ritornare
nuove emozioni voglio provare.

Luna, sole, vento e mare
io vorrei dimenticare,
caldo il vento sulla pelle,
voglio andare oltre le stelle...

Un cavallo bianco con leali d oro
guiderail mio viaggio e con lui
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partiro...

L’ universo saralamiacasa
frale stelle mi riposero

Non conosco la strada che faro

mail liocorno alato mi guidera

nel paese azzurro dellafantasia

dovenon esistel’odio e si vive
in pace e armonia...
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Un viaggio interstellare
Fantasia (26/11/2014)

Se bastasse quell’ anelito di liberta
una sola preghiera per quel Dio lontano
solo per bussare alla porta del paradiso.

Potrebbe essere il paradiso
ma potrebbe essere anche I’ inferno

Se bastasse quellavoglia...
potrel volare su pianeti e galassie

Luci dorate sprizzerebbeil cielo
per illuminare il sentiero delle emozioni

Odio questa mia scelta obbligata
Vorrel un biglietto per un viaggio interstellare,

un diademadi parole "vere", larealta
di un sogno vissuto intensamente
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Lavitaeunarecita
Riflessioni (02/03/2023)

E prontala scena
esapreil sipario
con tutte le storie
eterno monologo.

Lavitasul palco
rimane sospesa
con unafinzione
per fare spettacolo.

Cos tutti quanti
diventano attori
si recitail mondo
in un pal coscenico.

Scriviamo latrama
del nostro progetto.
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Sara Acireale

Scrivere € per me VIVERE, non posso farne ameno. La scrittura per
me non & terapia e nemmeno unaformadi evasione. E qualcosa di
piu, scrivendo cerco di fare la conoscenza con me stessa. Penso che
lapoesiasiacome un fiore. 1l fiore ha bisogno d’ acqua e la poesiadi
stimoli, di lettura, di confronti... Non si finisce mai di crescere, di
affinare la sensibilita nella scrittura, ¢’ e sempre qual cosa che sfugge,
che non si riesce ad afferrare... 1| mio poeta preferito € Federico
Garcia Lorca, lamiascrittrice preferita e Grazia Deledda ma amo
tanto anche Matilde Serao e Giovanni Verga... Sono una donna di
una certa eta, rimasta col cuore di fanciulla. Amo scrivere, leggere,
passeggiare e... sono molto curiosa. Odio lamenzognael’ipocrisia,
sono capace di sacrificarmi per quelli che ritengo amici ma... se mi
sento tradita, mi allontano per sempre. Mi sono avvicinatatardi alla
poesia e alla prosa, mami € sempre piaciuto scrivere, non potevo
farlo prima per questioni di tempo. mi piace molto viaggiare,
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conoscere luoghi e persone diverse, usi e costumi differenti per
relazionarmi con gli altri. Penso che ognuno di noi € unico e
SPECIALE. Non mi piace I’ omologazione.
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