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Lo senti?
Impressioni (17/05/2015)

 Lo senti
il rumore della luna

che si alza?
sembra un grido di emozioni

che si erge dal mio mare
mentre il sole

si butta nel tramonto
una coccola dorata

penso a te
all'amore che vorrei darti

ma tu non lo senti?
non ti accorgi
che urlo per te

distratto
il riflesso del sole

si distende sul mio cuore
per lasciare il posto alla notte

una notte in cui io e te
non più soli

noi
un battito nuovo

in un sole
ormai tramontato
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Un'alba nuova
Riflessioni (20/04/2015)

 una notte lunga
dove il buio non conosce sosta

il cuore lacerato da un male incomprensibile
quel dolore sconosciuto che ti rende disumano

la vita perfetta ridotta a brandelli
un battito interrotto

una stagione nuova all'orizzonte
e tuttavia il ricordo dei tempi passati da cui non vuoi separarti

desiderare l'alba di un giorno senza dolore
quel sole che non riesce a sorgere

il germoglio di una piantina
che senti crescere nel tuo cuore

quelle braccia che tanto ti hanno cullato
chi sono io adesso?
l'onda calma e forte

un viale oscuro nel quale sei entrato
un bagliore tanto atteso

un frammento dell'abbraccio interrotto
vedere l'alba di un giorno nuovo

senza te
ma sempre con te
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La mia luna
Natura (24/07/2013)

 Luna,
luna immersa in un cielo stellato,

nel pozzo dei miei desideri,
in un abbraccio senza fine,

luna dorata,
cosa porti sulla Terra?

una luminosità che riempe il cuore
come un tuffo in una
cioccolata di stelle
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Le stagioni del cuore
Amore (28/05/2014)

 Il mio canto volerà
nel freddo glaciale di un incontro

nella freschezza di mille rose bianche
come il tuo sorriso

nel brivido estivo dell'onda violacea
un desiderio mai espresso

nell'aria di mosto profumata
nell'aurora di note incantate

per giungere fino a te
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Mondi
Brevi (02/08/2013)

 Stelle incantate
piccoli bagliori che catturano

il profondo del cuore
zucchero filante di energia

amarene di gioia
briciole di libertà
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Avrei
Amore (25/05/2015)

 Avrei voluto
conoscerti nel mio cuore di bambina

incontrarti nella rugiada del tuo mattino
avrei voluto rivederti

prima che il sole si rivelasse alla terra
abbracciarti prima che la luna dominasse la tua notte

avrei voluto
sfiorarti con una piuma dorata

essere il volo di una rondine nel tuo cielo
il fulmine in ogni tua tempesta

avrei voluto baciare la tua anima
regalarti una notte gravida di stelle

avrei voluto essere
l'ossigeno dei tuoi sogni.
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catia somano

Laureata in lingue e letterature straniere moderne, sono un'insegnante
di lingua e civiltà francese e amo scrivere poesie sin da quando
avevo dieci anni.
Chiudo gli occhi e riporto sulla pagina un'impressione, un'emozione,
uno stralcio di mondo lontano intravisto in un batter d'occhio.
La poesia, un'autentica e spontanea passione come il mare, è per me
come l'etimo suggerisce, creazione,la creazione di un qualcosa di
autentico, qualcosa che viene dall'interno ma che mi piace
condividere con gli altri.
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