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Alba rosata
Brevi (30/11/2021)

Il sogno diventa canto
su un orizzonte rosato.

Saluto l’alba d’un nuovo giorno
che mette in luce spazi celati

d’una lunga notte senza sogni.
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Arrivare al cielo
Brevi (16/01/2022)

Due cuori s’incontrano
e poi toccano il centro
del divino orizzonte
volando tra le stelle.

Si nutrono d’azzurro
per arrivare al cielo.
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Casa sotto il cielo
Brevi (02/09/2016)

Silenzio amaro.
Sotto l’immenso cielo
una fredda panchina

illuminata dalle stelle

è casa
per un vecchio barbone.
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Coloriamo la vita
Brevi (20/03/2021)

La vita è il miraggio
d’uno spazio precario
fragile come il vetro.

Si può dipingere
con pennelli preziosi.

È equilibrio se togli la follia.
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Fine dell’estate
Brevi (16/11/2021)

Una sottile nostalgia
invade la nostra essenza.

Mentre piove
sono presenti i ricordi

di mare, sabbia
e notti ricamate

con polvere di stelle.
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Gocce di rugiada
Brevi (01/04/2016)

Nuvole
annunciano lacrime

che scendono dal cielo.

Aspetta la terra riarsa,
è in attesa di perle di rugiada
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I colori dell’iride
Brevi (23/05/2016)

Sulla scia
dell’attimo perduto

ricordo ancora
una luce abbagliante

scissa in tutti i sfolgoranti
colori dell’iride
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Il giardino fatato
Brevi (02/03/2021)

Nel paese dei sogni
tra le nuvole e il cielo
c’è un giardino fatato.

Verso ameni sentieri
sotto un tetto di stelle
sarà essenza di luce.
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Il labirinto
Brevi (06/02/2023)

È triste la notte
tra le nubi scure

il suo tetto è il cielo.

La mente è vagante
dentro un labirinto
senza via d’uscita.
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Il mosto è nel tino
Brevi (14/09/2016)

È dolce l’autunno
rosa il suo cielo.

il sole è smarrito
ma il mosto è nel tino.

Sarà
festa d’autunno.
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I sogni sono come nuvole
Brevi (11/06/2020)

Come nuvole sono i sogni
arcobaleno d’emozioni

Dalla mia nuvola magica
appare un sentiero di pace

una favola di dolcezza.
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Il vento fa volare l’aquilone
Brevi (04/05/2020)

Quando arriva l’inverno
gli alberi chinano il capo

ma il vento ribelle
fa volare più in alto l’aquilone
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Il vento narra una storia
Brevi (31/01/2021)

La dolce brezza sui capelli
invade il cuore di freschezza

narra la storia del mondo

Il vento soffia sulla mente
per creare un’idea nuova.
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La carezza della luna
Brevi (17/03/2016)

Di notte scopro
una nuova realtà

per un sogno che risorge.

Mentre affiora l’attimo
sento sulla mia anima
la carezza della luna.
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La foglia
Brevi (08/12/2020)

Mentre una foglia cade
nasce una poesia.

Non piangere per la foglia
che si stacca dal ramo

è rinascita d’una nuova Primavera.
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La lingua delle emozioni
Brevi (20/12/2020)

Violini suonano
in una grande orchestra
una romanza d’amore.

La musica parla al cuore
la lingua delle emozioni.
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La musica del vento
Brevi (06/06/2016)

Nel regno della fantasia
sento sulla pelle

la magia del silenzio.

S’espande nell’aria
la musica del vento.
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La nuova alba
Brevi (28/04/2020)

Sorriso che scaccia le lacrime
luce che penetra il buio

sarà pieno di rondini
il cielo della nuova alba.
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La nuvoletta è di passaggio
Brevi (09/05/2016)

Grigio è il cielo
la piccola nuvola
è di passaggio.

Aurora di luce
appare sul mare

che accarezza lo scoglio
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L’indifferenza è una porta chiusa
Brevi (07/01/2021)

Triste porta chiusa
un attimo di vita perduto

nebbia che copre le emozioni.

Come gelida pietra sull’asfalto
scoraggia ogni gesto d’amore.
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Notte
Riflessioni (16/04/2022)

Col suo nero manto avvolge i pensieri
in un tenero rotolo d’amore

dove è celato il canto degli amanti.

Di notte se guardi le stelle
ti perdi in un prato dorato.
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Oasi nel deserto
Brevi (25/10/2021)

Dune di sabbia
tanta sete, gola riarsa

arido è il suolo.

Caldo rovente
il vento cancella le orme

oasi di pace.
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Ogni notte
Brevi (24/10/2020)

Ogni notte
ascolto una storia diversa
mentre il cielo fiorisce.

S’illumina una stella
col chiarore della bianca luna.
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Piccole ombre
Brevi (06/02/2022)

Siamo piccole ombre
dobbiamo trovare
il sogno nascosto

dentro una cometa.

Quando verrà l’alba
ci sarà il risveglio

di un cielo più azzurro.
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Rosso tramonto
Brevi (18/02/2021)

Il cielo s’incendia
la natura dipinge

il mistero dell’infinito
l’immensità del creato.

Scenografia inattesa
d’un rosso tramonto.
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Si cancella la storia
Brevi (05/03/2022)

È sparito l’azzurro
cade neve sul cuore
nuvole molto scure
nascondono la luce.

Si cancella la storia
d’un popolo sovrano.
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Sogni infranti si agitano
Brevi (10/10/2021)

Si agitano sogni infranti
come fantasmi delusi.

Sono simili
a granelli di sabbia
sollevati dal vento.
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Sospensione
Brevi (27/06/2016)

Il presente
è un attimo che oscilla
nelle pieghe del tempo.

È una briciola d’immensità
in cerca del domani.
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Una foglia si veste di rugiada
Brevi (13/03/2021)

Promessa di bellezza
è una gemma che s’apre

la rondine che vola.

Anche una foglia d’erba
si veste di rugiada
e ritorna a fiorire.
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Uomo delle stelle
Brevi (17/02/2016)

Ti sei specchiato
dentro il cielo.

Ti sentivi
come un gabbiano,
per volare libero

hai costruito le ali.
Uomo delle Stelle
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Verità e menzogna
Brevi (14/05/2022)

Uomini inventano le bugie
per dominare l’umanità.

La menzogna è un’arte ambigua
ma la verità trionfa sempre

come la luce d’un pensiero.
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Abbiamo ucciso la coscienza
Brevi (10/11/2022)

Hanno fame, sete, paura.

Accostati alla panchina
sognano nuovi orizzonti

in attesa del destino.

 Abbiamo ucciso la coscienza.
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Voci d’acqua
Brevi (28/03/2017)

È rovente il deserto
voglia d’acqua fresca

oasi di pace.

Gioia di occhi
armonie infinite fruscianti.

Sono voci d’acqua.
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Parla il silenzio
Brevi (30/05/2022)

Se attorno tutto tace
nel cuor scende la pace
è il silenzio che parla.

È un suono delicato
che spunta all’orizzonte
è un brivido che piace.
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Speranze perdute
Brevi (09/06/2022)

Triste fu il giorno
fredda la notte.

Speranze perdute
come piccoli rami spezzati.

Sulle ceneri delle convenzioni
spariscono le illusioni.
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Terre bruciate
Brevi (17/09/2022)

Sono tante le terre bruciate
ne è pieno l’intero continente
senza parlar delle barricate

del tormentato Medio Oriente.
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Inverno
Brevi (05/12/2022)

C’è freddo nell’aria, neve sulla pelle
farfalle morenti, tumulto del vento.

Si sognano ancora
momenti d’azzurro.
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Tieni stretto il sogno
Brevi (05/01/2023)

Prova a guardare il cielo
osservare le stelle

che brillano di luce

poi tieni stretto il sogno
non farlo scivolare

nel vuoto dell’assenza.
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L’albero dei ricordi
Brevi (14/06/2023)

Ci sono ricordi
portati dal vento
emersi dall’oblio
restano nel cuore.

Attimi d’amore
tesoro prezioso
è filo che lega

presente e passato.
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La nebbia
Brevi (10/03/2023)

La nebbia oscura il cielo
nasconde il nuovo giorno.

È come un velo triste
che avvolge i desideri.

Il respiro si ferma
aspettando la luce.
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Lavoro e pace
Brevi (01/05/2023)

Finalmente senza mascherina
per la festa dei lavoratori

ma è insicurezza internazionale.

Sullo sfondo scenario di guerra.
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Montagna
Brevi (01/06/2023)

Cammino accidentato
sentiero solitario

mi conduce alla vetta.
Margine di confine
va verso l’infinito.

Fascino mozzafiato
di luce sfavillante.
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Il silenzio dell’omertà
Brevi (06/07/2023)

Con l’indifferenza cresce la paura
finisce il sogno, si uccide la speranza

di realizzare un futuro sereno.

L’omertà avvelena la nostra coscienza.
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Una parte di cielo
Brevi (07/09/2023)

Sotto l’ombra d’un ramo di melo
custodisco con cura il mio sogno

vedo adesso una parte di cielo

e contemplo quel lembo d’azzurro.
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Scorcio d’autunno
Brevi (22/09/2023)

Cadono le foglie
come anime morte
si spogliano rami
arriva l’autunno.

Tappeto dorato
respiro del vento
ultima bellezza

prima del gran gelo.
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Sara Acireale

Scrivere è per me VIVERE, non posso farne a meno. La scrittura per
me non è terapia e nemmeno una forma di evasione. È qualcosa di
più, scrivendo cerco di fare la conoscenza con me stessa. Penso che
la poesia sia come un fiore. Il fiore ha bisogno d’ acqua e la poesia di
stimoli, di lettura, di confronti... Non si finisce mai di crescere, di
affinare la sensibilità nella scrittura, c’è sempre qualcosa che sfugge,
che non si riesce ad afferrare... Il mio poeta preferito è Federico
Garcia Lorca, la mia scrittrice preferita è Grazia Deledda ma amo
tanto anche Matilde Serao e Giovanni Verga... Sono una donna di
una certa età, rimasta col cuore di fanciulla. Amo scrivere, leggere,
passeggiare e... sono molto curiosa. Odio la menzogna e l’ipocrisia,
sono capace di sacrificarmi per quelli che ritengo amici ma... se mi
sento tradita, mi allontano per sempre. Mi sono avvicinata tardi alla
poesia e alla prosa, ma mi è sempre piaciuto scrivere, non potevo
farlo prima per questioni di tempo. mi piace molto viaggiare,
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conoscere luoghi e persone diverse, usi e costumi differenti per
relazionarmi con gli altri. Penso che ognuno di noi è unico e
SPECIALE. Non mi piace l’omologazione.

                     49



Indice

Alba rosata ................................... 3
Arrivare al cielo ................................ 4
Casa sotto il cielo ............................... 5
Coloriamo la vita ............................... 6
Fine dell’estate ................................. 7
Gocce di rugiada ............................... 8
I colori dell’iride ................................ 9
Il giardino fatato .............................. 10
Il labirinto ................................... 11
Il mosto è nel tino .............................. 12
I sogni sono come nuvole ......................... 13
Il vento fa volare l’aquilone ....................... 14
Il vento narra una storia ......................... 15
La carezza della luna ........................... 16
La foglia .................................... 17
La lingua delle emozioni ......................... 18
La musica del vento ............................ 19
La nuova alba ................................ 20
La nuvoletta è di passaggio ....................... 21
L’indifferenza è una porta chiusa ................... 22
Notte ....................................... 23
Oasi nel deserto ............................... 24
Ogni notte ................................... 25
Piccole ombre ................................ 26
Rosso tramonto ............................... 27
Si cancella la storia ............................. 28
Sogni infranti si agitano ......................... 29
Sospensione .................................. 30
Una foglia si veste di rugiada ...................... 31
Uomo delle stelle ............................... 32
Verità e menzogna ............................. 33

                     50



Abbiamo ucciso la coscienza ...................... 34
Voci d’acqua ................................. 35
Parla il silenzio ................................ 36
Speranze perdute .............................. 37
Terre bruciate ................................ 38
Inverno ..................................... 39
Tieni stretto il sogno ............................ 40
L’albero dei ricordi ............................ 41
La nebbia ................................... 42
Lavoro e pace ................................. 43
Montagna ................................... 44
Il silenzio dell’omertà ........................... 45
Una parte di cielo .............................. 46
Scorcio d’autunno ............................. 47
Sara Acireale ................................. 48

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                     51

http://www.tcpdf.org

	Alba rosata
	Arrivare al cielo
	Casa sotto il cielo
	Coloriamo la vita
	Fine dell�estate
	Gocce di rugiada
	I colori dell�iride
	Il giardino fatato
	Il labirinto
	Il mosto è nel tino
	I sogni sono come nuvole
	Il vento fa volare l�aquilone
	Il vento narra una storia
	La carezza della luna
	La foglia
	La lingua delle emozioni
	La musica del vento
	La nuova alba
	La nuvoletta è di passaggio
	L�indifferenza è una porta chiusa
	Notte
	Oasi nel deserto
	Ogni notte
	Piccole ombre
	Rosso tramonto
	Si cancella la storia
	Sogni infranti si agitano
	Sospensione
	Una foglia si veste di rugiada
	Uomo delle stelle
	Verità e menzogna
	Abbiamo ucciso la coscienza
	Voci d�acqua
	Parla il silenzio
	Speranze perdute
	Terre bruciate
	Inverno
	Tieni stretto il sogno
	L�albero dei ricordi
	La nebbia
	Lavoro e pace
	Montagna
	Il silenzio dell�omertà
	Una parte di cielo
	Scorcio d�autunno
	Sara Acireale
	Indice

