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susannaocchiverdiman ca

8 poesie



Scrivere



Chiedo silenzio
Introspezione (17/03/2013)

Silenzi raccolti trale pieghe dell'anima
assopiti sedati
scossi da brevi sussulti del cuore
cosi preziosi irripetibili attimi

indugiar silenzi
per occultar un 'amore
amenti oscure da pregiudizi
ottenebrate




IL tempo
I ntrospezi one (29/07/2016)

C'e nel passare del tempo una flebile masochista

torturachefamale
lo vedo dall'argentei

riflessi che ricoprono i capelli

nelle mani rugose di miamadre
nellabarbafoltadi miofiglio
framuradiroccate erose dal tempo...
dalle gioiose urladei nipotini che giocano nell'atrio
lo vedo dal mio volto riflesso alo specchio
dove rughe impietose solcano il mio viso




tiranno passa
mentre ancora decidiamo cosa farne
egiadomani ...
tempo amico mio che curi ogni ferita
sii indulgente se ogni tanto ti ho sprecato trascurato
ignorato non ero consapevole dellatua preziosita
mentre lavitatrascorrevafrale mie dita




Lavocedd silenzio
I ntr ospezi one (26/05/2013)

LA VOCE DEL BILENZIO

Pensieri silenziosi che urlano dentro |'anima scossa
un sisma che ha lasciato il cuore pieno di crepe
un continuo di contraddizioni
scappare o restare?
un amore cheti lascia in bilico
tra una certezza ed un'amara solitudine

Turbinio di passioni paure
timore di restare sotto le macerie dell'amore
c'eunslenzioinfondo alla mia anima
un silenzio che chiede di essere ascoltato.




Miraggio
I ntr ospezi one (29/08/2015)

Muoiono cosi le parole sulle labbra arse
aride d'amor
soffocano le lacrime
come fiumein seccanullapiu
appare agli argini del cuore
come deserto
cerco un'‘oasl per ristorar la sete
solo un miraggio m'appar lontano
vana speranza
m'abbagli di luce
confondi
larealta
affondo il viso sulla sabbia
tornail buio
nulla é stato




Olreil buio
I ntrospez one (28/09/2013)

All'albadi oggi
un addensarsi di grigiore
nel cielo sovrastai tetti
come fumo I'osservo
|lentamente
avvolge lamiamemoria

implacabili scorrono i miel pensieri
stillicidio di un dire stanco sfibrato
circondata da parvenze d'amore

mi rivesto del mio piu bel sorriso
ignorando le ombre di falsita
senza aneliti, senza menzogne...
proseguo sui binari dellamiavita
con il petto oltre un debole argine




continuo a sorridere




Oltrel'orizzonte
I ntrospezi one (28/04/2014)

Vagano i pensieri
tra strade lastricate di ricordi
inciampando nei sassi
ginocchia sbucciate
doloranti
proseguono il cammino
incerti ...spaventati
oltreil nulla
speranzos d'incontri
d'occhi sinceri
di braccia forti
di labbra infuocate
d'un cuore colmo d'amore.
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Parolando
I ntrospez one (15/10/2016)

Non centra la poesia |'etica la morale
L'importante € I'emozione cheti assale
Chesiadolceunricordo
Bello
Brutto o strano
Quel cheimporta & la mano
Che afferrata una matita
Tramuta sensazioni
Turbamenti in parole buone
invers
prose
Rime scelte
a chi dice non va bene
Non capisce o scrittore
Non ci son regole per |'autore
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Butta giu ...cosi di getto
Ecco che compare un sonetto
Ma che dico!! Un poemal
Mentre penso senza tregua
Ho gia scritto una tragedia
Un racconto la mia vita
Mentre stringo la matita
Potrei sembrar sciocca infantile
Ma che importa poi lo stile
Selafantasia non sarresta
Ho tante cose per latesta
Mentre ancora penso Sscrivo
Tutto tondo
ha gia fatto il giro del mondo
E diventata una canzone
La sento cantar giu nell'androne
Dai ragazzi spensierati
Con addosso un grosso maglione
Orain cima alla classifica
La canticchio pureio
Mentre afferro la matita
Penso leggo e scrivo
Conin volto un bel sorriso
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Un timido raggio di sole
Introspezione (19/11/2016)

Al far del giorno
shircia fra persiane accostate
dolce e silenzioso fra ciglia socchiuse illumina
il suo viso ormai stanco
di rughe segnato
con timida incertezza porgi la tua carezza
non c'e niente di male
ella s mostra al naturale
senza trucco bella appare
Sadagia al tuo tepore
caldo timido
raggio di sole
Non respinge
un invito al nuovo giorno
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il passato non fara piu ritorno
capisce... S desta
posa una mano nella testa
la sua folta chioma
guas argentea le fa da corona
S sente un po' una regina
solo un sogno
reminiscenza di una mattina
S destava ancora bambina
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Donatella Susanna Manca ( occhiverdi )

%TEIUT,“'I 6

Ciao a tutti mi chiamo Manca Donatella Susanna per tutti Susy.........
Sono una persona solare, dolce e romantica.

Ogni tanto mi diletto a buttare giu duerighe, si va be ci provo
almeno” _“....mi piace scrivere poesie se cosl Si possono chiamare
, bé sono autoironica !!so che devo ancora imparare tante cose sulla
poesia ma non mi arrendo sapete ?? piu che poesie Sono espressioni
del mio cuore dell mio vivere c'e qualcuno che ha qualche consiglio
da darmi??.....ops dimenticavo.......SONO NATA il 22 ottobre 1960 a
CARBONIA ( Cl)ho QUATTRO FIGLI mamma a tempo pieno con un
diploma d'infermiera ....... IL RESTO e STORIAN
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