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Di zefiro soave una carezza
Amore (03/07/2023)

Di zefiro soave una carezza
il viso mio sfiorò quel dì di maggio
in mezzo ad un crepuscolo dorato.

M’avvidi ch’eri tu con tua bellezza
sulla mia strada, ed io col mio coraggio
ti dissi: amor sei tu quel che ho sognato.

E insieme abbiam percorso il lungo viale
tra gli alberi con linfa ognor vitale.

Ed anche oggi seguiam la stessa scia
che a ben guardare ha ancor la sua magia.
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Dall’onda azzurra
Amore (18/07/2023)

Dall’onda azzurra verso me veniva
il canto melodioso di sirena,

il dì che il cielo avea color violetto.

E quando piano piano a me appariva
di donna le sembianze sull’arena,

con forza il cuore sobbalzò nel petto.

M’avvidi ch’eri tu, la mia regina,
e in ciel fu festa, e pur sulla marina.
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Quando la luna
Amore (08/03/2023)

Quando la luna sale su nel cielo
tutte le stelle fanno a lei la corte,

e in mezzo a loro è lei la gran regina.

E specchiasi nel mar che era di gelo,
con le sorelle sue ognora assorte,
in un riverberar di danza ondina.

E quando tu apparisti era di sera,
con la luna, le stelle e primavera.
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Incastonata perla
Amore (14/02/2023)

Nel mio pensier dapprima, e poi ti vidi
incastonata perla adamantina

accanto al cuore mio ormai rapito.

E insieme percorremmo ameni lidi,
ed oggi ancora noi ogni mattina

il guardo nostro alziam ver l’infinito.

Poi che l’amore vero è la bellezza
che il mondo salva con la sua carezza.
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Questo nostro amore
Amore (19/09/2022)

Già tante primavere son passate
da quando m’apparisti in su la via,
ed io ti dissi: Amore mio, ti amo.

E furono parole sì accorate
che hanno il profumo ancor di nostalgia,
e questo nostro amore ognor cantiamo.

Il riflesso degli occhi tuoi m’incanta
quando la notte i nostri sogni ammanta.
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O Donna, gentil fiore del giardino
Donne (08/03/2022)

O Donna, gentil fiore del giardino,
che inondi ogni altro fior di tua fragranza,

in te bontà s’aduna e tanto amore.

Ed io che ognor ti sento a me vicino,
ammiro tua beltà ed eleganza

quando il tuo sguardo affonda nel mio cuore,

che ascolta il tuo respiro inebriante
nella notte stellata e trasognante.
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Dell’alba sei compagno tu, Mattino
Amore (14/02/2022)

Dell’alba sei compagno tu, Mattino,
che pria del sole sorgi in su la via,

per risvegliare l’alma un po’ assopita.

E tu che sei l’Amor, stai qui vicino,
perch’io possa fugar malinconia,

col Sole ognora accanto a nostra vita.

E poi ancor noi due, sempre insieme,
camminerem, finché per noi c’è speme.
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Il tramonto, sol d’amore
Amore (03/11/2021)

Muore pian piano il sole all’orizzonte
con nuvole dorate, a lui d’intorno

per diradare il buio già in fermento.

Ed io son qui mio amore a te di fronte
a rimirar la luce ancor del giorno,

sì da non perder d’essa alcun momento.

Così, noi due vicini, cuore a cuore,
godiamoci il tramonto, che è sol d’amore.
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O cari versi miei
Amore (08/03/2021)

O cari versi miei sinceri e puri,
che v’intendete con la luna e il sole,

andate, volate dalla mia donna.

Volate presto e statene sicuri,
in man portando un mazzolin di viole,

per farne un serto a lei, che par madonna.

Correte, volate e dite al mio amore
che io l’amo, l’amo con tanto ardore.
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Vaga donna mia
Amore (14/02/2021)

Vaga donna mia, che girando vai
nelle tue stanze da mattina a sera,

fermati un po‘, e ragioniam d’amore.

Di quell’amor che batte forte, sai,
come quello che sboccia a primavera

e fa felici l’uno e l’altro cuore.

Pur noi, seduti, mano nella mano,
diamoci un bacio, più forte che piano.
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Come fiori
Amore (30/11/2020)

Come fiori eravamo a primavera,
rigogliosi, aitanti e profumati,

d’ogni passante gioia e meraviglia.

E venne poi l’Autunno, e fu di sera
quando, da un forte vento sballottati,
perdemmo un petalo nella fanghiglia.

Ma noi, se pur dal tempo un po’ avvizziti,
restiamo ognora dall’amore uniti.
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La sirena e il mare
Amore (27/07/2023)

Il tranquillo sinuoso azzurro mare
le membra tue leggiadre ognor ristora,

con sprizzi di salsedine frizzanti.

E tu, amabil sirena, fai sognare
il cuore suo, che pulsa quando sfiora

il riso dei tuoi occhi accattivanti.

È dolce stare insiem sulla riviera
col mormorio dell’onde fino a sera.

E poi posare in seno a quell’azzurro
per ascoltar del cuore il suo sussurro.
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L’amore con amore si propaga
Amore (07/08/2023)

Il bosco s’è vestito in un momento
di profumi di anemoni e di viole,
per una primavera tutta d’oro.

E tu con la tua chioma sparsa al vento
ragioni col tuo amore tra le aiole,

in compagnia di mille augelli in coro.

E quando il canto arriva tra le stelle
vedo due cuori uniti insieme a quelle.

L’amore con amore si propaga,
e, di ciascuno, cuore e mente appaga.
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Eravamo nel fior di primavera
Amore (19/09/2023)

Eravamo nel fior di primavera
e il cuore palpitava sol d’amore,
come agli innamorati si conviene.

E quando dal notturno cielo a sera
apparve d’una stella il suo splendore,

tutti gli astri s’unirono a Selene.

Ed iniziò per noi festosa danza,
che dura fino ad oggi in alleanza.

Poi che fiorisce ancor l’amore vero,
se libero è il tuo cuore, e ognor sincero.
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S’en va fischiando già di buon mattino
Famiglia (02/12/2025)

S’en va fischiando già di buon mattino
prima che il sol s’affacci all’orizzonte,

con la capretta sua ed il badile.

E inizia il suo lavoro il contadino,
avendo solo in mente e a lui di fronte

l’amata sposa, i figli ed il fienile.

Poi, quando il suo lavoro ha terminato,
e s’avvede che il sole è tramontato,

Cantando, con la capra fa ritorno
avendo nel pensiero un altro giorno.

                     16



S’ode cantar gli augelli pria dell’alba
Natura (16/12/2025)

S’ode cantar gli augelli pria dell’alba
per il concerto loro al sol nascente,
e agli alberi fronzuti omai silenti.

Nell’aria un po’ sorniona e alquanto scialba
pur sale il cinguettio che appar pungente,

ma l’aria rende e gli alberi più attenti.

Cinciallegra, fringuello e capinera
han voglia di cantare fino a sera,

Ma il canto melodioso d’usignolo
li fa zittire col suo dolce "assolo".
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Il sole scende lento all’orizzone
Amore (19/01/2026)

Il sole scende lento all’orizzonte
e i monti si colorano d’argento
con i lucenti raggi della luna.

La cerva ha gia lasciato la sua fonte
e il pastore ritorna col suo armento,

l’aria, ormai, con il ciel si fa più bruna.

Ognor silenzio e pace si respira
e intorno a noi desio d’amor sospira.
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Vorrei coprir di fiori il tuo passaggio
Amore (14/02/2026)

Vorrei coprir di fiori il tuo passaggio
per non farti inciampar sui duri sassi

d’un mondo che andar sembra alla deriva.

Ricordo bene ch’era un fine maggio
ed un istante prima ch’io lasciassi

le impronte mie, del mare in su la riva,

Quando ambedue iniziammo a camminare
per non sentirci soli e per sognare.

E questo nostro viaggio dura ancora
tra un tramonto, la notte e pur l’aurora.
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Qual rugiada che all’apparir del sole
Introspezione (07/04/2026)

Qual rugiada, che all’apparir del sole,
è goccia di cristallo che si perde

nell’aere puro e fresco del mattino,

sì l’alma mia, che lascia i sogni, vuole
nei prati camminar, con l’erba verde,

che ha il limpido sorriso d’un bambino.

Ed ivi scorrazzare fino a sera,
prima che sopraggiunga l’ombra nera.
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I raggi il sole asconde dietro i monti
Impressioni (16/06/2026)

I raggi il sole asconde dietro i monti
e un po’ s’allunga l’ombra della sera,

quando il grillo il suo canto intona assolo.

Nella mia mente s’aprono orizzonti,
ove m’appare una stagione nera,

poi l’incubo scompare, e mi consolo.

Ed or m’è dolce udir del grillo il canto,
avendo l’amor mio per sempre accanto.
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Accanto ad una fonte d’acqua pura
Amore (27/07/2026)

Accanto ad una fonte d’acqua pura
noi c’incontrammo un giorno a primavera,

quando beltà splendea e giovinezza.

Attraversammo il caldo e la frescura,
l’aurora ed il crepuscolo la sera,

e la notte tra un bacio e una carezza.

Ed or siam qui col tramontar del sole
da fragranza inebriati delle viole.
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Alberto De Matteis

Alberto De Matteis è nato il 18 febbraio 1940 a Pisignano (frazione
di Vernole, provincia di Lecce), piccolo centro, ricco di memorie
storiche, artistiche ed umane, situato a poche miglia dal capoluogo e
dall’incantevole ed accogliente mare del Salento.
Al termine delle scuole elementari e medie, ha frequentato il
ginnasio ed il liceo presso i Salesiani, conseguendo la maturità
classica presso il Liceo "Don Bosco" di Catania.
Laureato in Pedagogia all’Università degli Studi di Lecce, dopo
brevi periodi di insegnamento in istituti privati di Brindisi, Venosa
(PZ) e Lecce, è stato dipendente dell’Amministrazione Finanziaria
per oltre trent’anni.
Pensionato dal 2002, si dedica, in modo particolare, ai suoi hobby
preferiti: lettura, musica e poesia. La musica che diventa poesia
quando al pianoforte esegue dei brani ai lui cari e la poesia che si
trasforma in musica quando dal cuore partono versi melodiosi.
Non ama il rumore assordante di oggi; a lui piace ascoltare e
scrivere quello che il cuore gli detta.
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