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A te mamma
Impressioni (08/06/2008)

 In un vecchio baule ho trovato
un quaderno, vecchio ingiallito dal tempo

tra le pagine un fiore ormai appassito e una foto
che cade sul pavimento

la raccolgo e la poso sul cuore
e come allora ne sento il calore

Un giorno mamma ti rivedrò ancora
e staremo insieme dove i corpi non hanno ombre.
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Gocce di memoria
Famiglia (02/11/2009)

 Signore fa che per un attimo la mia
preghiera giunga fino a Lei

Rivedo il suo viso
gli occhi che mi guardavano con amore

e quelle bianche mani che non ho mai scordato
quando mi accarezzavano piano e mi dicevano

"non aver paura... ci sono io con te"

Sfioro con le dita
un viso che non c'è più

Scende lenta la notte nascondo al buio le mie parole e il mio pianto
Io... farfalla stanca di volare che voleva cambiare il mondo

Tanti "Perché"
ai quali non so dare risposta
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e solo qui nel silenzio della mia anima e nel profondo del mio cuore
avida le cerco

e asciugo al vento le mie lacrime in ricordo di Lei
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Il canto degli Angeli
Famiglia (25/03/2009)

 Un raggio di sole
Oltre le nuvole

Accoglimi dolcemente
Nell'antica luce

Proteggimi dagli errori
Accoglimi tra le

Tue braccia

Come nei sogni
Vorrei sentire

cantare
Gli Angeli

Aspetto con
Speranza il

Disgelo dal mio
Cuore.
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Tra le stelle
Famiglia (20/10/2008)

 Mamma Cara
preziosa come
una perla rara
quante lacrime

mi hai asciugato
stasera ho bisogno

di Te
Ho paura di

addormentarmi
tienimi la mano

raccontami ancora
quella favola

fammi ancora sognare
Mamma ascolta
dal cielo la mia

preghiera
Proteggimi e aiutami

a fare le scelte
più sagge.

Vorrei poter trasportare
una lacrima dai

miei occhi
e farla arrivare al
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tuo cuore
lassù tra le stelle.
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Notte cupa
Famiglia (09/12/2009)

 La luna non c'è...il cielo è buio
un po' di bianco tra i capelli

sulla pelle i sogni della gioventù
spalle curve, occhi stanchi

pianta spoglia che sta lasciando le ultime foglie

Il lamento del vento scopre antiche rughe
mentre ti asciughi una furtiva lacrima

Nelle pieghe dei tuoi anni sono incisi
sorrisi di gioia e dolori profondi

Volgi lo sguardo al passato,
alle inutili attese, tra albe pallide e notti senza stelle
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Il tuo abbraccio... sono le onde del tuo mare che tanto ami
e mesto il tuo viso appare

Porti a spasso la tua malinconia
nel silenzio del ricordo di mamma

...la sua immagine nitida come allora
ti guarda e ti sorride

Hai guidato i miei passi incerti,
mi hai stretto forte la mano e con pazienza mi hai spiegato

la Vita

Solo resti nella notte che cupa avanza
a sfogliar con mani tremanti le incartapecorite pagine... di una storia

vissuta
e mai dimenticata
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L'Assenza
Famiglia (10/05/2009)

 Quel giorno al mare
Passeggiavo in silenzio

L'aria frizzante mi
Accarezzava il viso

Mi sforzavo di sorridere
Mentre avrei voluto
Urlare il mio dolore

Avrei voluto
Sedermi dietro quella

Grande barca
La testa nascosta

Tra le braccia
E non vedere

Non sentire più
Nulla

Bisogna andare
Avanti

Nel vuoto
Nel buio

                     10



Anche senza di te
mamma

C'è la tua foto
Sul comodino

Mi sorridi
Spesso ci passo le

Dita per accarezzarti
e poi continuo a

parlarti in silenzio

Nascondevi la tua
sofferenza

Sotto un sorriso
Dolce e fragile

Mi rifugio nell'ombra
Silenziosa della

Chiesa
Aspetto che il mio
Respiro si calmi
e inizio a pregare

Ora
Sei più vicina a DIO

Che a me
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Golfo dell'Innamorata
Famiglia (26/11/2008)

 Immagini di golfi
Incantati

Emanano profumo
Ginestre di un
Bel giallo vivo

Ricordi e emozioni
Di un'Isola

Ricca di fascino

seduta su una panchina
l'aria che respiro

mi travolge

il sole si stempera in mare e
il mare si increspa sugli scogli

Antichi ricordi riaffiorano

Rintocchi profondi
Di campane arrugginite
Che risvegliano i sogni
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tra tramonti infuocati
mani che mi hanno
teneramente cullata

nel sogno
mi resti vicina

sorridi e mi racconti
ancora la favola

di quel principe che
sarebbe arrivato
portandomi via

certezza di essere
ancora insieme.

Mentre rimane solo
un respiro

un soffio di vento

Che dolcemente mi
accarezza il cuore.
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Nel baule dei Ricordi
Famiglia (04/01/2009)

 Cerco nella
freschezza
della notte

un po' di sollievo
al turbine dei miei

pensieri.

Un'ombra lieve
scende sul mio

volto.

Un pianto che
sgorga

dagli angoli della
mia anima.

Troppi silenzi
nella mia Vita
da quando tu
non ci sei più
a proteggermi

Sono tante le
cose che vorrei

                     14



dire al tuo cuore
anche se sono

grande
anche se sono

anche io mamma

Ma non si smette
mai di avere
bisogno della
propria madre
del suo sorriso

delle sue carezze
delle sue parole
del suo bacio

della buonanotte

In questa triste
Ricorrenza
scrivo su un
foglio bianco
il ricordo di

Te
Mamma e una
Preghiera vola

in cielo
Ascoltala io sono

lì vicino a te.
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Tracce di Te
Famiglia (15/01/2009)

 Cammino piano per
paura di calpestare

le stelle.

Che silenzio a
parte il mio respiro

questa notte.

Rivivo il tuo dolce
volto

mi guardavi mentre
io piangevo

perché te ne stavi
andando per sempre

portandoti via
anche una parte di me.

Passi stanchi sulla
ghiaia mi

conducono a Te
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Sei sepolta in
un'Isola al

riparo dalla pioggia
e dagli affanni della

Vita

Da qui si ode il
triste canto del Mare
e si vedono le mie

paure

La foto che mi
sorride

te l'avevo
scattata

in un giorno felice
d'estate di qualche

anno fa

Non sento più la tua
mano nella mia
il tuo abbraccio
non mi può più

confortare
Mamma
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Stella di luce
Famiglia (06/07/2010)

 Rondini
ricamano la sera

mentre lenta sale una preghiera
un soffio di vita destinato a quell'unica

stella di luce nel cielo

Nelle tue braccia
accoglimi ...

culla ancora i miei pensieri...
ora che sono donna e ancora bambina

Calde lacrime bagnano dolci
ricordi

bianca ora riposa
tra gli angeli... angelo

tra una virgola e un punto di pianto.
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I vuoti del cuore
Famiglia (15/05/2010)

 Indifferente il tempo passa... sfuma
sulla città ancora addormentata

Accoglie il mio dolore... mesti sorrisi
assenti sguardi

tra il rimescolar d'onda

Sull'orizzonte mosso dal mare
dolci ricordi negli occhi

riposano all'ombra di quei alti cipressi

Non ci sono stelle nelle mie mani
ma lacrime

si piango... mentre vento scompiglia
i miei capelli
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Avvicina il tuo profumo
...quelle tue soavi carezze spalmate

...sul mio cuore
quando dolcemente mi cullavi
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Scintille di memoria
Famiglia (07/05/2010)

 Guardo il cielo ...e sogno
apro candide ali
volo verso... Te

Piccole scintille di memoria
riaffiorano dal cuore

e il giorno sembra così cupo e ...grigio

Hai chiuso gli occhi
nel gelo dell'inverno

lasciandomi sola nel tuo... nel mio immenso vuoto
lungo le strade colme di malinconiche solitudini.
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Ti sento ...nel silenzio della sera,
odo le note della tua canzone ...ricordi?

adesso sono onda di mare

Oggi il vento
porta il suo lamento antico

segue il mio respiro e insegue pensieri
eterno cammino d'amore fino al cielo mi separa da te

Ho raccolto mazzi di fiori
li porterò con me oltre le nuvole

e con amore sempre te li porrò accanto...
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Ricamo a punto e croce
Famiglia (15/03/2009)

 I primi pallidi fiori
Stanno sbocciando

nel tuo giardino

Fotografie
Disseminate un

Po' ovunque
Il cestino di
Fili colorati

è posto vicino
alla tua poltrona

Una scatola di
latta piena di
cartoline e di
sogni che non
sei riuscita a

realizzare

E' tempo di
rimettermi

In cammino
Un passo dopo

L'altro
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Cercando di non
Inciampare

Senza la tua guida

Pensieri che
scivolano
Leggeri

E che celo nel
cuore

Ho voglia di
Chiudere gli occhi
farmi accarezzare

dal sole

chissà se con
i suoi raggi

riuscirà
a sciogliere anche

il dolore di
averti perduta.
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Il Treno
Famiglia (18/02/2009)

 Il treno corre
Veloce

Il paesaggio
Cambia attraverso

Il finestrino.

Distese immense
Di papaveri
Visi di gente
Sconosciuta.

Occhi appena
Velati di tristezza
Che mi scrutano

Il treno mi porta
Lontano

Dietro le nuvole

Su quel treno
Ci sono tutti i

Miei sogni
I miei sorrisi e
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Le mie lacrime

Questo è un
Treno speciale

mi conduce
Alla stazione del

Cuore e a te
Mamma
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Buon Natale Mamma
(14/12/2009)

 Il sogno inizia qui ...

mentre la Vita colora le strade vestite a festa
l'aria mi riempie i polmoni

osservo un gabbiano sul bordo del mare... sento il profumo di acacie

Unico miscuglio...
di voci
usanze

sapori... di una terra che amo

è un momento magico e alla sera nella piazza si anima la fontana
acqua
suoni
luce

tra entusiasmo e commozione di bimbi in allegro girotondo

Fluttuano pensieri... guizzi fuggenti tra le onde
brandelli d'amore

nostalgia di una festa che richiama i valori autentici della Vita

...valori che si sono persi

                     28



Ritorno bambina
...ricordo mia madre

e il mio cuore si riempie d'amore... mentre attendo
un altro Natale senza di Lei
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Madre  
Famiglia (19/11/2010)

 Notte illuminata dalla scia raggiante
della luna...

dalle luci ceree dei lampioni
sfiorata dalla dolce mano di

un tiepido vento

Resto in ascolto... in solitudine
urlo... il mio dolore
nel distacco... da te

vuoto eterno dentro me

Il grido dei gabbiani mi riscuote
da erratici ricordi

mani offerte cercano le tue
orfane... di madre...
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Oltre il cielo
Famiglia (09/02/2011)

 Sono lacrime di stelle
quando a scendere nel cuore

è la malinconia e il tuo dolce ricordo

Timidi sguardi verso la superba luna
respiro piano la luce del tramonto

nostalgia di te riempie il cuore
così come la tua assenza

...oltre il cielo... dolcemente l'anima
si quieta

e sa capire in queste mie parole
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tutto l'amore che sento pensandoti

                     32



Un giorno
Famiglia (07/01/2011)

 Un giorno...

vorrei aprire un quaderno,
vecchio, ingiallito dal tempo
capo canuto, occhi cisposi
e mani tremanti a sfogliare
le incartapecorite pagine

una vecchia lacrima scende,
fra le incollate pagine

una foto lentamente cade
e come piuma... si adagia sul cuore

La tua immagine è nitida e come allora
mi guarda, sorridendo mi chiama...
e come allora... ne sento il calore...

Un giorno...
ti rivedrò ancora...

e cammineremo insieme... per mano
lassù tra le stelle dell'immenso cielo

senza più ombre
senza più dolore

                     33



                     34



Io e te mamma  
Famiglia (26/02/2011)

 Ti scorgo effigiata
tra le rosee nuvole
calo piano le ciglia

e voliamo nell'infinito cielo
dipinto di tenui colori

leggiadre come farfalle
ci assopiamo

su una lucente stella

...di nuovo insieme
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Ricordi
Famiglia (09/03/2011)

 Sei stata il faro che illuminava il mio cammino
la mia fonte dove attingevo forza e sicurezza

non c'era paura che non sapevi placare
ne lacrima che non sapevi asciugare

...e ora che mi sento sola e smarrita
mi sembra di sentire i tuoi passi,

di vederti a capo chino
intenta a cucire e

a spulciare cassetti e armadi

quando bambina mi tenevi
per mano il cielo appariva terso e sfumava in
un azzurro striato di rosa e il sole spuntava

dietro le montagne... allora si che ero felice avevo
il sorriso negli occhi e la gioia nel cuore
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Nel tuo ricordo  
Famiglia (14/03/2011)

 Si velano le perle allunate di lancinanti pianti
sabbia e onda impasta l'anima e la perde

il sole si è spento all'improvviso
il vento piega le sue ali

nasconde il suo viso dietro le cineree nubi

...nel ricordo velato di te
vorrei con umiltà genuflettermi

e in una preghiera attendere
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In viaggio tra i sapori della mia infanzia
Famiglia (02/08/2011)

 Nel giardino della mia infanzia ho corso, riso
trascorso spensierate ore

all'ombra del vecchio grande salice
Ho raccolto fiori appena sbocciati ne ho fatto

colorate ghirlande
cose semplici, genuine, come il profumo del pane

appena sfornato

Ricordi mi conducono lontano
rivedo luoghi cari, ricchi di fascino, di magia

di sapori, di sogni
Ritrovo il sereno volto e il dolce caldo sorriso

di mia madre
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la sua voglia di vivere, di volare
ma le sue ali troppo presto sono state tarpate

così da impedirle di continuare il volo...

Nel giardino della mia infanzia mi rifugio
quando il vento spira troppo forte,

quando la malinconia mi accoglie nel suo mesto abbraccio,
quando una piccola silenziosa lacrima scende e accompagna

il mio solitario cammino

...in un viaggio tra i sapori della mia infanzia
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Dove io possa incontrarti ancora
Famiglia (05/07/2013)

 Ho visto una lacrima nascere e morire
nei miei occhi
Ti ho cercato

nel profumo intenso delle rose
mentre una leggera brezza

mi accarezza il viso
Osservo l’orizzonte e

non smarrisco la speranza
un giorno di rivederti

e allora ti tenderò la mano
e ritroverò il tuo cuore

e la tua anima
che vestiva i colori del sole

Oltre la Vita
un battito d’ali

e la musica degli Angeli
dà respiro e ci unisce

ricordando i giorni perduti
mi lascio cullare

nella Pace infinita
dove io possa incontrarti ancora
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Danielinagranata(Daniela Lazzeri)

"Una vecchia leggenda dice che....nelle giornate di vento le foglie
che si staccano dal gelso vadano a consolare le persone sole...."

Ciao mi chiamo Daniela sono nata a Susa (TO) il 14 ottobre del
1964
Nella mia vita ci sono stati giorni pieni di pioggia e pieni di lacrime,
ma poi ci sono stati giorni pieni di sole e di amore che mi hanno dato
la forza e il coraggio di andare avanti per tutti gli altri giorni.
Amo molto leggere e imprimere nella carta i miei pensieri fin da
quando ero piccola la scrittura mi ha aiutato a non sentirmi troppo
sola.
Dal mio nome danielinagranata si intuisce che sono una tifosa del
TORO
La persona più importante mio figlio
Sono contenta di essermi iscritta a questo sito perchè sto conoscendo
delle persone splendide con una sensibilità e umanità fuori dal
comune
con poesie scritte con maestria che toccano il cuore.

GRANATA NEL CUORE

"Siamo Noi quelli del Toro,
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quelli che hanno un cuore d'oro
e gli occhi dentro il cielo"...
Un coro di voci intona questo canto
Un inno alla gioia di essere
Granata
Lo Stadio è gremito,
bandiere che sventolano
cuori che si animano
Gli Undici stanno
entrando in campo
vengono accolti da grida
e applausi
al di là dei successi o
delle sconfitte.

Essere del Toro è
qualcosa che nasce con te
è Amore nella buona e
nella cattiva sorte
Ricordi indelebili del
Grande Torino
la strage di Superga
(4 maggio 1949)
per non dimenticare
Quel giorno Torino
era avvolta nella nebbia
e nella pioggia
io non c'ero ma me l'hanno
raccontato e ho appreso
la storia nei libri
Il Toro non è la mia Vita
ma è parte di Essa
Forza Vecchio Cuore Granata
continua a battere fiero e forte
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per noi Tifosi.

(danielinagranata)

Un saluto affettuoso a tutti ed un abbraccio .... corro a leggervi....

"Noi siamo Angeli con un'ala sola.... e possiamo volare solo
restando
abbracciati"
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