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Non son brava a parlar damore

16 poesie

Scrivere






All'infinito, etornoindietro
Amore (21/10/2010)

Mi appassiono,
tuffandomi nell'infinito
senza colore.
Cucendo un abito
senza misure.
Vagando senza meta,
non un peso,
non una misura,
non c'é un recinto
che contengalil cuore.
Pare scoppiare
in quell'infinito,
senza un inizo,




senza una fine...
etornaindietro.




L ucchetto dorato
Amore (02/07/2010)

Lacerante quell'urlo nél silenzio,
ha chiuso ogni spazio.
Uno strappo nel tessuto,
impossibile sistemare,
cosi bello, lavorato.

Un lucchetto dorato é stato scelto,
viene messo nell'ultima porta
che era rimasta aperta.
Dispiaciuto,
vedo cumuli di terra su altri,




perché |la strada facile
parela piu bella.
La porta si chiude,
da dietro una voce
dice solo "non hai capito”.




Animali liberi

Amore (08/11/2010)
Ansimanti,
come una trappola senza gabbia.
Lottaimpari,

non c'é scampo.
Trasformati in animali liberi,
senza catene.
Affamati,
nutriti di parole.
Braccati dal peso dell'esistenza,
s fugge
in quel luogo di infanzia,
dove tutto & concesso.
Assaporando quei frutti profumati,
s nutre I'anima di sorrisi.




| tuoi silenzi
Amor e (19/11/2010)

Travolgimi di te,
dei tuoi leggeri canti.
Vestimi dei tuoi sospiri,
carezzami con gli sguardi.
Scaldami con parole,
riempite di sorrisi.

Con il pensiero abbracciami,
finchéio ti senta.
Amami con i tuoi silenz,
lavami via la tristezza con le tue lacrime,
riempimi d'amore |'anima,
come un marchio a fuoco vivo,
che possa non scordare mai.




Cio cheegiusto
Amor e (24/11/2010)

Truccato il viso,
cambia espressione,
mentre risuona
I'eco delle parole.

Il pensiero non si cancella,
limpido rimane.

Non star male,
cosi e giusto,

il senso della vita non e chiaro.
A senso unico continuo,
Sbattendo
su quel muro di pietra che parla.
Truccato il viso,
cambia espressione,




ma sul cuore che ci metto...
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Paroleddl vento
Amor e (28/06/2010)

Calmo eforte,
rumor e assordante.
Soffio continuo, incessante.
Osservo,
ascolto,
tra le fessure la voce,
sembra pulire I'immenso.
Soffia,
che possa sentire
anche la mente che grida forte,
cosi stancante.
Portando lontano,
senza tornare,
senzarestare.
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Sguardi andati
Amor e (28/09/2010)

Altalena di sospiri,
gioca con il cuore.

Non appartiene quel che credevi,
in un sentiero pieno di ombre,
oramai perso.
Accartocciata |'espressione,
silenziosa compagna,

di sguardi andati.
Creduto nel raggiro,
dietro I'angolo nascosto
0SServi.

S eperso un colore
nell'arcobal eno.
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Disincanto
Amore (19/12/2010)

Amando,
la follia del disincanto.
Il singhiozzo del pianto.
Bevendo fiele,
schivando sguardi.
Non una carezza,
rimane lo scritto,
appuntato su pelle viva.
Inciampando
sui miei piedi,
percorro la salita.
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Musica
Amor e (11/06/2010)

La voce & come una melodia
che le mani suonano
Su un pianoforte.
Senza uno spartito preciso,
Libere di suonare
cio chedicel'istinto.
Senza seguire un pentagramma,
Senza seguire un programma.
Senzaregole.
Note alte e basse,
toni caldi e freddi,
s alternano in una musica,
che vorrei tanto farti suonare di nuovo.

14



Vorrei
Amore (25/05/2010)

Un'onda, un'emozione travolgente.
Non & cambiato niente.
I muro finamente € crollato.

Vorrel mescolarmi con latua anima,
perdermi nelle tue mani, nellatua essenza,
vorrel gridare, correre saltare,
amare, far uscire tutto cio che c'e dentro.
Vorrel un abbraccio, un bacio infinito,
Vorrei sentire le tue labbra, sentire le tue carezze,
vorrel essere in un tuo abbraccio avvolgente.
Vorrei accarezzare il tuo viso,
sentire latua voce calda.

Perdermi ancoranellaluce dei tuoi occhi,
nell'amore dei tuoi sorrisi.

Vorrei, vorrel quella passione che ci ha unito,
vorrel sorridere ancora come una ragazzina.
Vorrei... ti vorrei, non ti avro,
mati avro per sempre amore mio.
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Passione
Amore (26/05/2010)

Uno scambio di sguardi per accendere quello che non volevamo.
Una marea di emozioni ci invadeva fino al nostro essere.
Incontrollabile, impossibile, ingiusto.

Lottando per non cedere,
con lo stomaco eil cuore che si contorceva,
finché non ci univa una danza piena di passione.

Senza preoccuparci di niente e di nessuno.

Se questo e stato uno sbaglio, vorrei shagliare per sempre,

Se questo € amore, vorrei poterti amare per sempre.

17



Sole, luna
Amore (27/05/2010)

Eterno amore che si incontra appena.
S amano da sempre,
s incrociano solo per un attimo al tramonto o all'alba.
Uniti, indivisibili,
cosi diversi ma simili,
pieni di energia vitale,
pieni di fascino.
lo lunatu sole.
Sole che scalda le anime piu fredde,
sole che gioisce e sorride.
Luna solitaria e silenziosa,
pare fredda, ma nonlo ée.
Luna passionale,
Sole focoso,
S incrociano per tutta la vita,
sl amano per |'eternita,
uniti nell'infinito.
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Sogno
Amor e (28/05/2010)

Sogno di essere una goccia d'acqua,
per sfiorare le tue labbra,
il sole, per accarezzareil tuo viso,
un bel tramonto, perché tu mi possa guardare e sognare,
laluna, per farti luce nelle notti buie,
il mare, per farti scoprire meraviglie,
neve, per perderti nel manto candido,
un fiore, per farti sentire il mio profumo,
un sogno, per farti sperare.
Ma non sono tutto questo, sono solo io.
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Pensiero frizzante
Amore (23/10/2010)

Sanguigno,
succoso l'istante...
Mi infatuo del tuo nocciolo,
assaporando
la tua entita.
Ambisco
al pensiero frizzante,
stuzzicante quell'altezza...
Rinchiuso
senza lucchetto.
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Per cor so
Erotismo (08/06/2010)

Ama,
come non hai amato mai.
Travolgi in un vortice di passione.
Possiedi,
percorri ogni sentiero,
scopri ogni angolo,
con decisione e dol cezza,
da poter perdersi
in un'emozione mai provata,
per poi tornare in un sentiero gia visto.
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Mente e cuore
Amore (21/01/2011)

Un dono
guel giorno.
Perdendomi,
nel sapore del tuoi dolci baci.
Lasciando la mente
ballare con il cuore ardente,
gridando,
urlando amore.
Buttando dietro le spalle
cio che e scritto.
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Percorrendo
con lo sguardo,
ogni angolo di te.
Mi risveglio,
sulle tue eccitanti labbra,
scaldandomi
con la luce dei tuoi occhi.
Accoccolata
nel tuoi abbracci,
mi ritrovo
negli angoli della tua anima,
amandoti perdutamente.
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Manola

A

Ho iniziato a scrivere piccoli pensieri quas per caso.

Non riuscendo pit a dipingere cominciai a scarabocchiare fogli fino
afar uscirefras.

Estremamente diretta in tutto cio che faccio,compreso scrivere.
purtroppo non sono per niente poetica...,ma scrivo 1o stesso...

Mi serve molto esternare cio che sono e cio che sento,spero di
continuare.
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