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Color cannella
Famiglia (21/07/2010)

Lunghe trecce nere,
sotto un piccolo cappello.
Gonne colorate,
con un grembiule sopra.
Pelle color cannella
occhi vispi e neri.
Quechua la tua lingua
della tua madreterra,
mai rinunci,
mai ti fermi.

La forza della montagna
nel tuo corpo,
la dolcezza di bimba
nello sguardo.

Una lotta continua
la tua vita.




Il tuo sorriso sempre pronto,
le tue parole lontane
cosi calde,
vicine.

Cosi diverse,
nei colori,
nelle tradizoni,
ma cosi simili.
Grande piccola donna,
sorridi ancora.




Il mio orgoglio
Famiglia (18/09/2010)

Caldo color di castagne
nei tuoi capelli.

Il tuo giovane sguardo
eil mio orgoglio,

Prezios i tuoi abbracci,

il tuo chiamarmi &il mio cullare.
| tuoi occhi scuri,
aprono un mondo pieno di vita,
i tuoi sorrisi
sono la mia linfa vitale.

Ti ho visto crescere
dietro un angolo,
ma il mio cuore
ti prendeva in braccio ogni volta.




L'impronta
Famiglia (30/10/2010)

Smarrita
in quell'impronta,
adeguando scarpe
che sgusciano.
Allaccio le stringhe,




raccolgo i semi,
percorrendo ogni
parte di perimetro.
Paletti in legno
s trasformano in scala,
portain alto
senza fine.
Quéll'impronta vissuta,
ricca di insegnamenti,
la coltivo,
CoNnservo,
crescendoci dentro.




Luci ecolori
Famiglia (22/12/2010)

Quel giorno,
pensando
potesse bastare,
percorrere di nuovo
Cio che é stato.
Sorreggendo
bordi shiaditi,
al contempo
nitidi di storia.
Ricordando
luci e colori,
sorrisi e abbracci veri.
Rincorrendo
gli attimi,
conservandoli,




tra le pagine che leggo ancora.




Mamma
Famiglia (30/01/2011)

Annaspando con fatica,

tengo le tue mani come sempre.
Quella promessa fatta,
portata avanti con difficolta.
Vorrei darti un po' di forza,
Vorrei donarti il suo abbraccio,
Vorrei farteli vedere di nuovo.

Ricordoi loro insegnamenti,
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le loro parole andando avanti.

Latua colonna,
io lamamma etu lafiglia,
guardando,

I'alone grigio dai tuoi occhi.
| sorrisi non servono,
impotente,
come gia e successo,
davanti al tuo dolore.

Ma non ti lascio sola mai.
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Ricordi

Amor e (02/08/2010)

Sento il profumo,
passa accarezzando
i ricordi.
Vecchi racconti
di vitavissuta.
Nella stanza vuota,
S sentono gli echi
delle voci,
fanno il girotondo
con le fragranze
di quel giorni.

[l fumo crea disegni
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di una sigarettainesistente
ma nitida nella mente.

13



Insieme
Famiglia (17/04/2011)

Ogni tassello
unito con un'insieme
di valori.
Indissolubile,
una forza che rimane,
anche senza la presenza,
ci tiene unite,
per mano ci accompagna.
S accende nel mio essere,
niente puo sconfiggere
cio chesiamo insieme.
Avanziamo,
affrontando ogni ostacolo
con coraggio,
con il sorriso che mai manca.
Osservando il domani
con speranza,
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€ convinzione
che sara meglio di oggi,
senza mai esser sole.
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Ricami di argento
Amore (25/04/2011)

Dellelacrime
ne faro ricami di argento.

Curero
le ferite profonde,
trasformando
sospiri
insorrisi.

Raccontero
una favola
per coprirei lamenti,

ascoltero i tuoi silenz,
condividendo |'attimo.

Aspetterd accanto a te
un giorno migliore.
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Distanti
Fami gl ia (05/05/2011)

Distanti,
diverse,
da piccole indivisibili.
Il dolore,
invece di unire,
ci ha divise completamente,
solo ora piu vicine.

Non mi conosci affatto,
pero sei convinta del contrario.
Non hai tempo per leggere.
Ogni tanto
S gira una pagina
per vedere se una frase la vedi,
se qualche parolalaleggi,
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ma non sempre e cosi.
Mail libro non si chiude,
non lo chiudo piu.
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Manola

A

Ho iniziato a scrivere piccoli pensieri quas per caso.

Non riuscendo pit a dipingere cominciai a scarabocchiare fogli fino
afar uscirefras.

Estremamente diretta in tutto cio che faccio,compreso scrivere.
purtroppo non sono per niente poetica...,ma scrivo 1o stesso...

Mi serve molto esternare cio che sono e cio che sento,spero di
continuare.

19



Colorcanndla. . . . ..o oo 3
[lmioorgoglio. . . . ..o i i 5
L'impronta . ......... i 6
Luci ecolori. -« v v v v 8
Mamma - - - o e e e e e e e e e e 10
Ricordi. . ... ..o e 12
[NSIEME . o o e e e e e e e 14
Ricamidiargento. . .. .......... .. i 16
Distanti . -« oo oo 17
Manola. . . . . .o o 19

20


http://www.tcpdf.org

	Color cannella
	Il mio orgoglio
	L'impronta
	Luci e colori
	Mamma
	Ricordi
	Insieme
	Ricami di argento
	Distanti
	Manola
	Indice

