Giovani di sera

Nellabernardi

In esclusiva per scrivere

6 poesie

Scrivere



A piedi nudi su lontani sentieri silenti
I ntr ospezi one (15/03/2009)

Fuori dalle gridae dallafrenesia
le braccianelle braccia
la notte fonda
con il suo manto invisibile

-e le sue trame negli occhi
figli dellagioiadi un momento
nascosto a tanti
vissuto da noi
amici per caso
le mani nelle mani
lamusica

-ei sentieri silenti della montagna
nel bosco
Senza paura

-eil canto sottilissimo
dell'anima.




Bar chette
I ntrospez one (02/01/2010)

3 E
Sospinte dal soffio
d'eternaaura
scivolano
lente
e
leggere
le barchette
di un novello
giorno,
Musica nasce
dastelle
immerse
in oceani
immensi.




Comeunadonna
Donne (11/06/2011)

Volata via, leggera,
dal palmo di Dio,
bella e nuda
comeil tuo Adamo.
Donna.
D'immortale bellezza
giochi
eallaluce doni
te stessa
mentre raccogli
dell'uomo
il seme della vita.
Aura di paradiso
diffondi
guando al seno
porti il tuo bambino,
disseti la vita
eraduni grappoli di stelle.




Fuggire dall'ombra
I ntrospezione (10/11/2010)

di se stessi
in trasparenti curve
e ideogrammi di
parole di velluto
enastri di seta,
fruscio di sguardi
In questa poesia
ammaliatrice
dipratieondemarineefiorinascenti,
resta |'ombra vuota
nel suo calco di sabbia ardente
mentre un'immagineevol atavia.




| pensieri buoni
I ntr ospezi one (08/01/2009)

Raccogli i pensieri buoni
che sovrastano il silenzio
del giorni
e allungano la mano
per rapirti
il cuore,
crescono dentro
eriempiono il vuoto
cheinvade
il tuo giorno,
sfumano di rosa
quel nulla
quel dolore
che piano
dirada
come bianca nebbia.




Il desiderio elaforza del mare
Natura (15/05/2011)

Com'eradolcelasera
cheinclinavalatestadi schiuma
sull'ombrariflessa
a chiaro di luna,
eri purapoesia
legata alaforza dell'onda,
lieve e dolce
nel sussurro lambito
sulla sabbia umida di sonno.
Sprazzi di luce e
raggi di sorrisi
intrecciati sulle onde scure
aguisadimpavidi cavalieri,
liberi di dare forma
adesideri e sogni,
su bianche conchiglie
nel grembo del mare
che sollevate nellaforza
ritornavano piano piano
il tuo nome
amormorare...




nellaber nar di

Nella Bernardi
Libro pubblicato: "Amore non amato” - Giraldi Editore - Bologna
"FLORILEGIO DI PAROLE" VITALE EDIZIONI - SANREMO

LE PAGINE DEL POETA ed. PAGINE

alcune delle mie poesie sono state pubblicate su "vita e

guest’ avwentura” di pagine. net - Roma

LEGGI LE MIE POESE su:

SCRIVERE. INFO

qui troverai anche le mie foto...

Mi chiamo Nella Bernardi, ho 57 anni e abito in provincia di
Bologna. Sono sposata da 35 anni, ho 2 figli, 4 nipoti eunoin
arrivo. Ho un diploma di perito aziendale

e lavoro come centralinista in una grande azienda. Spero alla fine
dell’anno di poter andare in pensione per dedicarmi alla nuova
attivita di scrivere edi nonna.

Ho incominciato I’ anno scorso a scrivere poesie, e successo dopo la
morte di mia madre, un giorno dal morale molto basso e con una
gran voglia di piangere, ho cercato sul computer qualcosa che
riguardasse le lacrime e la prima cosa che ho trovato e stata una
poesia di Maria Slvia su questo sito, una poesia dedicata a sua
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madre scritta meravigliosamente bene. Da quel momento ho
cominciato a leggere e poi a scrivere su questo sito, il mio
trampolino di lancio se cosi si puo dire.

Esce questa settimana in libreria il mio primo libro di poesie dal
titolo "Amore non amato" Giraldi edizioni -Bologna, contiene tutte le
poesie che |’anno scorso ho postato su questo sito. Su questo sito ho
incontrato molti scrittori veramente bravi, mi piace conoscere quelli
nuovi, ma amo molto quelli che ho avuto il piacere di conoscere.
Nella Bernardi
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