Dal miorifugio

Maria Francesca Barbaria

16 poesie

Scrivere



Dal miorifugio... (1)
Brevi (07/09/2011)

All'ombra dei pini fluenti
giaceil mio cuore
scolpendo ogni attimo
di vita...
cieloeterra
sono immagini di marmo.




Dal miorifugio... (2)
Brevi (09/09/2011)

E il tempo mi assottiglia il dolore
comeil volto diafano di un fantasma

vorrel che non rimanesse un ricordo
ma solo un attimo di buio.




Dal miorifugio...(3)
| mpressioni (16/10/2011)

Dormono la notte
sotto i sedili spenti
dei giardini

li scorgo
come lucciole solitarie
fralesiepi

agitarsi flessibili
sotto la luce
lunare

Mi risveglia il frastuono
del mattino

e gia mendicano
il cibo con gli occhi
impauriti.







Dal miorifugio (4)
Spirituali (21/11/2011)

Macabre luci rischiarono
le ombre della mia sera
a dettar pensieri angusti
al mio animo
prigioniero della triste
notte

Dell'angusta via senza arresa
che fece del mio patir
il patir della sua Carne,
del miei giorni una sofferta
ascesa

Sconter0 ancor i miei peccati
d'amor edi odio
che nella via incontrai
senza voler alcuno,
ma sol perché
son creatura umana




sperando sol di viver
la miavita nella gioia
eil mio patir
a Lui confido
come perfetta letizia.




Dal miorifugio (5)
Impressioni (24/11/2011)

Dentro il suo velo fosco
awvolge con tristezza
i colli opulenti di fichi,
frala sterpaia odorosa
di marcio
el'alba salzaconil gelo
cheimpietrisce le foglie
sempreverdi.

Dorme la mia mente
dentro un berretto di lana
chevede cullarei pensieri

dalle foglie aghiformi,
dirimpetto al mio gelido
respiro.

L'inerzia s tuffa
nel mio latte caldo




del mattino
eil vento di Novembre
si rabbonisce fra le mie lenzuola,
non sa piu spettinarmi
con amorei capelli.




Dal miorifugio (6) L'anima sofferente
I ntrospezione (01/12/2011)

Sinfilza di ferite
sanguinanti
|"anima reclusa
frai grovigli acces
della mia sterilita.

Ledeil mio pensiero
I"assenza di Luce.

Perenne mi scaglio
come I'Angelo nero
sullo scoglio
frantumandomi in
infinite gocce d’ acqua

eritorno al mare
come |'onda spumeggiante

assaporando la
bonaccia.
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Dal miorifugio (7)
Introspezione (04/12/2011)

Il freddo m'awolge
comeil triste inverno

SONo una rosa raggelata
dall'austerita del tempo

mi sciolgo in stille d’acqua
che cadono nel vuoto.
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Dal miorifugio (8)
Introspez one (20/12/2011)

Sono come |'ombra
rapita dal buio della notte
senza la dolcezza dei sogni
e lafragranza che esalava
la mia pelle giovane

senza la speranza
che millude oggi
chem'illuseieri

- Sola!
con le mie scarpe vuote
ancora nuove
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sotto il letto.

- Animamia—cheerra...

dentro spazi inconsueti;

Cerco su vie sconosciute
guella Luce che mi rincora

Sembro avwwezzar mi
atimorose e fosche
del fitto gelo

el’inverno
rende ancora piu deserto
il mio cuore intrepido.
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Dal miorifugio (9)
Riflessioni (30/12/2011)

Emozioni nuove
s accendono dei colori
dell’ alba,

non piu scialba
mavermiglia
come il tramonto
dell'antico amore

eil ricordo di rondini
spiegars le ali
rasenteil velo

come pensieri,
ora sentieri,
parole nuove.

Bramail mio grembo
un NUOVO seme
come laterra
che feconda.
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Dal miorifugio 10
Ribellione (03/01/2012)

Amate verita nascoste
dentro I'illusione amica
speranze anelate nel vento
sognate rincorrendo i giorni

L’arcano harivelato le sue vie
ha mostrato il suo volto oscuro
il suo pensiero crudelmente infido
le sue ali nere come la notte

e la bestia gode dei suoi inganni
ride del buio e delle lacrime
riverse sul cuscino bianco
ride del serpente che ha inghiottito

mostra i denti aguzzi da vampiro
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lede la purezza dei dolci ricordi
la sensibilita dell’ animo amante
vive delle pene dell’ amore puro.
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Dal miorifugio 11

| mpressioni (01/07/2012)

Mi giungono freddi i fremiti delle
foglie arse, € come sel'estate
mi avesse rapito i pensieri,
smarrito la speranza di rendere

eterno ogni palpito d'amore

Mi giunge pungente e crudele
I'odore del fieno, riempie
le mie notti d'arcana tristezza,
d'aridita struggente chela
COSCienza sovente rimprovera

Mi giunge un pianto che d'ali
profuma, chimera di ieri
rimaneil pianto di un‘anima
sola nel buio triste della notte.
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Dal miorifugio 12
Amore (27/03/2011)

Vivo di ogni tuo sospiro,
di ogni tua parola
che mi porta
il vento

Di ogni tuo gesto,
di ogni tuo sorriso
Immaginato
mi nutro come fosse pane

elaprimavera arriva
per smarrirmi
nei ricordi.
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Dal miorifugio 13
Spirituali (26/03/2011)

S

e

—ope

La paura mi attanaglia
di perdere

il cibo che mi nutre.

I dubbio mi assale,
seriempire
ancoralemier€i
0 ancorare la mia barca
sullariva.
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Dal miorifugio 14
I ntrospezione (18/05/2011)

Inseguo il soleinclinarsi dentroi miei pensieri:
- E’ cio che rimane di questo paesaggio
assolato e inerme negli occhi di soffre!

Il buio s tuffa sui colori del tramonto
celando I’ orizzonte di speranze represse,
fragranti di polline chei pini disperdono al vento
ela sera arriva serbando disincanto.
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Dal miorifugio (15)
Impressioni (26/10/2013)

Ilmmagini, voci
rasente
linee geometriche

prendono
direzione diversa
nel blu- vermiglio.

Verita mistiche
si celano eterne
dentro lo sguardo
di Adamo

e ombre di dromedari
Spezzano la successione
dei ricordi.
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Dal miorifugio (16)
| mpressioni (25/10/2013)

L'eco di un richiamo
sovente

non é cosi lontano

guarda una stella
eil suo sguardo € perplesso.

L'osservo,
mi 0Sserva,

non sa di essere
un piccolo amico
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che m'incute conforto.
E' pace sui calli.

Una quiete inconsueta,
fermail declino

le foglie autunnali
tacciano
per sempre.
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Maria Francesca Barbaria

Smarrirs distrattamente, volontariamente senza palesi ragioni.
Liberarsi da ogni frammento del cuore, rimane un deserto sembra
ombre. Amarsi di quella pace agognata cheil tempo clemente mi ha
restituito; tuffarsi in una luce che il buio non puo piu scalfire, € una
meta raggiungibile.

Maria Francesca Barbaria
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