Spettr Anima

Amedeo Falco Teophilus

Un anno di poesie

10 poesie

Scrivere



C'éun Angelo anche per me
Introspezione (14/12/2011)

Quanti son
son soli come

me
guanti andranno
via senza un
perché...

Restero solo
soloioela
rassegnazone
ma c'é un
angelo che sorride
vicino a me...

Ma in quanti
sospirando
gemendo a
testa bassa

passeranno...

Mal'anima &




con me
d'amor non
SO parlar ma
c'éun candido
angelo vicino
ame..

E risorgera
il Sole
lastrada e
davanti a me
I sogni mi
aspettano
c'eun perche...

Son solo ma
sorrido
c'eunangelo
vicinoame
fortunato mi
sento un Re...




Adolescenza
Introspezione (15/10/2011)

Apro piano
quel libro,
chi sa cosa
sara,
leggo la mi vita,
guella che nessun
mai ridara...

E non c'@niente
che potra cambiar...

Travolgente questo
sentimento,
la mia volta col
vento.




E mi trovo davanti
ad un bivio,
non son piuio...

Nel mezzo della mia
vita solo mi son
ritrovato,
nell'oscurita
di un profondo male,
laragione
ho accantonato...

E al tempo che
passava,
niente ho donato,
ma solo prestato
parte di quella oscura
meta...

E non c'é niente
che potra cambiare,
dopo lamia
fine
del mondo resta
poco d'ammirare...




Avro
I ntrospez one (02/03/2012)

Avro,
mali da guarire,
emozioni darapire,
da una ambigua e
falsa vita...

Avro,
un cielo per guardare,
il mio orizzonte rischiarare,
emai piu
di insane ragioni soffrire...
Avro,
un mare per pensare,

un Mondo che sara
casa mia.

Avro...




Avro,
tempo ancora per scrutare
I'effimera gioiosa mia
fantasia,
prima che una sfarzosa
alba mi porti via!




Canzonetta
Introspezione (08/11/2011)

A modo mio
parlero anche
anche a Dio.

E dauna
piumata carezza
s quietala
miatristezza...

Da una colomba
il mio pensiero
involo e
accompagnato
verso te
che sempre
t'ho amato...

Dalla scuraterra
fugge via
il mio bambin dalla
guerra...




[ mio spirito
un paese dissestato
e abbandonato...

A modo mio
parlero
ancheaDio...

Ed e un sorriso
cheilluminera
il moviso...




Dissesto umano
I ntr ospezione (02/08/2011)

Vulnerabile & ['animamia
ai colpi incessanti della
sofferenza.

Il cuor,
che mai trova pace,
piange lacrime di sangue.

Lacoscienza
che non piu m'appartiene,
lascia spazio a delirio.

Lo spirito,
intrappolato da tempo
un labirinto senza uscita,
gridatutto il suo spasma.

Cdalanotte,
calano le tenebre,
e nellaloro oscurita
s perdetutto di me
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Dopo tutto...e possibile!!

I ntrospez one (09/09/2011)

Seduto ariflettere,
in questo mio malessere
guesto dolore
strano cosé?...

Rialzarmi € possibile
ma son vulnerabile,
il mio spirito cosi
fragile...

Sotto a questo
cielo
che non s chiarisce mai,
I'oscurita ha impriginato
la mia anima...

Guardars dentro
€ poi piangere,
cercar I'impossibile,
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labile umanita...

Ritornare a vivere
superando gli ostacoli,
presagi o miracoli...

E s dissolve tutto di me
tra le candide nuvole,
vola questo pensiero,

trail mio beneeil
mio male vero...
non'e piu un mistero...
guesta Liberta,

guesta immensa Umilta...
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Giacca e cravatta
I ntrospez one (25/08/2011)

La vita che
trascorre veloce,
un treno che non

s ferma mai.

Lamiaanimagia
segnata da una
precoce maturita,
suonano queste parole
di malignita.

Al suo specchio
mi son guardato,
capelli bianchi,
eil viso di chi
non ha mai imparato.
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Giacca e cravatta
Indossate troppo in fretta
perche,
ho venduto la miglior
parte di me.

Una mente che non
sa pensare
due occhi che non
sanno guardare,
elapazzaches
ripeteva...
solertein me
nasceva...

E quel che ho perso
ritrovero
guel che ho dimenticato

ripassero

ma adesso che sto

piangendo...
mal edettamente ti
sto temendo...

Conlatestaun
po piu alzata
cercando di scrutare
un orizzonte che lontano
sta...

€ come un gioco
d'azzardo,
nons sa

mai chi vincera...

14



15



Ho scritto una poesia
I ntrospezi one (29/02/2012)

Ho scritto una poesia,
per una vita che non va,
el'ho lasciata libera volar
nel pallido cielo della
sua realta...

Ho scritto una poesia,
per un gelido amore,
chemai s sciolse
dal suo triste dolore...

Ho scritto una poesia,
per il tempo che non sa,
d'esser passato in fretta
trai giardini della mia

verde eta...

Ho scritto una poesia e...
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I'ho lasciata 13,
su una fredda scrivania,
coperta da un bianco foglio,
che solo, piano
lariscaldal
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| commilitoni stranieri
Introspezione (21/12/2011)

E cambiano i
colori della sera
Sl spengono
le stelle della
mia primavera...
E guardail mio
caro commilitone
la luce fissa
dellaluna che
rapisce sola
ogni mia emozione

E vedo alberi
che perdono le
secche foglie
mentre ['anima
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bada alle tue
gelide spoglie...
Fu I'odio tra uomini
che ci feceincontrare
la notte che
calpestammo il
gelido mare...
Le spighe
di grano dal
vento accarezzate
Si MUoOvono
danzando sotto
un cielo di malignita
vestito
e Vivo questa
notte solo nel
terrore
mentre le ombre
rapiscono
il mio cuore...

Guardamio
caro commilitone
la luna ci dona
il suo fragile amore
mentre resto
tremolante nell'oscurita
del mio dolore...
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Il Soldato
Introspezione (03/11/2011)

[l suon di un
frastuono
ecaddein

brandelli il ponte
il soldato che
moriva al fronte.

Nel cor mio

ormai gelato
disperata
pace ho cercato.
Nell'animo sentivo
una dolce
voce pacata
e cosi sincera
["annunzio di
una nuova primavera.

E s marciavatra
la disperazione e
il gelo,
calava la notte
ecopriva
come un velo
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il mio triste pensiero.

E sattendeva
fremendo il giorno
dél ritorno,
prima cheil
nemico avesse
ragion di noi
[i in fondo.

E nelle mani la
mia bella,
sorridente
soave
splendea...
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