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Quando tu ci sarai
Sociale (05/07/2012)

Quando tu ci sarai una nuova luce germinerà di brillanti colori,
vestirà l'oscurità della mia anima

e l'alimenterà con l'energia dell'amore,
arriverai come la pioggia dopo tanta siccità,

alberi protesi verso il cielo infioreranno ogni nostro domani.
Quando tu ci sarai il vento non ci piegherà,

e guarderemo il blu oltre le nuvole,
scorgeremo l'aurora al di là della notte,
scopriremo la gioia dopo tanto dolore.

Quando tu ci sarai, ci sarai tu e niente più.
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Un nuovo cielo
Riflessioni (26/12/2012)

Alzo gli occhi verso il cielo per non vedere più questo deserto
che mi fa sentire nuda di vergogna...

Perché non ritrovo più il mio sentiero?
Non vedo i campi di grano, ho sete del tuo amore ma non trovo

l'acqua,
la mia anima è inaridita, la mia via piena di spine...

ma tu cielo mi attirerai, ascolterai il mio grido
mi circonderai di gioia, mi vestirai di monili d'oro come una regina

perché hai avuto pietà di me...
lontano da questo deserto mi porterai e, mi disseterai con la tua

acqua
e con corazze ed elmi mi difenderai...

correrò felice sopra i sassi a piedi nudi senza farmi male
non sentirò più questo dolore che mi uccide

con la tua pioggia mi laverai da tutte le mie sozzure
diventerò candida come una nuvola bianca

cancellerai cosi l'oscurità della mia anima...
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La vera gioia
Spirituali (04/01/2012)

Cos'è quest'inquietudine, questa paura del domani
che non mi fa cogliere il senso ed il valore della vita,

forse perché non ho imparato ancora a costruire sulla roccia
ma sulla sabbia le mie sicurezze, senza riflettere
in modo profondo i momenti di vera felicità che,

non mi portano più alla gioia di vivere.
Cos'è questa continua ricerca di te o Vergine Madre,

che nei momenti di crisi non riesco ad affrontare le dure prove,
temendo che anche tu mi abbandoni,

Tu che per me sei stata l'immenso, il mio sostegno, il mio aiuto vero.
Cos'è che mi distrugge dentro e non mi fa vedere più il tuo amore,

Tu vero esempio di fede, che sola nel tuo dolore, ci insegni
umiltà, devozione, che il frutto del tuo seno ci hai donato

per redimerci dal peccato. Vigila Madre anche nel mio cuore
perché anch'io non mi perda nella via del male,

scruta la mia anima in penombra, illuminala
come un raggio di sole all'alba, donale la pace la calma.

E mentre ti dipingo, mi vieni in mente pura e immacolata come
nessuna,

e mi accorgo che dal tuo viso innocente scende una lacrima
che mi appresto ad asciugare, e incomincio a pregare

quando il tuo sorriso vedo illuminare
e sorrido anch'io di fronte al tuo sguardo immacolato

che tutto si annienta, la solitudine, l'odio, l'umiliazione,
oh, Madre ti prego ridammi quella fede che tanto mi sostiene,

ridammi un cuore nuovo, ridammi il tuo perdono!
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Ho imparato
Morte (09/11/2011)

 Ho imparato a vivere anche quando ero morta
senza paure e persecuzioni.

Ho imparato ad amare
anche quando non c'era spazio nel mio cuore

e sopportare ogni dolore
come il fallimento di una madre.

Ho imparato ad ascoltare
anche quando ero sorda il tuo urlo di terrore

e vedere mentre ero cieca
tutto il tuo amore

perché mi hai insegnato a perdonare
senza più giudicare

rendendomi libera anche senz'ali.
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Maria Recupero

Ho sempre amato scrivere.. e leggere i miei e i pensieri degli altri..
mi hanno sempre aiutato a confrontarmi con loro. Fin da piccola
imprimevo le mie emozioni scrivendo.. era come un liberarmi della
maschera che ho sempre portato, o per imposizione della famiglia , o
per vigliaccheria. Ho sofferto tanto la mia infanzia , terzogenita di
genitori separati, allora avevo solo 4 anni, vivendo la mia infanzia
con disagio e molte rinunce.. soffocando tutti i miei desideri di
bambina, ma non ho mai smesso di sognare. Amavo e amo ancora
tanto il mio paese anche se la violenza dell'uomo ha sempre
oltrepassato ogni limite, ho visto morire uomini ingiustamente...
donne picchiate dai propri mariti senza difesa, succubi del giudizio
degli altri , disoccupazione e miseria..ho giudicato... e ho anche
subito giudizi . Sono stata una donna ribelle a questi abusi, ma la
fede e il rispetto per il prossimo, valori che mia madre mi ha sempre
trasmesso fin da piccola, non l' ho mai persi. Scrivere e pubblicare i
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miei versi mi permettono di condividere le mie emozioni con gli
altri.. Non mi ritengo una poetessa ma trasmettere messaggi mi
emoziona molto . Mi piace sognare e far sognare l'amore.. ( vissuto
poco liberamente), un sentimento il quale ho sempre creduto e, che
mi ha dato la forza di andare avanti, soprattutto l'amore dei miei
figli che nonostante gli ostacoli , le delusioni, non mi hanno fatto
perdere il coraggio di lottare. I sogni e i ricordi sono parte costante
della mia vita, non costano nulla, e in quel momento quando sogno
mi sento felice, viva.. anche se la felicità' è una meta irraggiungibile,
ma i ricordi mi aiutano a non sentirmi sola e a capire il presente, e i
miei errori.. Sono di origine meridionale..(Calabria) nata da madre
calabrese e padre siciliano. Dopo la perdita di mio marito ho
abbandonato la mia terra tanto amata in cerca di un lavoro che mi
desse la possibilità di vivere insieme ai miei due figli,
dignitosamente.
Abito a Roma (La mia città' del cuore), ma il mio paese non l'ho mai
dimenticato, la semplicità della gente e la loro gioia, la loro
genuinità. Sono una infermiere professionale , mi piace tanto aiutare
il prossimo.. l' ho scoperto piano piano nel mio percorso che, stare
vicino al sofferente mi gratificava , e nonostante i sacrifici ne sono
molto orgogliosa.. anche se il mio desiderio era studiare
Giurisprudenza che per destino a cui credo molto non ho potuto ..ma
ciò' non mi impone di essere sempre me stessa.. e cioè' una semplice
Signora che ama e rispetta la vita, la famiglia ,gli amici e la
giustizia/. Un saluto a tutti i miei carissimi lettori/ ci del sito, che
nella speranza di emozionarvi, vi manda un forte abbraccio virtuale.
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