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AnimaMia

Amor e (01/09/2013)

Anima mia datempo sento
chelavitasenzate s consuma
lo vedo dai tuoi occhi lontani,
lo sento dai tuoi silenzi
guando guardi fuori
senzaleggere dentro.

Sono stato solo vento
che passaleggero trai capelli
non sono mai stato nient'altro
mai certezza nel tuoi pensieri.

Poggiai il mio cuore
vicino il tuo mondo




e lamiaanimaincantata
sullasciadellatuavita
pienadi sentimenti delicati
di sorrisi teneri
ei baci sfuggenti
sigilli infranti di ricordi.

Erano tenerezze
dentro addii promessi.

Per me e tutto com'era,

non e cambiato nulla,

sono sempre o stesso,

con lastessavoglia
che non posso né
voglio far morire
perche sei
nei miei sogni da sempre.

Ti conobbi quando il cielo
erapieno di nuvole
e come piaggia nel deserto
scendesti su di me
abagnare lamiaaridaterra
dentro nel profondo
aguarire leferite.

Ancora unavolta,
metto da parte
I'orgoglio che uccide I'amore
maresta ugualeil mio dolore
senzai tuoi occhi nei miel
aspetto cheil tempo
mi consumi lento




e niente mi consola senza
latua voce e le tue parole scolpite
nel libro dellamiavita

Ti amero per sempre anche quando
il cielo diventera scuro
e lapioggia bagneralaterra spoglia
eil vento fara cadere
tutte le foglie nel viale.




Di me piano sapr ai
Amor e (02/09/2013)

Giungero col mio pensiero ate
mentre penso ai tuoi occhi
giungero di notte
senza svegliarti
verro piano per ascoltare
il tuo sentimento pieni di ansie
guesta notte sentiro
nuovamente il tuo profumo.

E anche guesta notte
non restero solo...
per leggere oltre il pensiero.

Vivi questi giorni senza agitazioni
anche se passail tempo
sento battere solo il tuo cuore
appassionato e niente piul.

Sei il mio paradiso
fatto di suoni e poesie
pieno di piccole armonie
che scorrono adesso leggere
come un lento corso d’ acqua




e una piccola sorgente
col mio animo commosso € niente piul.

Altro non cerco nel miei giorni lontani
guando sento latuavoce
altro non cerco
guellafonte mi disseta
guietando le mie pene
esplode la primavera
con gemme di pensieri
pronte a sbocciare di bellezze
conlalunaeil solein festa
solo i nostri cuori appassionati
e niente piu.

Non cercare oltre di capire
10 sono comeil vento
leggero e calmo
frenale tue trepidazioni
pensa solo a sereno
eaparole di dolcezza
solo cosi puo brillareil sole.




Ho seguito la voce del mio cuore
Amore (04/09/2013)

E nullaresta degli inverni velati di pianto
edellegiornate di pioggia
orai paradisi sono aperti alleallegrie
con manto di fiori per dareriposo
alle stanche giornate di freddezza
orail mondo ti ascolta non e distante
e segue attento i tuoi pensieri
legati ad un filo leggero
come se fosse un aquilone
ti racconter 0 unafavola
la piu bella che conosco
piena di angeli edi fate
che camminano vicini
per le strade della vita.

Non credere che non voglio dirti
etenerti distanteio non voglio
ho seguito la voce del mio cuore




per non raccontaretristi storie
di un uomo che seguei tuoi tor menti
es vuol diresolo belle parole
cheavolteil vento portavia.
Ho seguito quell'onda
per tenerecalmi i pensieri
mati racconter o sempredi me
dei desideri edelle mie pene
dei momenti di abbandono
guando correlontana la mia fantasia
elalucenon s accende
efapiccoloil sole
cambia il coloredel mie occhi
elamalinconiafail vuoto attorno
in cui affondalatristezza,
esimpigliala mente nello scorrere del tempo
etrascinadentrolegioie
etrattieneleletizie
sollevano mille malinconie
pulsano le mie le emozioni

fra pensieri di colore chiaro
che confondono lelacrime
coniraggi di soleei fiori
i canti ela piu bella paginad'amore
il miei tormenti avvolti nei sospiri
cer co di seppellire questi affanni
di chiudere quel cancdli di tristezza
senza colpe eil mio silenzio
silenzio di ragione
non volevo seminar e pene
ma non vedevo che cancellavo
letue ormesullavia
per cor rendo solo quella strada.




Magiorni daraccontane
ce ne sono tanti
eancoracammino dafare
eparoledadireci sono
I tuoi sentieri senzafine
saranno insemeame
non manchera nulla ai tuoi giorni
ecapirai di sicuro chenulla
ti faro mancare
non nascondo a te gemiti
mai potrei atedare sconforto.
Vorrei farti sentire
tutto quel che ho dentro
tutto quello che ho provato e
non certo perchénon sei nella miavita
o voless chetu foss assente
volevoriparareil tuo animo
adesso da certi pensieri
anche se dopo certamente
ti avrel detto.

Mai nessun segreto anche setriste
avre potuto alungo tenere.
Adesso basta
voglio spargeredi perleil cielo
dimenticare un attimo
quel soffio che mi avvolge
emi stritolail cuore
non ho tradito latuafiducia
amato amor
crudele puo esser il destino
ma amor mi spinge a non spargere
piu lacrime amare
enon ti hoingannato anima mia




sfiorale mie mani poste
su di teericordal'amore
checi attendeeil calore
per renderelenotti
meno paur ose.

Il sangue mi percorrelevene
se soffri ancora moriro.
Stringi le mia disperazione
e sussurrami piano
riscalda ancora le mielacrime
niente piu dolore mia diletta
non ingannareil tuo cuore
e convincerlo
e bloccarei tuoi affetti.
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Mentre“aluna’ scende giU
Amore (07/09/2013)

Mentre laluna scende giu
lasciatracce di te
come orme sullaneve
lascia scie di ricordi
dei tuoi giorni
ed io li ripercorro lentamente.

Per sempre vivral
mio Immenso amore
in queste mie parole

come fiore immortale.

Si io potessi
arresterel il tempo
ritornerei la dove
occhi d’azzurro intenso
fermano il respiro
nei di che nessuno
potramai piu rubare I'immenso
lafermerel il respiro
per ingannare un po’ il dolore
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evelarele malinconie.

S'io potessi
comprerei |’ eternita
per gioire di tutti i momenti
di tenerezze tra colori d’ambra
delle estati ridenti.

Chiuderei i miei sogni
in un eterno giardino di colori
solo quei lampi
dipingerei nel mio cuore
lasciando che nell’ animo
per sempre amor divampi.
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Penso ate
Amore (05/09/2013)

Penso ate
un pensiero mi trascina
mentre la pioggia € leggera
soffiasullabrina
ricoprimi di sogni
senoil cuore si dispera.

Entranei campi di fiori
del mio giardino
fino a confini dell’amore
calmai miei battiti
luce del mattino.

Non ti fermare
sorpassail vento
iosaro la
doveil tempo non conta
oltre le frontiere.

Ovungue cammini
ovungue Vivi
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o Cl sarod
sel dentro I’anima
dolce candore

ti accompagnero
passeggiando trai viali

senza far rumore

guando affiorano i ricordi

nei giorni di rimpianto
cosi il cuor non duole.

Sel nel mio destino
dipintain me
come arcobaleno
emi ritroverai
nel momenti di dolore
sempre accanto ate
la dove nasceil sole.
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Quando I’amore busser A al cuore
Amor e (10/09/2013)

Quando I'amore bussera al cuore
apriro il passaggio che portanel mari tranquilli
fingero che siadistante il dolore

quando petali cadranno, schiuderd i cancelli
offriro ai laghi blu i piu stupendi fiori
dipingero nell'animo, con magici pennelli
i ricordi con immagini intrise di colori

accarezzero ancora mani delicate
prendero polvere di stelle e col lor chiarore
donero luce sfavillante a due occhi belli
dird a buio di tener lontano ogni timore

chiedero al cielo di far brillar le stelle
sussurrando parole e senza far rumore
svegliero laluna e gli dird adesso brilla
non addormentarti ti prego, non aver timore
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quando e vicina deve star tranquilla

Ricamero su nuvole, il sole col suo splendore
affidero al vento, dolci emozioni
e le parole custodite come tesori
ei sorrisi elevoci velati di fulgore
carezzero le fantasie senzainseguir illusioni
raccontero favole di fate e di angeli del Signore
volteggiar piano nel paradiso dei misteri.

Oh luce, alba, mattina
unica emozione
melodia
non sei mai lontana
Sel nei miel giorni
Sel semprevicina
al cuore
ANIMA MIA.
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Sospesi nell’infinito
Fantasia (11/09/2013)

Mi tuffo nei sogni
diventati gelidi silenzi
la mente sprofonda
in spazi distanti
sommersadascie di respiri.

Guardo indietro
verso stelle solitarie
col vuoto dentro
immagino lavita
orizzonti lontani
illuminati univers
[3, nell'oblio.
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Sogno strade e vidli
con aberi fioriti e frutti
nellaViadelaFdicita
rivedo i veli d’incertezze
le speranze di sinceri sentimenti
piene di dolci tesori
per affondare
in delicati tramonti.

Solco cieli blu
su onde d’ energia
che attraversano I’ anima
e alontanano la nostalgia.

Nel silenzio della notte
sussurro il tuo nome sottovoce
affido a vento
i miel tenui sospiri
e spero cheli riporti
atedolci eleggeri
nel buio dei miei sogni
attende sempre |’ amore
tende ancora lamano calda
Un attimo e passato!
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L'ombradedlasera
Fantasia (12/09/2013)

E I'ombra
della sera,
tutto
intorno
tace
inun
silenzio
magico
einquieto...
Scende inesorabile,
nel silenzio
solenne
della sera,
eterno
custode
di pensieri velati...
E I'inquietudine
|lentamente
mi assale...

E mi porta a
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pensare
che domani
sara
migliore
doggi...
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Tempeste di Sogni
Riflessioni (16/09/2013)

E gelida come lama
poggiata sullapelle
lascia ferite nel cuore
lamalinconia negli occhi
sul viso rimangono i solchi
| passi del dolore
non vanno viai ricordi
vedono giorni di sale.

Vorre tempeste di sogni
e fuoco per scioglierei nevai
far calmare le onde
risorgere il sereno
asciugar la pioggia sull’anima
cullare come fail mare
lerive solitarie.
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Resti avvoltatrai ricordi
Amor e (18/09/2013)

Resti avvoltatrai ricordi
nell’ abbraccio del pensieri
che fanno rifiorire
delicate carezze
mentre passa il tempo
tu non val mai via.

Mi ferisceil gelo dei silenzi
mentre I’ anima brucia
ei desideri premono sul cuore
la notte nasce e sbocciano
le mie fantasie, suoni
immagini dipinte negli occhi
scolpite dal tempo
straziano la mente
restano i segni
dopo anni
degli alberi spogli
e senzafoglie
soffiate viadel vento
d’ autunno.
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Primavera
Fantasia (19/09/2013)

Primaveranel cuore,
nel fioriti attimi di felicita
nell’ Olimpo celeste del sospiri
nellevie di pietraambrata
dovevivono i ricordi.

E in pena questa vita
smarritatrai pensieri
senzagli occhi ei sorrisi
senzai battiti ei respiri
s chiudetrai silenzi
dimenticail perdono
ai sentimenti veri
scorda di farne dono.

Pregal’animo la serenita
senzail sapore dei sussurri
persi tramuti deserti
scorrono i sogni
come pioggialeggera
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inondano i sensi
sono calde scintille
e accendono come fuoco indomabile
le malinconie del cuore
invadono lamente ei pensieri
e questa primavera muore.
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Laterrapiange
Riflessioni (23/09/2013)

Oralaterrapiangees dispera,
libera aspetta che qualcuno la consoli
cade rugiada candida e leggera
sulle corolle bianche a rinfrescar le fronde.

Poi pioggia lentamente scende
viene giu dal cielo, batte sulle foglie
bagna quei fiori, inumidiscei campi.

All'improwiso nell'aria
un suono sulle cime
sferza il vento su per le colline
lungo le siepi e tutto un gran fruscio
s ode un sibilo lontano,
€ tutto un gran vocio.

Gli uccelli sono agitati ai nidi
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aspettano tremanti cheil sereno arrivi
i loro canti adesso son distanti
S 'odono solo brusii di canne e sussurri strani.

Notte serena attende, questo giorno cammina
porta con seil buio el’alba si awicina
mentrei fogli si riempiono di parole strane,
edi rimpianti conservati su pagine lontane.

Dolcemente sopraggiunge il mattino
moriranno li quelle melodie
ormai smarriti questi versi,

perduti tra altre poesie

ora hanno preso il volo in un baleno.

Muta il tempo, eil sole
rischiara quelle pene,
il sereno ritorna sopra ogni timore
il vento cessa di soffiare
el'animo si placa.

Risenti i canti, segui quegli uccelli
con volo libero e leggero
Sl posano su quei rami
pronti alevarei loro canti,
riempiono I'aria di lunghe melodie
eil marein tempesta
oraegia piu calmo...




Fiori nel giardino del cuore
Fantasia (25/09/2013)

Sboccianoi ricordi
i sogni a primavera
nel giardino del cuore
sgorgano boccioli
bagnati da gocce di rugiada.

Delle mie fantasie
Veneredi Milo
ne faccio diletto

nei tuoi occhi belli
dal colored’iris

iomi rifletto
mentre soffia il vento tra i capelli
e sfioro delicato le tue mani.

Nascono le primule
su labbra rosa
come fior di pesco
dolci comeraggi di sole
odoro il tuo candore
di bianco gelsomino d' estate
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eassaggio i baci tuoi
dal saporedi viole...

“Fioriscono tulipani nell’animo”
calendule fantastiche
sogno angel ica
di color passione
al chiarore dellaluna
nell’oblio di stelle
dipingo sul mio cuorefiordalisi
con raggiose corolle
lapislazzuli coperti da blu intenso
e curo immortali ambrosie
per tener vivo I’amore che va oltre.

Ti offro ogni giorno
petali d affetto colorati
giacinti in versi nuovi

orchidee di respiri
calici di campanuletrale mani
abbracci d’anemoni
shocciate nelle albe di sorrisi
nelle oasi sfumate d oriente
per restar per sempre
violette profumate
impresse nella mente.

Quante gemme avrei ancora
dafar sbocciare
cannule dorate

in primavere senza fine
per donare rose delicate
egirasoli innamorati.
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Dipingo tele
fatte d’'inebrianti narcis
rapito da sguardi profondi
da teneri sorrisi
cinti sul petto
nel segreto di silenzi
dell’agonia che fa morire
tra bocche di leone mute e
d’amaranto

Lascioate
le ginestre che vedo
fragili e perenni
ammiro ancora
papaveri sui campi
da percorrerein silenzio
I’ essenza di ortensie
e colorati fior di loto
fredde magnolie
primule senza voce.

Dafne misteriosa
vorrei soloil tuofiorire
il perdono di una ninfea
sentirti e starti accanto
cullarti e spargere
semi nel giardino delle stelle
sfoglio attento
le margherite piu belle
trai palpiti
per capir semi stai vicina
anche solo col pensiero
eriscriver questa storia
con I'inchiostro del destino.
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Vola pensiero su mantelli fioriti
ricamati con I’incantesimo
di campanule turchesi
sospinte da visioni
e germogli di giacinto
e mimose.

Porta quest’a roma
alei lontana
mio Antic o giglio
miarondi. nella
mia stella alpina
portaalei il profumo
dei mandorli in fiore
portagli leggero
il mio dolore
fagli capire che sono
semprealei vicina.




| sola lontana
Fantasia (26/09/2013)

Sulla scogliera
di un’isola lontana
di velieri alladeriva
sinnalzalamarea
sommer ge le car ezze
naufragate sullariva.

Ritornano le nubi
I baci furtivi dell’ estate
rubati al tempo
granelli di sabbia sottile sfuggiti dalle mani.

Shiadisconoi pensieri
sciolti con la malinconia
nella solitudine che soffoca i respiri
mentre il mare bagnale anse
ricoperte della tua presenza.

Tramontail solesulleirtebarriere
scende la sera sui pensieri
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aspettan che spunti dolceil giorno
tinto di albe serene
per portarenuovi fiori in dono.
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Senza di te

Fanno male le spine
penetrate nel cuore
mentreil respiro s ferma
feriscei sogni
scorre nelle vene latempesta
e parole su fogli strappati
portati viadal tempo
mentre passano i giorni.

Diventaimmensa come |’ universo
l[amalinconia
sparsanel cielo pieno di stelle
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non resta nulla nelle notti senzaluna.

Ascolto ancorail cuore
giorni luminosi comeil sole
ei ricordi, dolci come un bimbo,
profumati come le rose,
limpidi come I'acqua,
solidi come roccia,
risplendenti come diamanti
prezios come lavita
traonde di sentimenti puri.

Fai dono alle mie pene
al risveglio delle emozioni
sirena sinuosaimmersatrai flutti
nei giorni d’ alegria e degli inganni
nel mare in tempesta.

Oranon s placalamente
né danze néricordi di stelle
pallide adesso si son spente

eil fuoco é diventato cenere.

Oralaluce s smarrisce
nel buio delle distanze
el battiti si perdono
laggiu nelle valli di speranze.

lo non dird mai
il destino & danno
nullache si posasu di me
desiderail mio petto.

Trafiggeil geloi sorris
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quando I'inverno comincia
curo tulipani recis
non fugge la malinconia

Penso ancoraai fiori
alzoi miel occhi
per guardare il cielo
e credere che tutti i colori
non s sono schiariti
e son finiti gli amori
buttati nell’ oblio piu nero.
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Ti amero
Amore (28/09/2013)

Ti amero
oltre lafine del tempo
ti amerd al di la dei deserti
ti amero nelle oas di pace
tra le distese bianche del nevai.

Curero i campi di grano
per te che sei spiga da cullare
nel raccolti dei mes d estate
dove le messi si confondono
trai papaveri
ei campi di luce all’imbrunire.

Cosl ti portero dentro
dolcezza di canti leggeri
con latua melodia che consola
chevaga tra azzurri mari
con i tormenti e la nostalgia
finchéla brina non scompare.

Sussurra la tua voce soffici parole
nellevalli di cinguettii ameni
esolo un fruscio di foglie
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poi soffia forteil vento
S ode da lontano
scuote fino alle radici
travolge il paradiso in un momento
falciale fronde dorate
cadon giu in un baleno
ma tornera dolce |’ estate
che gocciola d’amore
rinascera sereno
con immutata tenerezza
estupiro il dolore.
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Respiro ariadi rose
Amor e (02/10/2013)

Respiro aria di rose
ha lasciato il tuo profumo
gocce della tua essenza
sul mio cuore
nei silenz di lontani baci.

Volano foglie leggere d'autunno
cadono nel cassetto del ricordi
nei giorni che soffiano emozoni
cheil tempo non shiadisce
colorate come stelle
nel cielo dei pensieri.

Tornanoi sorrisi sulle sinfonie
cantano di te
di giorni gioiosi
guando mi tenevi per mano
emi parlavi di una vita di speranze.

Ma e bussata presto alle
porteil destino
es eripreso il mio canto
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che accarezzava impal pabile
sogni d'amore
con voce serena
eingannevoli melodie.
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Animaribelle
Fantasia (04/10/2013)

Galoppano vagabondi le emozoni
in sella aimbizzarriti destrieri
corre la mente capricciosa
errante, tempestosa.

Vagano i pensieri
tragli alberi con radici
posate Su scoscese cime

shattono le fronde impavide
scosse dalla tempesta
salzal’oblio

Corre agitata
I"animaribelle
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intrisa di passione selvaggia
tra nuvole dense
verso una nobile fortezza
dove vivono le fantasie
nello scrigno colmo di tesori
regnano magici i sogni
donati a giorni agitati
ai sentimenti puri
li per vivere e non morire
nel paradiso perduto.

Vaga smarrital’anima
tra affetti assenti
es difende dal peccato
da un cuore senza frutti
daterraarida e fredda
sgomento
della coscienza indifferente.

Sfida con tormento gli abbagli
prigioniero degli inganni
Si scontra con energia
col drago indomito
nato da incantate illusioni
affronta il mostro del passato
il piu feroce dei fantasmi...

E il momento di lottare
di esser piu forte
della tempesta silenziosa
allontanarsi, proteggersi
dimenticareil nulla.
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Prima primavera
Fantasia (05/10/2013)

Guardo ancora gli occhi
pieni di gioia
riflessi nell’anima
nascosti nel cuore.

Quegli occhi sono i
immersi trai ricordi
su fogli custoditi con amore
dove é scrittalamiastoria
doveviveil paradiso
elaprima primavera.

Risplende ancorail sole
nato nell’alba del tramonto
nel tempo dell’oblio
trai penseri di unavita
che correvalontana.

Adesso la mente
s disseta del suoni
del passato
del colori dei mari
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dei prati color ati
pieni di fiori
mentreil giorno
dolcemente si addor menta.
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Ti dono un sogno
Fantasia (11/10/2013)

L eggimi lentamente
con dolcezza, fino in fondo
oltrei confini della mia passione
nelle vie nascoste del mio cuore
doveriposano affetti e sentimenti.

L eggimi dopo i tramonti
quando s'illuminano i sogni
quando il cielo accarezza le stelle
e stanco s riposa cullato dalla luna.

L eggimi ogni mattina al tuo risveglio
quando spunta |’alba vestita di luce
e soffia sui pensieri
che s adagiano sugli occhi.

Leggimi quando il sole
con i suoi raggi fabrillarei petali il mattino
erisvegliarei desideri ele speranze
cheriposavano nel cuore.

Leggimi nell’Eden incantato
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dovevivel’Amore
nella sua reggia dor ata
vicino I’ orizzonte
guando sale sul suo carro
sospinto da cavalli alati
esilenzioso fail giro del cuore.

L eggimi quando volano i pensieri
nel centro del respiro
sulle vette amaranto
guando ascolti i battiti
eritornanoi ricordi.

L eggimi mentrerisuonano gli echi
di melodiosi baci
quando senti i palpiti
destarei sorrisi
scaldar e le emozioni
efasciarele anime divise.

L eggimi quando desideri la primavera
e sogni angeli piumati
dalle ali dorate
dai colori d’ambrosia
nel paradiso delle fantasie.

L eggimi ancora
nel giardino incantato
pieno di sussurri
in quell’irtasalita
cheerain capo al monte
ove
gli occhi si posero un momento
guandoI’AM ORE
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volava sulle onde
nel maredei coralli

immerso in oceani profondi.

Ora
[i attende
end silenzio
Sl nasconde.
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A voltel'anima
Introspezione (08/11/2013)

Nei frammenti del tempo
edi giorni aladeriva
naufragati sullavita
sinnalzalamarea sul passato
sulle carezze rubate
ei baci furtivi dell'estate
nascosto nel cuoreil dolore
dalle sfumature variopinte
mescolate ai toni del grigio
come un vortice sale su
nel cielo piangente
con le sue nuvole pallide
e silenziosa e confusa
senza sinfonie, senza energie
guesta e I'animamia...
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Anima nel vento
Fantasia (29/10/2013)

Ed il tuo pensiero tristemente vola,
datanto tempo non si consola,
passa vel oce corre lontano,

sento i tuoi palpiti respira piano.

Sospira attenta viaggia nel buio,

sferzail tuo animo come un diluvio,

trapassa il tempo, sode nel vento,
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vibranell'ariaéil tuo lamento.

Fermalamente bloccai pensieri
sono vicino manon lo vedi
stringili fortei tuoi desideri,
Sono con te, perché disperi.

Parlami calma, bishiglia ancora con voce piana,
ti sento sempre, non sei lontana.
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Cosavuoleil cuore
Amore (25/11/2013)

Passan lenti i giorni traillusioni e sogni
trapensieri e tormenti
piccole gioie e fragili speranze
dimentica quelle vane promesse
cenere sparsa nell’ animo in tempesta
cade ericopreil cuore
grigiainsieme ai sorrisi
stanco di gridare inutili parole
eti domandi cosavorresti per i pianti
e le paure, per sentire meno il dolore
e nel petto hai unarisposta ardente
tu vorresti il sole a primavera
laluce che portail sereno
un pensiero che agitala mente
attimi fuggenti come arcobal eni
avvolgenti come fili leggeri
vorresti sentire chiome trale mani
volteggiare con angeli nel cielo
sfiorare labbra mentre danzi
ascoltar melodie e note d’ archi
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poesie d’amore scritte dai silenzi
per ritrovar lafelicita che ora manca.
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Fantasie chiuse in un cassetto
Fantasia (24/10/2013)

E tu primavera appari, dopo |’ imbrunire
guando il giorno érapito dalla sera

e bisbigliafuggi dalle amarezze

dalle lusinghe, dagli abbandoni
dimenticatutte le promesse.

Cancellale parole dai fogli neri d’amore
come foglie cadute in un cassetto
attendono un soffio di vento ogni mattina
chetrascini viai momenti dell’ addio

e un treno che porta con se ogni sogno
mari azzurri e cuori pieni di tristezza
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inunavaligia... unavita nascosta.

Nessun ricordo restera stretto nel cuore
del giorni, di quegli attimi amari
smarriti in un battito di ali.

Ritornano ogni notte quel pensieri

le tenerezze nei giorni d'estate

guando presi per mano un fiore
incantato da un profumo mai cosi bello
mentre il sole sSimmergevaall’ orizzonte
elalunas sposava col tramonto
luccicavano due stelle su nel cielo

e a mattino s udivano le onde del mare
in un tranquillo agosto ormai lontano.
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| nverno nel cuore

————
.l

Tenero eforte
batte incerto il cuore
nei giorni di pioggia
nelle ore di nebbiaedi sale
s risvegliail gelo
soffiagelido sullapelle
strappale vesti grigie
nella notte.

Sui pensieri di seta
cade soffice laneve
Sl posa stanca
s odeil vento che
agitai pensieri
enon s arresta

Amore (10/01/2014)
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enon s placalacorsa
non s fermail tempo
sospirail mondo
S ode delicato un canto
€ un inganno che ricopre
e nasconde il pianto.
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Il buio ddlaluna
Riflessioni (20/12/2013)

Cielodi rose, stelle di spine
cadono appassite sui pensieri
vi sl posa una luna senzaluce

la notte come nebbiali ricopre
cercano uno spiraglio trale trame
s ribellano a buio
al freddo chel’assale
come gelido vento soffia
lo prende per mano
nel suo vorticel’avvolge
non conosce il pianto
non sacosasiail dolore
non diramai calmail tuo cuore.
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Mi perdotrai ricordi
Amor e (07/01/2014)

Smarriti pensieri rapiti dalla notte
dipingono parole sospese nel nulla
ricamano nel cielo i palpiti
dissolti in unanuvolatranquilla.

Passano correndo tragli occhi
penisole, coste e monti scosces
mari azzurri e profondi, marine grandi
piazze piene di stelle
lunghe attese, baci sulle guance
sento raggi di sole caldo sullapelle
passi gentili, orme sulla sabbia
rivedo rugiade di sorrisi
spiagge di ciottoli fini, onde serene.

Restano i silenzi, il cuor che duole
le aride risposte senza un segno
sagita quest'anima senzale parole
€ cosi che muore questo sogno.
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Nascosta tra tuoi sogni
Amicizia (26/10/2013)

Cuore di donna ancora da scoprire
creatura di luce macol buio dentro
ispiri affetto quando parli di silenzi
d’ incomprese carezze e di tormenti
sapori di rugiada caduta sulla pelle
doni acquadi fonte, disseti le pene
desiosa di sognare un cielo di stelle
amar quella che piu lucente splende.
Tu dolce natura, fragile e impetuosa
lasci leggerale tue orme sui pensieri
e volteggi incompresatrale onde
sel poesia che fa sbocciare emozioni
profonde, conservate con malinconia
ma restano indelebili i tuoi ‘ricordi’
che risuonano come battiti nel cuore.
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Sei sempre nel mio cuore
Famiglia (15/10/2013)

Non ti ho mai detto
angelo mio, mia dolce speranza
guanto bene é nascosto nel cuore
che avolte duole per latua mancanza.

L’ amor che porto col pensiero
e soffice e profondo
tenero e leggero
come |’ orgoglio che ho per te
per tuafierezza
per latuatenacia
per latuaenergia.

Ho nellamente latua gioia
il sapore dei tuoi baci
il ricordo dellatuaallegria
dei tuoi giochi spensierati
delle corse da bambina
del tuo dolce cantar
col piccolo tormento giornaliero
cheti faceva compagnia.
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Ti ho visto fiorire
gioiosa e delicata
sotto i miei occhi
guando avolte
nella notte le paure
inseguivano i pensieri
e le tue fragili mani
cercavano dolcemente
la nostra protezione
mentre lafelicita
brillava sul tuo viso.

Sono come laluna
stretto dai silenzi
prigioniero delle emozioni
non traspiratanto dei sentimenti
racchiusi nell'intimo
eli nel profondo custoditi piano
nullatrapassae s distingue
sembro forse |’ orizzonte per te
distratto e lontano
ma cosi non e.

Non ti ho mai detto
chetu sei lavita, lamiagioia
Sei nei miel pensieri
anche se non senti.

Ti avrel voluto vicina
come soffio di vento
per tuttalamiavita
starti ancor accanto

COSl Non saramio sole
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mi calmo quando ogni tanto
la tua voce sento.

Non ti ho mai detto
dei tuoi sciolti capelli
gquando sfioravano soffici
quei veli canditi e bianchi
e dei tuoi occhi belli
vicini ai battiti
nellavolta azzurra
di una stanza
ricopertadalle stelle.

Di te bambinamia
deliziosacomeil cielo
sudivail tuo respir leggero
il tuo affetto, candido e soave
custodito dolce
come fosse un tesoro.

Quante cose vorrei dirti
e quante cose mai dette
e quante che non dird mai
per restare impresse
nel tuo cuorei ricordi
elAMOR
che m’infondi
scritto nel tuoi effetti ordinati
nelle nostre parole
che tu troverai
sui tanti versi dispersi.

Orapassano i giorni
senzai tuoi sorris
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attende questa vita
che il tempo sta spargendo
eci tiene adesso divisi
come lalunacon le stelle.

Rivivono immagini spensierate
dei giorni trascorsi insieme
in luoghi fermi nel tempo
solo veli di carta
sbocciano ancora
come fiori colorati
gli attimi sfuggenti
del passato.
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Nel silenzio s dilata il cuore
Amore (12/12/2013)

Telo diro nel silenzio della notte
guando i pensieri bussano alla porta
e |’ oscurita declina nel mio petto
come giornate grigie e incerte
sel rimasta com’ eri, rinascita e tramonto
sorgente trasparente
acquadi ruscello, limpidafonte.

Mi hai insegnato ad amarti
oradimmi come si faanon morire
quando il cielo e di nuvole vestito
insegnami a non soffrire
guando laluna ondeggia sullariva
trale acque dell’ ultima marea
e non so che farne di unavitaintera.

Mi hai insegnato a sognare
afar shocciare delicati fiori
ma nell’ animo & rimasto un pianto
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€ un cuore non ancor stanco
che batte sempre forte per un’ anima distante
pienadi ricordi e di carezze
di qualche lacrimasul cuore
di sorrisi spenti, di tante dolcezze
rimasto fedele a un sogno d amore.
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Oltrelafinedel tempo
Amor e (23/12/2013)

S'io potess con lamente disegnare
i tratti del tuo volto dentro il mio cuore
lo vorrei scolpire, esser abile scultore
ed incidere su me questo mio amore.
S'io potess bianco marmo tornire
del tuo corpo nefarei finezza
e darei allatuafiguraformaraggiante
cosi che ognun che guarda, d’ ammirazione
ne resti folgorato in un istante.
Sio potessi fare incantesimi e magie
prigionieranel mio cuoreti farel
cosi ch’io possa ogni momento
ammirar incantato i tuoi occhi accesi
guardar con il chiarore delle stelle
aspettare che |’ albafaccia un inchino
al tuo viso sereno, desioso del mattino.
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Oracheil cielo ésereno
Amore (04/12/2013)

Risorgono nel bagliore del mattino
incantate fantasie, ferite nel cuore
passione e lacrime cullate nella notte
aspettano il sereno, il risveglio dell’ amore.

E svanisce la nebbia, torna nell’animo il sereno
nelle valli di brinaspuntal’ arcobaleno
shoccia a primavera nella stagione piu bella
come delicato fiore dai colori lievi.

Rinasce candida la speranza da un seme nel buio
come vellutata rosa, pura come sorgente
come vulcano bruciale malinconie
oas che accoglie anime indifese
svanirail dolore con laforza della sua dolcezza.

Se perderd il cammino tenderai la mano
s perdeavoltelavia
guando la primavera s allontana.
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Perché non leggi il cuore?
Amor e (16/11/2013)

Allaluna
ha affidato la malinconia
appesaaogni lacrimaunastella
se guardi il cielo le vedrai brillare
le ha adagiate lungo il cammino
come briciole di pane, per lasciare
| segni chiari del suo pianto
se seguiral attenta quellascia
condurradrittaal suo cuore
sentirai il suo canto leggero
e un’atrapoesia
che lentamente muore.
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Si esvegliatoiil sole
Amicizia (23/10/2013)

Cuore in tumulto, ingannata da bugie

tenera creatura, scoraggiata e spenta

da inganni d’ uomini senza timori

acqua di fonte che sognavi amore, ruscelli limpidi eters
hai trovato torrenti aridi e impetuos

lungo il cammino di sospiri

desideri di passione dissetati con acqua di mare.

Volavi verso il sole, mati ha donato ali di cera
sogna ‘donna vinta’, sabbia dorata, riscaldera piedi gelidi
e freddi fogli di sera, quando pensi ai silenz.

Non disperare raggio di luna
accogli il sole a braccia tese

sai che ¢’ e una speranza oltre le bufere.

Risplendera un’anima di luce, illumina il camino

rischiarai viali dell’amore, abbattera il dolore con dolci sorrisi
dimmi se e giusto soffrire per un sogno

e aspettare nascosti tra le ombre.
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L’ affetto vero e fiore raro, non farlo morire

rifiutarlo da fastidio al bene, inaridisce i cuori

| dolori scacciali lontani, calma il pianto

asciuga il viso, non lascir le lacrime spegnerei sorrisi.

Fai risuonare le parole perse nel vento

apri gli occhi, fai shocciare un fiore, conta le stelle

una brilla oltre la luna, e lontana, ma splende et’indicalavia
seguila serena, scorgerai il bene

guell’anima sogna il tuo risveglio.
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Sulle ali del vento
Amor e (02/01/2014)

Cielo infinito, pieno di fiori
guesto e l'inizio dei nostri amori
corsetrai prati, dolci richiami
tutto ti attira e tutto ami
profumi ameni, luce spendente
lavita scorre non pensi a niente
nei campi giochi, le mani tendi
il cuore éin festa e niente temi
corri lontana anima pura
accarezzi il cielo non hai paura
dolce e estasiata rincorri il vento
vivi trai sogni e sel contenta
voli di uccelli, pens dle ali
orati attendono giorni solari.
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Venerdi di luce
Fantasia (31/10/2013)

Lafelicitami accarezzo gli occhi
e apparve unaluce splendente.
Oraricordo solo il bello
con |'immaginazione sconfiggo il buio
e rivedo I'immenso piacere che fu trale mie mani.
E' bellalavastita del mare
di notte, con laluce dellaluna.

E come onde blu, vanno i nostri desideri
su quellarivaormai lontana
laimmagino e rivedo ancora
le onde sinuose di quel mare
e con loro veleggiano i pensieri.

E tu natura, madre di tutte le mie gioie
tu che sai bellezza e perfezione
mi hai donatoi fiori ei frutti
hai ricevuto dall'uomo fuoco e turbamento.
Egli ti rispetta, e vedein tel’ eternita
sa dellatuaindole materna
e potresti abbandonarlo, generando paura
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nelle sere di splendore che illuminano il suo cuore
dellatua luce profonda, umile e sincera.
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Un respiro un sogno
Amor e (20/01/2014)

Avvolgimi tenera magia
trale rime del tuo canto
nell’immensita del tempo
accendi laluna
guando la notte s adagia
€ copre con i suoi raggi argento
i desideri illuminati dalle stelle.

Vagano i sogni
stretti trale mani
non arrossisce il viso
senza labbralontane
baciate dei sorrisi
S adagial’ anima stanca.
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Sazal’oblio a confini del mare
al’ orizzonte fuggono i pensieri
avvolti da sottili spire
Sospira uno smarrito cuore
allontana stanco le paure.
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Dove sel mio cuore

Impressioni (22/01/2014)

+ Crillcpp Chalicy

Ti ritrovo miafantasia
nei giorni smarriti
trai versi di unapoesia
nelle notti eterne
In ogni mio pensiero
in tutti i sospiri
come chi tanto mira
spesso fa sogni
ti sospingo in volo
con ali leggere
veloci corriam nel cielo
per sertir tenuo
vento trai capelli
mi manca quell’ eliso
anche se quella brezza
mi tormenta
mi dona dolcezza
quell'abbraccio, quel viso
quel desio
mi portain paradiso.
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Cuoresenzarespiro
Riflessioni (27/01/2014)

Un cuore errando si dispera
gli mancail respiro
lafuga nel vento
non s arresta.

Crudele luna che sospiri
venne ate quel destino
quel breve sogno
fu miraggio
perché un amor tradi.

Ritorna quell’ incanto
laferitasi spande
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s rinnovail pianto
enon s placa

Dimenticar non sa
le stelle, i raggi del sole
il blu del mare
un sentimento non muore
anche se passail tempo.

Shatte quell’ onda
duole per I'inganno
perché spegnesti un amor
e perdesti un canto.
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I nsegui i tuoi sogni
Riflessioni (31/01/2014)

Immersain un cielo
di nuvole sospiri ...

Brami raggi di sole
tramonti sereni
briciole di passione
ritrovi solo albe spente
e delusione.

Come una superstite

disperata che declina

aspetti I’onda leggera
chetrascina.

Scorrono nell'anima emozoni
si disperdono nel mare
I’onda che sospingeil dolore
bagna ogni tua visione.

Resta tra le mani
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solo un pugno di cenere

elatua animacheduole
cherincorre sempre
un atomo d’amore.
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Trai colori d'ambra

Fantasia (06/02/2014)

Laggiu su quellafredda panchina
s adagialaluna
sotto alberi vicini asass d ambra
guando il pomeriggio
lentamente avanza
e le fronde strusciano col vento
passi leggeri vanno ...
verso il tramonto!

Fa un sospiro il tuo viso che sorride
fermo un momento il cuore
il tuo sguardo che mi desta

sulle pietre nere
sodeil rumore del tuoi pass
quell’ andare piano trale vie
nei viali pieni di colori
di pini e d’ oleandri
di quel giorni belli
nell’ antico spiazzo
chefumio etuo

82



quell'acquadi ruscello
fresca e sensuae
riflette gli occhi che vivranno
impressi nellamente
tu resti mia per sempre

anche seil sole e all’ orizzonte.
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Traun battito eun respiro
| mpressioni (08/02/2014)

by FOEaE e

Animadolce fattadi lacrime e di spine
presatra un sogno e un inganno
ondeggiail cuore nell'oceano in tempesta.

Silenziosaillusione con ali di farfalla
che scivolatrail riflesso delle stelle
come eterea dea scompare

ricompare nelle albe di speranze
vestitadi luce dal colore argento
trai battiti S rinnova un pianto

quell’ abbaglio all’ orizzonte
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faluminosala notte
che dolcemente s avvicina

passainconscia sul cuore
come un’onda del mare
inaridisce ogni giorno un fiore

spegne giorni di speranze
poi spossata quell’animasi placa.
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Il sentiero del cuore
Amore (13/02/2014)

Portami su nel tuo paradiso d'estate
saro vicino ai tuoi pensieri dentro il tuoi respiri
ritornerd indietro e leggero il tuo nome
scritto sui petali di unfiore
ricorderd ogni momento con te, ogni battito
fino a tramonto dei sensi
custodiro ogni caldo sospiro
e ogni tua parola detta.

Dammi il tuo viso
una poesia per un amore
li porterd con me
dentro gli occhi elamiaanima
per levie del mio cuore
sciogli le tue mani, donami le tue carezze
io ti offriro trai desideri, il mio calore.

Giocheremo trale nuvole fino il mattino
guando larugiada bagnera
lanostra pelle calda che sognavi.
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Mostrami ancorail paradiso
e cosi non andremo via
trai battiti privi di parole
elelabbrapiene di baci
perderd laviadel ritorno
maritrovero il tuo sentiero.
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Navigando trai pensieri
I ntrospezione (22/02/2014)

Volano i pensieri
desiderosi di sorrisi
li sospingeil vento
come foglie ondeggiano
sadagiano e si posano sul cuore
come i sogni nellanotte
simpigliano trale reti
dei ricordi
come onde impetuose
scuotono la mente...

Inseparabili come
le stelle con laluna
I'alzano nel cielo i sospiri
ele carezze
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e s colorano col sole
non volerel senzaali leggere
mi sostengono
quando il petto s commuove.

Dissolve labrezza
un luccichio sul viso
come pioggia
scendera sugli occhi senzatenerezza

copriracome nevei pensieri
nelle notti d'inverno
con fiocchi leggeri
scendera come fa la notte
senzafar rumore

portando inutili parole
gelide come ghiaccio
datogliereil respiro
fino ai confini dell'immenso
dove s eclissanoi silenzi
I battiti leggeri dellasera
coSi mi sento
come lafine di un romanzo.
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Nella valle dei sentieri
Fantasia (05/03/2014)

Crepitando tralaghiaia
andavatrail rumore del rocchetti
e giungevanegli antichi cipressi

sempre fermi, aguardia del tempo
mai cresciuti piuin ato
in quellasditairtaeritorta

Stretti dallagioiad arrivare
li dovei frutti sanno di miele
ei giorni di festa
dovei ricordi tornano alamente
in quei luoghi distanti
persi tralevalli di fiori e di spini
d’ alegre giornate di giochi
rivivono le gioiose marachelle
di bimbi che lavita ha disperso.

Quel volti consumati dal sole
elevoci di remote memorie
schiette e sincere
perdute per sempre
finitetrai sass
chissa dove sono
smarriti quei cuori.
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Ritornail sapore del pane
fatto da piccole mani
consumate dal tempo

ei sauti e gli abbracci
ei suoni el’eco di voci festose
in quel sentiero aspro e scosceso
tralevali ei dirupi
che scendevano giu.

Un percorso lento e sereno
trai ciottoli ei ciuffi di liane
eil caldo d agosto sui capelli

fino in basso al ruscello
adorso di un lento asinello.

Larisalitatragli steli
vicini a muri di pietra
el'odore di menta
chele mani sfioravano
per sentire il sapore nella mente
tutto sl e fermato in un istante.
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Un soffio di vento sui pensieri
I ntrospez one (06/03/2014)

Vagatrai pensieri un desiderio
avido di un cielo terso,
di momenti persi
si posa accanto all’anima
e aspettal’armonia del cuore.

Scorre latenerezza
che sazialavoglia
di remote e tenere carezze.

Colme di passionei gesti
s diffondono nel cielo
penetrano del corpo,
stringono forte
assediano i sensi.

Scavano solchi nellavita...
Gocce d’ amore cadono

sui fogli
|asciano unascia
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alzano veli d’ emozioni
nel deserto d' aride notti.

Soffiasulle poesieil vento
le porta lontano sulla luna assopita
stretto dalle stelle un sentimento
reduce di notti senza sonno.

S ode un palpito nel petto
che batte senza sosta
S adagia sui sogni
e lentamente s addormenta.
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Cosli passa il tempo
Riflessioni (12/03/2014)

iy

con gli steli piegati
| petali appassiti
aspettano I’ autunno
cheil tempo li consumi
come polvere sui tetti
saranno i desideri
adagiati nel buio della notte.

Sciupati pensieri corrono
con le fantasie del cuore
s stendono sui fogli
stanchi di inseguireil vento
di supplicare parole senza senso
e dispersi sentimenti.

Aspettano che cadano i boccioli
come foglia che rovina
immemore di vigorosi rami
soffiala brezza su quella panchina
un’ultima volta ancoratrale fronde
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col gelo che raffredda dentro
efail vuoto attorno.

Fermi e possenti
gli alberi son spogli
eleradici nellaterrabrulla
contemplano il tempo
che cambiai colori
degli anni piu belli.
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Il doloresimpigliatrai pensieri
Riflessioni (14/03/2014)

Perde I’ ultimo sorriso il suo calore
scompare tra giorni spenti, senza sole

tenero il dolorefragile si desta
scorre per levie, laggiu trai pensieri

s fermaal primo alito di vento
S ode un bettito forte trai silenzi

sgomento aspettail buio della notte
diventagrigioil giorno e s addormenta

in quelle terre di sperduti cieli
alatristezza halasciato un canto

e agli addii harisposto un pianto
sembra un inverno quel saluto spento

shiadisce il viso quel suono
i ricordi nell'anima son tanti
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come sussurri vibrano nel cuore
Cosli passano giorni solitari.
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Ancoratorni nell'anima

Fantasia (24/03/2014)

Ritornaimprovviso il batticuore
avanzaevaverso antichevie
Su per ripide salite
in cimaal monte
volano i pensieri
verso giardini verdi
aprimavera...

Shocciano impal pabili i sogni
nelle terre feconde d’ emozioni
dovel’animaeil corpo
creano fantasie col cuore
e s'innalzano nel cielo
S infrange un sentimento
ladove s fermail tempo.

Ricominciaacercare nei vidi
tracolori d’ oro e d amaranto
col crepuscolo negli occhi
immersi tramari azzurri el sole
vicini ai palpiti e mai cosi distanti...
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Ritornaindietro alle parole
al primo incontro nel gioire

a giorni passati tra battiti e pensieri
agli anni vissuti senza amore.

Risuonano i rintocchi
di passi nelle sinuose ascese
S ode unavoce trale aspre scogliere
eil canto del mare che lo scuote
col rumore perenne delle onde
eil candore della spuma
che shatte fragorosatragli scogli.

E non s aspetta nulla quellaforza
muta e possente
non s arresta, non si smorza
sacheil vento
agitera per sempre le sue sponde.
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Ancoratornanella sera
Riflessioni (31/03/2014)

'"‘

) s '
Sospeso ad un tramonto resta un sogno

compare come nebbia al’imbrunire
quel pensiero aspetta ogni mattino

un’ alba serena, che sbocci dolce un fiore
e come miseri fantasmi senza pianto
risuonan le parole di un crudele inganno

allatenerezza di un abbraccio
risponde il sussurro d echi spenti
respiri e papiti senza affetto

mielata voce, velata di carezze
come pioggia scende giu nel profondo
e batte sorda sulle tenerezze

S agitainaspettata la tempesta
il cielo trale nuvole scompare
ritornaimprovvisa un’ emozione
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|lasciale sue orme dentro il cuore
dove s fa scuro un desiderio
brucia come lavadi vulcano

riversa sui ricordi brace ardente
einfiammal’ anima, mentre tracima
trai rimpianti un sentimento.
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Comeil primo giorno
I ntrospezione (29/03/2014)

Anima che risplendi piu del sole
nellavitagocciadi sale
tenerezza nel sognare

ogni parola nascosta nel profondo
nel sorgere dell’ albatu...
eterno mio fluire

luce che illumini il cammino, il
lento scorrere del tempo
amore e ricordo che mi desta.

Sei animadi luce
sempre candida e perenne
amerestatenueil tuo canto

me |’ ha portato il vento
vicino comei battiti
eorarestail tuo splendore

nel cielo colmo di stelle
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mio sogno che trascina
cuore e incanto lontano

sei dentro ad ogni respiro
miaimpal pabile speranza
ricordacheio t’amo.
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Oltrel'oblio
Amor e (05/04/2014)

Attraversi i miei pensieri
astro lontano
come cometa

lasci latuascia
nelle notti di silenzi
passi e barriere.

Ti cerco eti ritrovo nell’immenso
trale stelle
racchiusain un angolo di cielo
non sfumamai il tuo bagliore
mentre s consuma il tempo nel sognare.

Sei I'inizio e lafine dei miei giorni
fiore dal sapor di miele
sbocci aprimavera come viola
coni colori di un’auroraboreale
al sorgere del sole
ai confini di un tramonto.

Riaffiori come il primo bacio
come onda che avanza
bagni leansieinrivaa mare
einondi gli argini del cuore.

Sei mio rifugio che consola
col tuo tenero candore
rivivi
trai ricordi custoditi con amore
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eil profumo dellatenerezza
con lamiavogliadi raggiungere
I confini dellatua dolcezza.

Nell’ attimo che scorre
col sorriso cheriscalda
sel preziosapiu del sole
fai fuggir le pene
enon si spegne mai lavoglia

che m'invade e scorre nelle vene.

Ci penserail tempo
aspargere nel vento le parole
granelli d’ emozioni
ricoperti di passione
efar brillare gli occhi
aportare al tuo cuore
tenue questo canto.
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Comeun volo
Amore (27/04/2014)

Restand silenzio
e ascoltail vento
che sibila sui pensieri
come un canto

orapoggia
latua animasul cuore
lavoce sentira
di questo amore

un volo di farfalla
sui petali di unfiore...
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Gocce di sogni
Amor e (20/04/2014)

Quando il cuore la passione accende
un canto d amore allavitarisponde
prima passa sugli occhi poi sui pensieri
infuria dentro come le bufere
tornano allamemoriafili d argento
come arcobal eno risplendono
dopo pioggiatersa
rinasce dolce eil giorno viene
offrelasualuce, faazzurroil cielo
coni riflessi d oro, il candore diffonde.

Ad acqua limpidadi fonte
faeco un arido deserto
dinanzi ad un sentimento di speranza
scuri pensieri passano sul cuore
s agitala mente nella notte, aspetta un segno
eil petto solitario vive la sua pena.

Sogna mani mosse con affetto
gli occhi, il viso e suoni allamerce dei venti
senzagrazie, tramille fiamme roventi
col fuoco cheregnafaribollirei sensi
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piegalo sguardo e muore quel pensiero
avanza laragione che cerca nel profondo
in silenzio aspetta nella notte un’ emozione
sperachel’animo s plachi
enei deliri quellaluce appaia
meraviglioso quel raggio di luna
muoveraincantati desideri.
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Un velo sul cuore

Fantasia (07/05/2014)

Etereo e misterioso

fu quel giorno antico
nellarete che avvolse la passione
guel disinganno di marmo bianco

d abili mani scolpito
cosli perfetto dafasciare laragione.

Strettatrai battiti ei timori
guellaluce argentea sul viso
non cerco lafugadalle fiamme
vel0 gli occhi achi d amore ardea
tocco lafragilitadel cuore
con abili lusinghe.

Non dono affetto ai sentimenti
agli istanti teneri
strappati ai giorni

ai sogni figli dalla notte
tradendo un destino senza sorte.
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Oras fermaogni pensiero
Morfeo sugli occhi
posa la sua mano
piano |’ oscuro savvicina
fugge ogni pena
scompare larugiada
e nel cielo tremulo spunta
un crepuscolo sereno.
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Ogni istante tu
Amor e (12/05/2014)

T’ inseguo con lamente
mentre s accende |'amore
nelle notti senzafine
nei giorni senzatempo
sbocci come rosa senza spine.

Come potrei mai non pensarti
restare senzai tuoi occhi
e perdermi trai suoi colori
SoNno castigo e gioia
per questa mia passione
un sentimento che dipinge
tutte le emozioni.

Mi smarrisco trai sorrisi
trale carezze dei tuoi baci
mentre fragile il cuore sospira
nei giorni di vento
piano s arresta
mamai i miei sogni
in questa breve vita
che sfugge senza meta
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come granelli di sabbiatraledita

Gioisce I’animanelle danze
del tuoi capelli a vento
delletuedi involo
mentre ti seguo attento
mi sfiorano le tue dolcezze
e m’ abbandona la tristezza
che passava sul dolore
come fiocchi di neve
che soffici cadevano sul cuore
nelle sere d'inverno
bianchi eintensi sui respiri.

S ode ancoralatuavoce
candita e pulita
non muore quel ricordo
del giorni insemeinrivaa mare
sempre acconto ogni momento
con le tue parole e le tue canzoni
non si spegne mai quel canto.

Splende sempre laluna
come ogni notte
ogni istante come prima
accarezzale mie mani
che stringono il tuo mondo
fin dentro lafelicita
travolgera ancora
I miei sensi nel profondo
I"animamiaper |’ eternita.
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L e onde s'infrangono
Amor e (07/06/2014)

Ritornano le emozioni
frammenti dei tuoi battiti
prigioniere d’ oceani azzurri
dove sprofondail cuore
sommerso dalle onde.

Non sfuggi alle carezze
alle mani che stringono il vento
erincorrono il tempo
dimentico e lontano.

Latuaimmagine
travolgelamia
inun vortice
trascinai pensieri
nel profondo
etuconloro
ti perdi e rinasci
dopo le bufere.

Come pianto di stelle
in un brivido eterno finisci
ed io nell’immenso
in quel disperato silenzio
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un faro illumina
navi dispense.

Oltre vorrel averti amato
scolpirti nel profondo
del mio affetto
ea di ladei sogni.

Sciupati i giorni
svaniti in un istante
e quel destino crudele
che cosi volle strapparti
ame ingiustamente
a mio cuore
al desiderio
di averete
per sempre.
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L’altra meta del mondo
Amore (07/07/2014)

Amore che il tempo non consuma
come petali di ricordi
tu appari e sfumi
etereati nascondi.

Spigadi luce
nuvoladi pace avanzi
delicato un sogno a primavera
lucidi gli occhi
guando sbocciano pensieri
i desideri nell’ aurora
oraincantano la solitudine
le fantasie del cuore
i ricordi di giorni ambrati
estati di luglio nel sole.

Quell’ essenza di seta sullapelle
fragranzadi musicae di miele
scorretrail buio e le passioni
fanascerei sospiri
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indifes i battiti
incantati gli attimi
dadonar a ciglo.

Fermail tempo
il cuore ogni momento
per | eternita
per rivivere emozioni
custodite per sempre
di quell’istante.
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Frammenti di te
Amor e (07/07/2015)

Nascosti tra le stelle S odono i sospiri
come comete lontane lasciano la scia
sento un cuore eil vento nella notte
emi portai tuoi battiti ei sorris
cheil tempo non cancella.

Profuma sempre il tuo amore
piu di millefiori di ninfea
che candidi sbocciano per donare
alle paure giorni di carezze.

Abbracciati alla luce i desideri
traditi cuori che cercano lavia
e chiedono perdono ai sentimenti
stretti in un angolo di cuore
ogni timore si smarrisce
| pianti, lelacrime e mille tristezze
briciole d'amore gocce di felicita
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nel mare dei ricordi
nel giardino delle passioni
mentre la notte si dirada
cerco d’ ascoltare la tua voce
naufrago di un miraggio.

Trai segreti del tuo regno
sode un grido nel silenzio
un’immagine nel buio
nell'oasi sconfinata di passione
regalata ad un deserto
ad uno scrigno senza chiave
ad una luce spenta
chefail vuoto attorno
mentreil vento salza
tornano a ferire quel cristalli
eil mio cuore s separa
sadagia nell'animo
quel suono soave s diffonde
sabbandona alla magia
e guarisce leferite
il dolore s allontana
oltre |’ orizzonte verso I'infinito
splende negli occhi
nell'eternita un sentimento.

Accarezzi sempreil cuore mia poesia
unica emozione dei miel sogni
grazia sospesain cielo
un pensiero protetto tra le stelle
raggio di lunainfinito desiderio
immenso amore brivido sulla pelle
anima mia di te non riesco a fare a meno
senza amoreio non so volare

118



cado senza il tuo abbraccio e mi danno
per quello che non posso e che non faccio.
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| giorni tuoi nei miei
Amore (07/07/2016)

Ritrovo te nel miel pensieri
infondo a cuore
rugiada leggera sopra germogli bianchi.

Scorrono i tuoi giorni
spruzzati di ricordi
mi mancail tuo viso
che hai sempreil desiderio di un sorriso
e non mi bastaal di ladei sogni
svegliarmi senzale tue mani
senzaletue carezze
senzai tuoi baci
ti ritroverd mai meraviglia...
Vorrei...

Tutto restaincanto come I'infinito
nel paradiso oltre le nuvole eil mare
seguimi nel posto pit delicato di me
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riuscirai a sentire lanostalgiadi te!

Parlo del mondo che m’invade
e che sommerge I’animamia.

Sai I’ orizzonte a tramonto mi placa
ti chiama e non smette mai di lasciarti sola
e s immerge nel tuoi sentimenti
inaccessibili comeil buio e oltre noi
non si placa una passione
e se ascolto tenue I’invisibile
arrivo audire delicato il tuo risveglio
un canto soave mi sussurra
delicato il tuo respiro
e pensierosa e assortati rivedo
impal pabile latua anima.
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Meta dell'amore
Amor e (18/06/2014)

Risplendono due gocce di smeraldo |
luminose comeil sole
piu belle dalle stelle

restano dipinte nella mente
come campanule turchesi
shocciano nei giorni d’ emozioni
s accendono come luci nella sera

chimere gocciolanti di passione
S immergono in immensi mari
dipingono cerchi nel cielo
come lacci stringono il cuore

intrepido il destino s avvicina
tralanebbia avanza
passa sui pensieri
turbaimpalpabili speranze

trai respiri, il batticuore oscilla
sfioralefragilita
larugiada brilla
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scivolasullapelle

un pensiero si frantuma
come rosa recisa appassisce
giu negli abissi della mente
nuvola nel nulla scompare

nella seraombradi luce sftuma
tenue sento il richiamo
intenso nelle notti il tuo profumo
mentre s gonfial’ affetto meditando

nell’ attesa custodisci il cuore
I battiti cheincrociano i pensieri
I segni d'amore del tuoi baci

curami con tenerezza, come un bambino
che non vamai via
prendi lamia mano

mille tormenti non bastano a scordarti ancora
canto tranquillo € I'albeggiare
|lontananza che fa soffrire e che innamora
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Senza di tenon s dilatail cuore
Amore (18/08/2016)

A volte un pensiero ...
m’ assale
come pioggia che cade sulla pelle
ricopreil viso e avanza
scorre e poi trascina
e brilla sotto
il chiarore delle stelle.

A volteunricordo ...
mi tormenta
nel cuore, nell’anima s nasconde
scorre nella mente
e par che tagli
il vento tenue lo sospinge
nel turbine finisce e geme
poi dalla bufera spinto
sul petto inconsolato preme.
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A volte un sentimento ...
mi sfioralentamente

e m’'importuna, mi sfianca

scompiglialamia mente.

A volte quel sorriso e gli occhi
mi appaiono di notte
cercano mani dolci
datoccare ...

Sempre per te
Sono queste gocce d amore.

Senzadi te
non s dilatail cuore.
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Mille gocce di pensieri
Amor e (24/08/2016)

Scivolo nellafantasia
guando chiudo gli occhi
con la quiete della notte

odo un suono al'improvviso

e sento i nostri respiri

che s'incontrano
tradue silenzi.

Scorreil fiume dei sogni
vaverso il mare dei desideri
e le onde travolgono I’ eternita
mescolate a mille gocce di pensieri
precipito dentro il tuo cuore.

Sfoglioi miei giorni
efermo il tempo
e quando ripenso
ai tuoi sorrisi intensi
il vento si placa
precipito nel paradiso
e dal rosso di un tramonto
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rinasco in un’ alba serena

Risorge un’ emozione
che vola senza paura
evainun istante
verso |’ animatua
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Albad'amare
Amor e (03/09/2016)

Animaperdutatralegioie ele paure

riappari leggera e avanzi tralerime

nel destino t’ impigli eritorni sui tuoi passi
mentre lafantasiasi fonde col sublime.

Vorresti che I’ Amore travolgesse il tempo
e per sempre restasse nell’ eterno
nell’infinito candore dei tuoi occhi
in un libro scritto e nascosto dentro il cuore.

Vorresti donargli piu dell’immenso
einvochi giorni sereni per fuggire
al fato che impalpabile t’ avvolge

alle porte chiuse che vorresti aprire.

S destainconsolata la tua mente
e sl smarrisce tramille ricordi
nell’ attesa timorosa del domani
afuggirne non sai come s fa

Sai non ¢’ é calore senzail sole

128



manon ti smarrire in deserti lontani
non rincorrere il vento cheti sfugge

come sabbia che svanisce trale mani.

Ci sono tramonti senza stelle
marisorgera in un’abad amare
ela“VITA” il dono piu bello
che si pud desiderare.
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Il suo profumo
Fantasia (05/09/2016)

o ! .
Piovono frammenti di ricordi
suun'animadi cristallo
bagnano un cuore fragile
che batte incessante come onde
in mezzo ad un mare d’ emozioni.

Volano parole silenziose
dipingono il cielo azzurro
e abbelliscono i suoi occhi

si accendono emozioni come stelle.

Il suo profumo tenue |’ assale
come fuoco che arde dentro
inflammail cuore
e lasciaforte la suaimpronta
orarestal’immenso
della sua presenza.

Prigioniero di un amore
sfiora piano lasuapelle
carezza sognante e sue labbra
lasciano il suo calore.

Quell’ emozione scorre nelle vene
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e trascina con sé ogni paura
soffiasui pensieri
e portaviatutte le pene.
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Sangue
I mpressioni (08/09/2016)

Sangue che da tempo
sento pulsare nelle vene
nella brezza di settembre

tra sospiri di sentimenti infranti
dispersi e stanchi
ti scateni
straripi nel mio petto
eaccresci i battiti
che adesso, svelti e assordanti,
trafiggono un’ anima dispersa.

Il tempo passa e trascina
guel sangue che scorre
con forza inarrestabile
nelle fantasie di oasi scomparse
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nel profondi oceani del cuore
travolge anime di luce
solitarie e pronte ad amarsi.
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Il soleelaluna
Amore (16/09/2016)

Dolce incanto nellaore di fuoco
mi prende la sete di te
e ti abbandoni piano ai sorrisi
ale carezze e a baci
cheil tempo non pud
piu rubare alle emozioni.

Arrossi il cielo al tramonto
il sole s incontro
con lalunache brillava
nel cielo di stelle
e inguieta mostrava
i suoi monti distesa
trai sussulti del cuore
nascosta tra soffici illusioni
e speranze di un animo
vissutatrameri desideri e
pienadi sogni ancoradadire
per calmarei colpi del cuore.

Con meti vorre dentro

134



ancoranellamiaisola
sperduta e pienadi palme
e di ambraedi pace.

L a sabbia adesso bruciata
daraggi cocenti
arrossa quel tenero fiore
la spiaggia piene di dune
e di solchi oraé serena
le mani leggere sfiorano
piano le dolci distese
il mare agitato sospinge
le onde.

Accarezzal’ acquale dune
plasmate dal tempo
le anse sinuose
baciate dal tempo
fino ai piedi di piccole
chiome nascoste.

Adesso sento un risplendere
di tenere carezze
come durante le belle
notti d'estate
con gli occhi al ciel
ad ammirar le stelle
luccicar néelle notti buie.

Il mare adesso
e un formicolare di scintille
latrale galassie
orac'eil paradiso
il mio adesso e qui
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vicino al tuo sorriso.

Ti avvicini mia adorata
di sentimento é dipinto
il tuo sguardo:
raggio di sole eturbine.

| toni del tuo mostrars
un miscuglio d’ arcobaleni
einquietudini.
Mi hai stretto al tuo cuore...

Non lasciare sepolti i ricordi

tra affanni e tormenti

ho disteso le mie mani

su di te nel sogno
questa notte
perché non dimentichi
il candore del tuo petto
terrad’ amore.

Ho spezzato ogni sigillo
del mio fertile campo
perché tu possa
cogliernei frutti
entranellaluce
guesto e tuo paradiso
un giorno sboccera
un fiore che adesso
non e arrivato.

Come feste di bambini
che non finiscon mai
e non s stancano per niente
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adesso i0 ancor
con te vorrei giocare.
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Ultimefoglie
Donne (17/09/2016)

Vorre rubarei tuoi sogni
nasconderli trale stelle
salverel il dolore dalle sconfitte
del destino che si oscura
che scolorai giorni belli
e di notte fa paura.

Urlo il tuo nome che s unisce
al pianto di un bambino
cheil vento freddo trascina
come le ultime foglie solitarie
rassegnate al proprio destino.

Il crudele silenzio serpeggia
tragli inverni senza venti
trale spiagge senza sabbia
oscura cuori distanti
precipitano nei tramonti
chini sullanebbia.

Si perdono nella pace
tutte le tenerezze
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disperse nel tempo
ele parole gridate a vento
seli portalamemoria
che dimentica unavita
ma custodisce latua storia
e frammenti del tuo amore.
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Per te
Amore (18/09/2016)

Per te che un di venisti dalontano
daterranei cui canti tanto brami
qualavascivolasui fianchi del vulcano

immersain acque stupende e fioriti rami
aritrovar I'amore nell'isola piu grande
come fuoco acceso nel tuo cuore chiami

ad ogni canto latua mente spande
I tuoi pensieri ericordo non si placa
ritornan le tue memorie nella citta distante

rimembri gli attimi di unavita paca
e non s arrende quando la notte ti possiede
e lamente tua vorrebbe esser ubriaca

tra quelle braccia che mai vero amor diede
edi rimpianti fino ad oravive
e se per dtri latua esistenza non vede

trai tuoi nascosti versi lavita descrive
come perdonar adesso tu vorresti
figli, passioni e voluttive dive
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parli mestadi pianti e di velati gesti
guesti tuoi gridi li trasportail vento
per i tanti dolori e drammi che vedesti

stare distante vuoi, fuggire lo spavento
non creder mai d’ esser distante
come le stelle nell'ato firmamento

ogni tua paura e so sono tante
entran nel cuor atormentar lamente
e non duran solo qualche istante

perdonami cosi non € assolutamente
se le distanze potessero finire
piano vorrei parlarti dolcemente

ma tutto & un veloce battito a svanire
anchei sospiri che dalontano ascolto
i miei non posso farti purtroppo pervenire

non puoi veder dolersi questo volto
attento a sognare giornate di carezze
escon lente |e parole senza ascolto

questa vitanon vedi e pienadi bellezze
ignara aspetta che qualcuno la consoli
per non venir sospinta da amarezze

non voltar le spalle come girasoli
non devi pensar mai di andare afondo
sii felice anima mia senno son duoli

non pensar ch’io sia distratto e non rispondo
leggo ogni tuo pensiero con dolcezza
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dentroi tuoi pensieri io mi nascondo

so che nascono da tanta tenerezza
daun mondo di sentimenti e di passioni
dagesti leggeri e pieni di tristezza

so cheil tuo pensiero va oltre le emozioni
e sempre forte come un sole acceso
brucia quel gemiti e non ti far illusioni

vorresti come un angel dal ciel disceso
aprir le ai shatterle e lontan andare
come legger farfalla dal vento preso

ma le bufere non ti fan scordare
che a mondo altri avranno il tuo perdono
e non se solacandidaavoler volare.

Mi trovi sempre attento come un dono
mal distante e lontano come |’ orizzonte
soffrir s deve maio non t'abbandono

e dissetarti piano come I’ acqua di unafonte
tu che hai fatto dolci i miei tormenti
non buttar viale speranze giu dal monte

saggia attendi, la vita ha bei momenti
avolte non si rincorre invano il vento
sono messi allaprovai nostri turbamenti

il nostro animo diventa un gran fermento
come sentire nell’ aria profumo delle rose
aspettal’ arcobaleno, fai passar attimi lento
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tra danze, canti e poesie armoniose
latua vita percorrila con pazienza
lafelicita nascosta tra pene misteriose

aspetta il tuo momento con sapienza
cercaladove e velata la conoscenza vera
la miamano tesa non sara mai abbastanza.

lo li nellatuaterra adorata dov’ era
guellatorre che pende dolcemente
restai qualche anno nella citta severa

ad impegnar i giorni con lamente
sono vicine le vite son parallele
stessi pensieri s vive forse egualmente

10 non chiedo nulla, puo esser crudele
cercare di andar avanti senza una speranza
e non trovare mai un cuor fedele

cercatralerime laverita con costanza
ti dono questi versi cortesi animadolce
perdonai miei pensieri eil giorno avanza.
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Cuoreerrante
Uomini (25/09/2016)

Vorrei scriverti le parole piu belle
quelle che non hai mai sentito
quelle mai dette dal cuore
che veleggiano nascoste nell'anima
che crescono nel giardino dei desideri
nellaterradel silenzi.

Si addormenta e muore
ogni giorno una passione
un'emozione negli occhi
un sorriso che fa battere il cuore
cheinsegue un angelo in volo
unavisione cheviaggiatrale stelle
di un amore che respirafelicita
e di un'animache vive di sospiri
nel guardar lalunain cielo
egiorni infiniti da sognare.
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L'amore fafiorirei desideri
fasperare di ritrovare se stessi
di desiderare giorni di certezza

fa pensare, invocare
pregare e sorridere
senzapiuil buio e latristezza
che spezzano i pensieri
faritrovarelagioiael alegria
la pace e latenerezza
e scacciavialelacrime
il pianto regalato
ale notti bagnate di tristezza.

Non esiste pianto nellavita
che possa far bene
e nemico dellafelicita
si lotta per amare lavita
labonta del mondo
eun giorno di sole
meglio il perdono el’amore
cheil rancore el'odio
che distruggono tutte le illusioni
uccidono la pace e I’ affetto.

lo rimango sempre me stesso
conil cuoreel’anima
velate d amarezza
ferito, confuso
mesto ed errante
ma caparbio
non potrel essere diverso
non riuscirel amentire allavita
continuare e scoprire che
['ultimaluce si e persadentro di me
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e scomparsanel buio
strappando larabbia alla notte
che non vede se lagioiagiunge
seinfrange lafdlicita
all’ apparenza non conosce dolore
maavolte incontrail passato e fugge
puo ancora uccidere un giorno gioioso
mentre nel petto il respiro sommergei silenzi
di questo eterno castigo
cammina ancora su rovi pungenti.
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Enigma
Fantasia (29/09/2016)

Sotto un cielo offuscato
s leva una pioggia battente
indifferente trascina
prova a guarire ferite
nei giorni segnati dal canto
dove vedemmo I’'immenso
nella severa cappella
di marmi e graniti
i decori
scolpiti da abili palmi
shalzati da mani possenti e virtuose
e d'insigne maestria
ricca di vestali velate e imponenti
d’ operefini e di rara bellezza
e piena di nascoste creature
figure d’ inaudito splendore.

Poi mestoin silenzio si china
e promette col cuoreil suo bene
sul Cristo cheispira pieta
un corpo nascosto da un velo
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nel sotterranei solenni
poi un gelo
anatomiche macchine
di uomo e di donna
un mistero
le vene intrecciate di fili
un labirinto di Luci
tra storie e segreti
conferroeconl'oro
fu trafitto un amore.
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Rima con il cuore

Amor e (03/10/2016)

Scivolo git negli abissi amati

nei profondi sentimenti segreti

sogno latuavita ogni istante

ai confini di un limpido orizzonte

ladove le notti si vestono

del raggi delle stelle lontane
econi lororifless irreali

fanno nascere dorato il sole.

Latuapelle vellutata e poesia
odora come millefiori di ninfea
calda sento dolce in tuo profumo
e labbra morbide e baci richiamo
petali di rosa dasfiorar non temo.

Vibranel cuore e inflammala passione
nei prati verdi d’ eterne primavere rimane
s alontana con latua presenzail pianto
svanisce nel tempo e mi cullail vento

il tuo sorriso nel cielo di nuvole dipinto.
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Dolcezzatrai tuoi abbracci rinasce
ogni timore lento sl smarrisce
gli affanni trale corse pazze
cullanoi pianti le tue carezze
€ piano sommergono tutte le tristezze.

Nel profondo e trai battiti avanza
sprigiona magia per latua presenza
scorre nelle vene e diffonde il canto

come musica lenta, melodia del vento
con voce candita nell’ animo dipinto.

E un volo di farfalla che leggera appare
su fiori da sfiorare nelle dolci primavere
col suo teporeil piu arido deserto fafiorire
mentre la dolcezza passa sui pensieri
econlalunadoratafapiu belloil cielo
meraviglioso un crepuscolo d’ autunno.

Fa nascere poesie senza tempo
ei sogni custoditi nel profondo
nel segreti angoli del cuore
nei giardini fioriti & estasi gioiosa che cammina
es chiudono i cancelli per imprigionare il bene
legati teneramente con fili d’ oro e d argento
etutte le chiavi pendute negli abissi.

E necessaria pitl dell’ acqua e dell’ aria messe insieme
piu preziosadi tutto I’ oro di un forziere
ricco e chi possiede quel tesoro
e |’ unica cosa che € indispensabile tenere
piu del mondo, di questavitabreve
e semplicemente un augurio grande
e..
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unasola parola
necessaria pit del sole
solo cinque lettere
farimacon il cuore
hai indovinato?
Si, € solamente
Amore.
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Ne pensieri
Introspezione (14/10/2016)

Aspetta smarrito il mio cuore
sommerso da strane fantasie
lontane parole, spilli aguzzi
appuntati su fogli argentei.

Sospeso nell’immenso
ho nel petto un desiderio
s spande nell'ariatersa
col vento d' autunno
cadon lefoglie sullanostalgia
battono sfumate sui pensieri
lavitainvocaun cielo sereno.

Attendo velato I’ albeggiare
il tuo sommesso palpito
che arrivera silenzioso
col profumo dell’ amore
mescolato alla brezza del mattino.

Nel profondo restail disordine
con la passione nel cuore
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e lasofferenzanell’ anima
che s riempie di dolcezza
al sorgere di un nuovo giorno...

Il sole sospeso schiarisce le ombre
i raggi dorati nel cielo
abbracciano un sorriso
una carezza leggeraimprigionail cuore
nell'attesa dell'armonia con i sentimenti.

Oraarrivail canto d’ autunno
avvolge un sogno solitario
trascinai battiti in valli sperdute
vers volteggiano trafioriti pensieri
enell’eliso lamusicasi accende.
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Acqua che scava nellaroccia
I ntrospez one (15/10/2016)

Cosaleggi nel mio cuore stanco
battiti leggeri regalati al vento
catene che non so spezzare
sono nubi dentro la mia mente
fantasie che e difficile spiegare.

Una chimera batte nel mio cuore
un palpito che spuntatrai ricordi
e insistente e strappa le catene
elevaa sonno attimi di pace
poi improvviso lacerail mio bene.

E lenta questa mia agonia
vive in me una creatura inquieta
mi farestare ore asognareil cielo
a pensare che oggi forse € un giorno nuovo
e questi istanti passano battendo
son come acqua che scava nellaroccia
lascia solchi profondi, s'insinuatrai pensieri
e non abbandona mai un solo istante
di pensare che di un amore vero
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restera sempre un mero incanto.
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Silenzio
I mpressioni (28/10/2016)

cheilluminai tuoi occhi
alavitache sorride
cosi fermerd il tempo
e accarezzero quel viso
necessario piu del respiro
e resterd vicino per sussurrare
il bene piu grande
mail destino ci ferisce
e tutto sfugge dalle mani
come sabbia arida del deserto.

Ogni gesto sembralontano
le parole diventano spine
creando inutili ferite
€ non serve piu nessun grido.

Cade quel silenzio che gelal’anima
come la neve sopra un fiore
il freddo fermail respiro
e ladolcezza scompare.

L’ amarezza ha preso la suarivincita
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rotto i sentimenti
distrutto lentamente ogni passione
come unatempesta
travolge ogni bene.

Potevamo cullarci sulle ali del vento
potevamo schiuderei petali
far sbocciarei boccioli
nelle nostre anime.

Non puo dimostrarsi il bene
selo metti allaprovaelo ferisci.

E come fuoco ricoperto da cenere
non riscalda nulla.

E come un germoglio che inaridisce
e muore quando lo recidi
resta solo arridaterra
e lamalinconica dentro
scende la notte dentro il cuore
creail buio dentro I’anima.

Non s sussurrano parole inutili
sospinte fino aincatenare le mani
con lacci di ruvidatela
fai quello cheil tuo cuore sente.

Non cercareil cielo
e disprezzare il mondo
i miel giorni sono pieni di ferite
sono comeil buio
tutto diventa oscuro e impenetrabile.
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Ascolto e comprendo i tuoi gemiti
sono le tue paure che si confondono
con i battiti incessanti del tuo cuore.
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Amo albe lontane
Riflessioni (21/11/2016)

L

4
e
.
-

Fragili giorni
silenzi che ghermiscono
eagitano i pensieri
non s placano i respiri ei palpiti
S odono solo i battiti nel petto
martellano come i rintocchi
di campane rumorose
e nel frastuono tutto si fa vivo
i ricordi, le parole, i gesti
il profumo penetra nella mente
risorge improwvisa un’ emozone.

Quando un abbraccio ci awolge
delicate mani stringono I’ immenso
tutto rinasce
e nuvole dense di nostalgie

svaniscono nel mare
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trascinano negli abissi le malinconie
fugge viala nottetra le stelle
che perdute nel cielo
custodiscono momenti belli.

Attende I’ alba
sospinge il buio ogni mattina
risveglia la luce nell'anima
eriscaldail gelo degli inverni
il sorriso splende
ritornail sereno
la tenerezza saccende.

Scorre silenzioso un sentimento
mentre la vita fugge dal suo fato
il giorno guarisce un cuore affranto

brucia I’amore consumato dall'ignoto.
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Ricor dati
Amor e (22/11/2016)

Quando pensi che sia distante
un angelo volato via
io ti sono accanto
animamia
in un angolo del cuore
mi troverai attento quando mi smarrisci
sfiorami col pensiero e mi vedrai
guardarei tuoi occhi chiari
e accarezzare tuoi capelli leggeri
scaccer0 oghi tuo timore
capirai che mai ti farel soffrire
svaniranno in un istante le paure
e ogni tuo dolore.

Mai ti perderel e mai ti persi
perchéio sento i tuoi respiri
aspettero che si sollevi il vento
ti portera silenziosi questi versi
nei giorni bagnati dalla brina
leggili quando pens
cheil cuore si fa ghiaccio,
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non aspettare cheil gelo fermi il respiro
e scordare giorni senza fine.

Ogni attimo parlero di te
e nessuna malinconia fermera
mai un immenso desiderio
nessun inverno sara freddo
anche se scendera la neve
caldo resterail ricordo
del tuo sorriso
del tuo viso
stretto tra le mie carezze
tu, vivi nell’ eterno
anima mia
nella mia esistenza
resti sempre poesia
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Tendimi le mani
Fantasia (29/11/2016)

Strappero al dolore quei suoi avidi tormenti
I suoi artigli aguzz ei gridi amari
che gelano i pensieri etolgonoil respiro.

Nel profondo della tua anima entrero
per allontanare dal tuo petto le paure
come aquiloni voleranno i nostri cuori
legati al filo dell’amore
sfideremo tenaci le bufere
ele malinconie di sudari
nelle notti fredde rubate ai desideri.

Crudele privo di te il giorno che avanza
maresta |’ eco di palpiti infiniti
che fermano i tormenti
bruciano tutte le tristezze
che impetuose crollano
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travolte da un torrente in piena.

Anche se il tempo avanza
fuggiro con te nel vento
stretto alla tua passione

in un canto d’ emozoni
tu tendimi sicura le tue mani
cosi calmero le acque in piena
mi fermero accanto le tuerive
per vederti ancora lenta fluire.
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Ti Lascero
Amor e (05/12/2016)

Ti lascero
incustoditi i miei sogni
come acqua dissetati quando
ne avrai bisogno.

Ti lascero
lemelodie e le mie fantasie
saranno il canto
che cullerai tuoi giorni.

Ti lascero
I miel tesori
i teneri sorrisi
dipinti sui petali di unfiore
e campi d’ emozoni fioriti
ecorrendo trai viali
ti rapirail profumo di delicati baci.

Ti lascero
il libro delle mie poesie
parole custodite dentro il cuore
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scritte nel cielo
coni colori dell’ arcobaleno
leggile quando il silenzio non si placa
ti faranno compagnia
nelle notti senza luce.

Ti lascero
il mio oceano d’amore
correra la tua anima nell'immenso
come naufraghi sperduti sullariva
torneremo a librarci
come due gabbiani.

Voleremo con ali di seta
tra le dune cieche del destino
nelle sere sommerse dalla brina
nell’ eliso innamorati.

La nostra esistenza viaggera
verso remote stelle
due cuori nell'immenso uniti
come Dafne e Apollo.
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Domani il paradiso

Amor e (16/12/2016)

Hai gli occhi gia aperti
nella luce del mattino,
sospiri tenera e dolce,
ti giri trai ricordi
egiati stai alzando,
ma un velo di tristezza
ti trapassa ogni tanto.

Tanti i tuoi pensieri
chiusa in quella stanza,
e avolte pens stanca
son poche le speranze.
Vorresti dire
vorresti gridare,
vorresti ancora tempo
per ricominciare,
per soffrir di meno
mentre seli a pregare.

Il giorno poi comincia
tra voci eimpegni vari
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ascolto da lontano
guelle musiche soavi,
rallegrano il mio cuore,
son tanti i tuoi doveri,
ma la tua giornata

€ come un candido fiore.

Vuoi conoscere
tutti i miel pensieri?

Sono uguali ai tuoi,
sono solo desideri
setu se calma e serena
non mi rattristi mai

ogni giorno sfiorami candida

con latua mano il viso,

sentiro quella carezza

percorreremo insieme
la via del paradiso.
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Attimi d'eternita
Amor e (27/12/2016)

Ritornano ricordi e lacrime
quest’ ultimo dolore morira
comei respiri in un destino indelebile
tutte le volte che giungi a me
ti accarezzo col mio animo fragile
poni il tuo sospiro sul mio petto
calmera la tua mancanza
che fa parte di me
indissolubili resteremo
stretti e delicati e mai cosi vicini
ma con il gelo nel cuore
mentre corro verso te
resteremo nella stessa vita
che crudele ci divide
fermiamo il tempo
gli anni, l'infinito del tuoi giorni
ora dimmi come arrivare ate
come vederei tuoi occhi brillare nell’azzurro
come toccare ancora le tue mani
e sfiorareancorai tuoi capelli
0 resteremo con un velo sul passato
che non si puo piu scoprire
guesta vita ci ha ingannato, e fuggita
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verso I’ignoto, ma io scrivero di te
ti donero quello che non ti ho dato
le parole sciupate, i fiori spezzati
I"acqua caduta su di noi
le promesse smarrite, o so che tu mi capirai
percorriamo insieme un altro viale
sotto un cielo pieno di stelle
verso la stessa meta
coni desideri custoditi puri nel profondo
parlami ancora dimmi
come s fa a cambiare gquesta vita
come posso giungere al tuo cuore.
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L'incanto del mare
| mpressioni (02/03/2017)

A volte mi facompagniail mare
eil vento dinverno
con le sue onde agitate
la spuma spruzzata sui pensieri

sento versi silenziosi smarrirsi
sommersi dall'immenso
impietrito quando la tempesta sferza le sue coste
un respiro di candele
un foglio bianco invaso dalla piena

in fondo la vita & come un oceano
ti puoi perdere nella suaimmensita
sprofondi come un veliero sperduto
senzal’ orizzonte e tutto intorno perso
inafferrabile senzafine
come un arido deserto sconfinato
avvolto nel mistero dei sogni
consumato dalle bufere
dai vacilli del cuore che batte
come il passare del tempo

salgono e scendono sugli occhi le maree
unagrande clessidra che t’invade
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comei flutti consumati sullariva
tenaci efurios
el’odore del sale sullapelle
la sabbiatrale mani
i capelli a vento ei pensieri ansiosi
inquieti e pers
eil bene celato nel profondo.
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Sospiro
I ntrospezi one (10/04/2017)

Crescono inaspettati battiti silenzios
rivivono i ricordi custoditi nel profondo
s fondono nella sera con i pensieri
sono come onde sciupate sulla riva
mentre nell’animo si agita un respiro
muto guardiano alla deriva
nei momenti sperduti di un martirio.

Un bocciolo che si schiude
nel mattino dei sogni
un sospiro nel crepuscolo aspetta
il risorgere del sole
e s smarrisce silenzioso
come |I’acqua sulle scogliere
sinfrange e s immerge nell’immenso
€ poi svanisce in un tramonto
un‘altra volta oltre I’ orizzonte.
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Notti vestite di silenzi
Amor e (23/05/2017)

Ho adagiato I’anima nelle stellein cielo
sussurrato al vento il tuo nome
ho atteso che la primavera
mi portasseil tuo profumo
mi ha risposto il mare
con le sue onde
enon s placano i battiti
perché non sentono le tue parole
eil tuo sorriso
e le tue mani
che toccano il mio cuore.

Sentoi giorni
che passano
esi colorano di te
come tuoi occhi
rapiti del cielo e dal mare
einfondo a miel sogni di cera
fuggono nelle notti
vestite di silenz
el’ estate attende...
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Attende il sole sospeso nel cuore
come foglia tremula
sospinta del tempo, attende...

Attende che mi porti a te.
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D’argento i tuoi capelli
Amore (07/07/2017)

Tu a un soffio dame
per |’ eternita, in un angolo del cuore
intriso di te, dei tuoi respiri
nella quiete cheil tempo tace.

Quanti momenti rivivi negli occhi...

| ricordi caduti tra le mani
che non hai la forza di dissolvere
ti abbandoni a un sentimento
cherassomiglia al sole
che scintilla come le stelle
fiorisce ora per te
per sempre nel cielo
doveresti tu
dove non ti smarrisco
nemmeno se volesse il destino.
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Non ti perdero mai dawero...

Non aspettarti potrei
ma non lascerd mai i tuoi passi
ogni giorno del tuo cammino
lascero indifesa la mia anima
dal tuo avanzare leggero
come un'onda fiorita nel petto
che scende e che sale.

E mentre ti penso sogno
si fa il vuoto attorno
se corri nel mio mondo
VErso me.

Libera con la tua fantasia
voli come aquilone
sospinta dal vento

leggera nell'aria
avanz verso il domani
con |'animo di creatura indifesa
awolta da una pioggia di sorrisi
come petali di seta
caduti sulle tue labbra
ornano i tuoi giorni
e un altro anno colora
d argento i tuoi capelli
evelai tuoi occhi
siail piu bel giorno per te.
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Gianfranco La Rosa

Affido ai versi le emozioni del cuore, le sensazioni che |I'animo ha
dentro, quando sopraggiungono improvvise le immagini, i pensieri e
i ricordi, quando le malinconie ci assalgono, con I'inevitabile scorrere
dellavita e qualcosa sembrafuggire via.

Ma nascoste radiose ci sono le speranze ei sogni: gli affetti di chi ci
amae ci stavicino, labellezza dellavita, del mondo che ci circonda
con le sue meravigliose e infinite bellezze, cosi rivivel'amore ela
gioia che scacciano le tristezze, e sentimenti che sono racchiusi
nell'intimo, velati nel profondo rivivono nelle poesie.

Cosi scrivo tutto quello cheil cuore m'ispira, i sentimenti ele
impressioni dellamiavita, di semplice anima sognatrice e inquieta.
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