Lemieperle

Sara Acireale

L e poesie sono perle

7 poesie

Scrivere



Energiavitale
Amore (24/06/2013)

Non accettalaresa un intrepido cuore
che abbandona le delusioni.

Lasciadei ricordi
offre una dolcezza diversa
€ uno sguardo limpido,
achi lascia un mare tempestoso.

L’ amore esplode con lasua
carica emotiva mostrando
laveraforza, per non essere piu
un atomo di vita, perduta nel nulla.

L’ ombrainquietante
s dissolve per incanto...

Parlo con gli angeli
€ poi sono assieme ate
nel mio volo libero.

Ariafrizzante
irradiail corpo,




un’estasi di luce
trasmette energiavitale.




Catene nella mente
Sociale (21/01/2012)

Occhi enormi
0ssa sporgenti
cellule impazzite
opprimono la mente.

Serrano i confini
delleradici interne del cuore.

Latuadisperazione
d'adolescente inquieta
scandivai giorni
dell'insofferenza.

Gente assurda attorno ate.
Nessuno conosceva...
|latua solitudine...

Adesso...
Nell'ariacircostante il vento
parladi te.

Non hai piu bisogno di cibo




nel paradiso degli angeli.

Voli inato
lontano dagli scheletri
dellaterra...
nuoti nell'aria
parli con gli angeli,
fa festacon lefate...




Furto di legalita
Sociale (15/09/2011)

Odio, fame e guerra
imperano sullaterra,
lalupara mafiosa...
spara sulla gente bisognosa.

Furto di legalita,
in tutte le citta
Sl vive senza equita.




Ndrangheta, mafia e camorra
sono la nostra zavorra,
dove I’ uomo onesto poco conta
e il camorrista sempre canta.

Si verificano appiattimenti
di tutte le menti...
non s & piu coscienti.

Si cercano raccomandazioni
per tutte e stagioni
senza dare spiegazioni.

La gente pit non sogna
e lasciala speranza
cosi il nullaavanza

con la grande sua potenza.

Maseil SOGNO esiste ancora
e s crede con il cuore,
il mondo ancoravive
eil nulla presto muore.




Laveritarendeliberi
I ntrospezione (14/08/2013)

[l fato ha gettato
|lasuarete.

Voglio catturare
laluce del sole
per allontanare

i fantasmi del passato.

Osservando il cielo
provo un senso d’infinito,
usciro dai lacci di vani pregiudizi.

Unasciadi luces avvicina
per un cammino senza ombre:
elaveritacherendeliberi.

Liberata da vincoli assurdi
raggiungero alte vette.




Il pianeta dell’amicizia
Amicizia (18/06/2013)

Come piuma leggera,
scende il tuo sorriso sul mio cuore.
Latuadelicata carezza
lascia una scialuminosa
di splendente felicita...

Latuavoce suadente
regala sprazzi di melodia all’ anima.

L e tue grandi mani
sembrano una quercia dalle lunghe fronde.

Mi adagio
nella corrente ovattata
del tuo abbraccio.




Gocce di dolcezza guariscono ferite,
come fertili sementi galleggiano
ignare sul pianeta dell’amicizia.
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Il volto di Gesu
Spirituali (08/10/2008)

Datempo avevo perduto Gesu,
il suo volto non ricordavo piu.
Perd un giorno lo trovai,
nel mio cuore |o portai.

Nel parco un uomo passeggiava,

eratranquillo e nessuno passava
guando d’un tratto alcuni ragazzi
Sono shucati e sembravano pazzi.

" Brutto negro te ne devi andare,
daquesta cittati devi allontanare .
L’ uomo stava per replicare,
loro si misero a bastonare.

Bastonavano di santaragione
Senza provare nessuna emozione.
Quando la strada di sangue si macchio
[l gruppetto in fretta se ne ando.
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Alloraa negro mi avvicinai,
con tenerezza gli domandai:
" Dimmi un po’, chi sai tu?"

" Non mi riconosci? Sono Gesu .
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Gli occhi dei bambini sono fiori
Riflessioni (13/08/2009)

Sorridono
emanano luce.
Sono grigi,
neri o azzurri.
Hanno vari colori.

Sono freschi
di rugiada mattutina,
laluna
ogni notte li accarezza.
Brillano
a sole dell’ estate.

Gli occhi dei bambini
sono fiori che s aprono
al’abadellavita
Sono profumi
che aleggiano
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nell’ aria delicata.

Gli occhi dei bambini
sono stelle
e attorno a queste stelle
SONO posati
i sogni e le speranze
mai sopite.
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Morte di un vagabondo
Sociale (18/04/2010)

Avvolto dentro un cartone
dorme un barbone.
Sogna un diverso destino,
angeli nel suo cammino.

Passano tre balordi,
osservano il vagabondo.
"Ragazzi lanotte dai brividi
e... non e ancorafinita’.

Hanno il cervello offuscato,
il cuore senza coscienza,
il nullanellaloro esistenza.

Deserta e lacitta,
non c’'€ animaviva
nell’ oscurita
Ci sono soltanto... tre balordi.
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Per provare una nuova emozione
danno fuoco al barbone.
Di lui fanno un bel falo.
Cosa hanno in testa?
Proprio non so.
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Una donna stanca
Donne (06/04/2009)

Cade unalacrima
sul viso
di una donna stanca.

Il suo pensiero

corre lontano,

al tempo felice
della sua gioventu.

Quanti progetti!
Volevavolare.
Il mondo tutto

voleva cambiare.

Sono svaniti i suoi ideali:
emancipazione,
uguaglianza e liberta.

Il tempo tutto
ha spazzato via.
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Adesso piti non sogna,
adesso piu non spera
guesta donna
sempre piu stanca.

Sgobbain ufficio,
lavoraai fornelli,
spolvera, lucida

e ogni tanto... sospira.

A volte...
ricordail suo passato,
lachitarra, gli amici
e tutto cio che e stato.

Donna stanca,
fermati un poco.
Setuci credi
puoi ancora sognare.

Riprendi latuavita,
latualibertd,
il tuo tempo senza eta.
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Un amico e comeil sole
Amicizia (09/07/2009)

Quando
sel troppo solo,
non hai laforza
di lottare,
sperare,
sognare.

Quando
sei alladeriva
eti senti shattuto
dal vento
come unafoglia
chesta per cadere.

Hai bisogno
di un essere speciale
cheti ascolta,
ti capisce,
non ti giudica
e condanna.

19



Un amico
€ come unaroccia.
Una spalla
in cui ti appoggi,
un orecchio
cheti ascolta,
una bocca cheti parla...
sinceramente,
dolcemente.

Un amico
ecomeil sole
cheti illumina

lavita.

Tiregala

ancheil suo tempo,
ti fadono
del suo cuore.

20



Sara Acireale

Scrivere € per me VIVERE, non posso farne ameno. La scrittura per
me non & terapia e nemmeno unaformadi evasione. E qualcosa di
piu, scrivendo cerco di fare la conoscenza con me stessa. Penso che
lapoesiasiacome un fiore. 1l fiore ha bisogno d’ acqua e la poesiadi
stimoli, di lettura, di confronti... Non si finisce mai di crescere, di
affinare la sensibilita nella scrittura, ¢’ e sempre qual cosa che sfugge,
che non si riesce ad afferrare... 1| mio poeta preferito € Federico
Garcia Lorca, lamiascrittrice preferita e Grazia Deledda ma amo
tanto anche Matilde Serao e Giovanni Verga... Sono una donna di
una certa eta, rimasta col cuore di fanciulla. Amo scrivere, leggere,
passeggiare e... sono molto curiosa. Odio lamenzognael’ipocrisia,
sono capace di sacrificarmi per quelli che ritengo amici ma... se mi
sento tradita, mi allontano per sempre. Mi sono avvicinatatardi alla
poesia e alla prosa, mami € sempre piaciuto scrivere, non potevo
farlo prima per questioni di tempo. mi piace molto viaggiare,
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conoscere luoghi e persone diverse, usi e costumi differenti per
relazionarmi con gli altri. Penso che ognuno di noi € unico e
SPECIALE. Non mi piace I’ omologazione.
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